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यह योगसार ग्रथ आत्माके सननकों परस उपकारी दे | इसमे 
निश्चयनयकी प्रधानतासे अपने ही आत्साको परमात्मा समान 
श्रद्धान करके डसीके ध्यानका उपदेश है। आत्माका अनुभव हीं 
मोक्षका मांगे है। पद्‌ पदपर यही भाव झलकाया है। परसश्रुत- 
प्रभावकृमण्डल वम्बई द्वारा प्रकाशित परमात्म प्रकाशमें योगसारकी 
सामान्य झब्दाथ टीका है, अल्पन्नोंके छिये भाव प्रगट करनेमे बहुत 
सकुचित है। दूसरी कोई बड़ी भापाटीका न देखकर हमने विस्तारसे 
आब खोलनेका उद्यम किया है। अल्पबुद्धि होनेपर भी महान 
साहस करके अध्यात्म मननके हेतुसे इस कायका सम्पादन किया 
है । बुद्धियृवक प्राचीन जिन आगमके अनुकूछ ही विवेचन किया 
है। प्रमाद्से व अज्ञानसे कहीं पर च्रुटि हो तो विद्वान क्षमात्रान 
'होकर शुद्ध कर लेगे ऐसी आशा है। 


इस अंथके मूलकर्ता श्री योगेन्द्र आचाय है, जैसा अन्तिम 
दोहा गाथासे प्रगट है | यह बड़े योगिराज थे । इनका रचित बूहतू 
अथ परमात्म प्रकाश दे, जिसकी संस्कृत टीका ऋह्मदेवक्रत व भाषा- 


टीका पं० दौलतरामजी कृत बहुत ही बढिया दे | योगसर पर कोई 
संस्कृत टीका उपलब्ध नहीं दे | 


पु 


(४) 


इन परम अध्यात्मरमी योगिराज कृत दो ही प्रथ प्राप्त है | 
जैसे श्रीयुत्‌ु प० आदिनाथ उपाब्याय एम० ए० ने परमात्म 
प्रकाशकी विद्धत्तावृर्ण भूमिकामे प्रगट किया है | वहीं यह भी चर्चा 
की है कि योगेन्द्रावायका समय क्या था । म्पष्ट छेख न मिलनेसे 
अनुमान फ़िया गया ह फ़ि श्री प्रज्यपादके पीछे उनका समय छठी 
शताब्दी होगा | 


पाठफगर्णांको उचित है कि एक एक ढोदा गाथाका व्यानसे 
सनन कर । एक एक दोहाऊा व्याख्यान एक स्वतेन्र लेस रूप ही 
है, जिसके पढनेसे आत्मज्ञान व आनन्दका छाभ होगा । 


चम्बर, | आत्मरसम्रेमी, 
श्राविफाश्रम, ८ 
25 थ 22 न्र० सीतलप्रसाद । 


| निवेदन । है 

करीब १9०० वर्ष पहले दि० जैन समाजमें अध्यात्मप्रेमी महान 
आचाये श्री योगीन्दुदेव होगये हैं, जिन्होंने श्री परमात्मप्रकाश, 
योगसार, अध्यात्मसंदोह, सुभाषिततंत्र, तत्वार्थटीका, नोकार श्रावकाचार 
आदि ग्रन्थ अपग्रेश व संस्कृत भाषामें रचे थे, जिनमें परमात्मप्रकाथ 
ओर योगसार ये दोनों अध्यात्म ग्रन्थ जो अपरेश आपामें हैं उनका 
दि० जैन समाजमे विशेष आदर है तथा ये दोनों अन्थ संस्कृत छाया 
व्‌ हिंदो अनुवाद सहित प्रकट होचुके हैं। लेकिन योगसार टीका जो 
कलकत्तासे प्रकट हुई थी, कई वर्षसि नहीं मिलती थी । तथा बम्बईसे 
अभी योगसार प्रकट हुआ है, उसमे सिफे सेस्कृत छाया व शब्दाथ 
ही है। अतः योगसार अन्थकी टीका प्रकट होनेकी आवश्यक्ता थी 
ओर श्री० ब्रू० सीतलप्रसादजीको अध्यात्म अन्थों पर ही विशेष प्रेम 
है ओर आप किसी न किसी अध्यात्मग्रस्थका अनुवाद व टीका करते 
ही रहते हैं। अत यद्यपि आप कंपवायुसे ढो वरषेसे पीडित होरहे हैं 
'तो भी आपने दाहोढ, अगास व बडौदामे ठहरकर इस अन्धके १-१ 
छोककी टीका नित्य लिखनेका नियम करके उसे पूरा किया था जो 
आज प्रकाशमे आरहा है। धन्य है आपकी अध्यात्म रुचि ! 

आज द्वि० जैन समाजमें आप जैसे कर्मण्य चजल्मचारी दूसेरे नहीं 
हैं। अभी आप रुखनऊमें विशेष रोगम्रसित हैं तो भी आपका अध्या- 
पाप्रेम कम नही हुआ है और जैनमित्रके लिये अध्यातिक १-१ 


(5॥| 

लेख दूमरेस लिखबाकर भी प्रकट करवाते रहते है। तथा कुछ दिन 
हुए “ जैन धर्मसे ठेव व पुरुषाथे ” ग्रन्थ भी सत्रिका सटशुकर ल्खि कर 
व लिखवाकर तयार किया हैं यटः जानकर किसे प्रसन्नता न होगी * 
लेकिन साथमे दर ख भी होगा कि आपका कापवायु राग अच्छा नहीं 
होता । अतः आपका अधिकाविक जारीरिक कष्ट हरहा है। आप 
शीघ्र ही आरोशणाभ करके चिरायु हां कही हमारी श्री जिनेद्रदेवसे 
प्राथेना है। 

टस अन्थराजे रचयिता श्री यागीन्द्द्वका सेक्षिप्त परिचण भी 
अन्थे प्रारम्भमे दिया है जो श्री० १० परमेटिदसजी न्यायतीथने 
“ परमाक्मप्रकाञ ' की प्रस्तावनासे संकलित किया है ! 

इस ग्रन्थको प्रकट करके “जैनमित्र" के 9 १ वे ब्के आहकोंको 
भेट देनेकी जो व्यवस्था ड्यका निवासी नृर्सिहपुरा जातिके अध्यात्- 
प्रेमी सेठ सोमागचैदजीने अपने स्व० पृज्य पिताश्री सेठ कालीदास 
अमथाभाईके म्मारकफंडमेंसे की है उसके लिये वे अतीव धन्यवादके 
पात्र हैं। तथा ऐसे ही आखदानकी जैनसमाजमे आचव्य्यक्ता है। 
आजा हैं आपके शाम्रदानका अनुकरण अन्य श्रीमान मी केरंगे। 
जो “जैनमित्र ” के आ्रहक नही हैं उनके लिये इस ग्रेथकी कुछ प्रतिया 
विक्रयाथे मी निकाली गई हं। आशा है कि उनका भी शीघ्र प्रचार 
होकर इसकी दूसरी आवृत्ति प्रकट करनेका मोका प्राप्त होगा । 

निवेदक- 

खूरत-वीर स० २४६७ । मूलचन्द किसनदास कापड़िया, 


कार्तिक सुदी १५ ग़ुध्चार हर 
ता०-१४-१ १-४ ० के । 


[७] 
योगसारके कर्ता-- ह 


8 शिखर (क 3 
श्रीमद्‌ योगीन्दु देव । 

जैन साहित्यमे श्री० योगीन्दु देवका बहुत ऊँचा स्थान है। 
उनने उच्चकोटिकी रचनाओंमे प्रयुक्तकी जानेवाली सस्क्ृत्त तथा प्राकृत 
भाषाकों छोड़कर उस समयकी प्रचलित भापा अपश्रेशको अपनाया 
और उसीमे अपने ग्रेथ निर्माण किये थे | प्राचीन अथकारोंने जो 
कुछ सस्कृत और प्राकृतमे लिखा था उमे ही योगीन्दुदेवने बहुत 
सरल ढंगसे अपने समयकी प्रचलित भाषामे गूथा था | योगीन्दुदेवने 
श्री कुन्दकुन्दाचाय और श्री पृज्यपादसे बहुत कुछ लिया था | 

यह बड़े ही ठुःखकी वात है कि जोइन्ठ ( योगीन्‍्दु ) जैसे 
महान अव्यात्मवेत्ताके जीवनके सम्बंधमे विस्तृत वणेन नही मिलछता। 
श्रुतसागर उन्हे भट्टारक लिखते है. किन्तु इस केवछ आदर सूचक 
शब्द समझता चाहिये। उनके ग्रथोंमे भी उनके जीवन तथा स्थानके 
बारेमे कोई उलेख नही मिलता | उनकी रचनाय उन्हें आव्यात्सिक 
राज्यके उन्नत सिहासनपर बिराजमान एक शक्तिणाढी आत्माके 
रूपसे चित्रित करती है | वे आध्यात्मिक उत्साहके केन्द्र है। ' 

परमात्मप्रकाशमे उनका नाम जोइन्दु आता हे। श्री ०जयसेनने 
# तथा योगीन्द्रदेवैरप्युत्तम ” करके परप्रात्मप्रकाशस एक पद्म उद्थ्रृत 
किया है| ब्रह्मदेवने अनेक स्थानोंपर अ्रथकारका नाम योगीन्द्र लिखा 
हे । ४ योगीनद्रदेवनाम्रा भद्टारकेण ? लिखकर श्री श्रुतसागर एक पद्म 
उद्धत करते है। कुछ प्रतियोमे योगेन्द्र भी पाया जाता है। इसप्रकार 
उनके नासका सस्कृतरूप 'योगीन्द्र” बहुत प्रचलित रहा है । 

शब्दों तथा भावोंकी समानता होनेसे योगसार भी “जोइन्दु? 
को रचना माना गया है| इसके अन्तिस पद्ममे ग्रंथकारका नाम 


[८ ] 


“'जोगिचन्द्र” लिखा है, किन्तु यह नाम योगीन्द्रसे मेल नहीं खाता। 
अत्तः मेरी रायमे “योगीन्द्र ' के स्थानमे “योगीन्दु? पाठ है, जो 
शयोगिचन्द्र? का समानाथेक है | 

ऐसे अनेक हृष्टात है, जहां व्यक्तिगत नामोंमे इन्दु और चन्द्र 
आपससे वदछ दिये गये है। जसे भागेन्द्र और भागचन्द्र तथा 
शुभेन्दु और शुभचन्द्र | गलतीसे जोइन्दुका ससक्ृतरूप योगीन्द्र 
मान लिया गया और वहं प्रचलित होगया | ऐसे बहुतसे प्राक्ृत 
शब्द हे जो विभिन्न लेखकोके द्वारा गछत रूपसे तथा प्रायः विभिन्न 
रूपोंमे सरक्ृतमे परिवर्तित किये गये ढै। योगसारके सम्पादकने 
इस गलतीका निर्देश किया था, किन्तु उन्होंने दोनो नामोंकों मिछा- 
कर एक तीसरे “ योगीन्द्रचन्द्र ' नामकी सष्टि कर डाली, और इस- 
तरह विद्वानोंको हसनेका अबसर देदिया। किन्तु यदि हम उनका नाम 
जोइन्दु योगीन्दु रखते हे, तो सब बात ठीक ठीक घटित होजाती है | 

योगीन्दुकी रचनाएँ---श्री योगीन्दुदेवके रचित निम्नलिखित ' 
अ्रन्थ कहे जाते है-१ परमात्मपकाश ( अपश्रण ), २ नौकार श्राव- 
काचार (अप०), ३ योगसार (अप०), ४ अध्यात्म रान्दोह (सम्झ्ृतत), 
५ सुभाषित तत्र ( स० ) ६ तत्वाथ टीफा (ल०)। इनके सित्राय 
योगीन्टुके नामपर ३ ओर ग्रन्थ भी प्रकाशमे आचुके ह-एक दोहा- 
पाहुड (अप०), दमरा अम्नताणीति (स०) और तीसरा निजात्माप्टक 
(प्रा०) इनसेसे न० ४ और ५ के बारेमे कुछ मालूम नही दे और 
ने० ईके बारेसे योगदेव, जिन्होने तत्याथैसुत्रपर सस्क्ृतमें टीका बनाई ' 
है, और योगीन्दुढेव नामोंकी समानता सन्वेहमे डाल देती दे । 

योगसार- इसका मुख्य विपय परमात्म प्रकाश्का सा ही 
है। इसमे समारकी प्रत्येक वस्तुसे आत्माको सबेथा प्रथक अनुभवन 
करनेका उपदेश ठिया गया दे । अ्थकफार कहते है कि ससारसे 


स्व० सेठ कालीदास अम्रथाभाई-डबकाका 
संक्षित परिचय । 
जप कल कमर पलपल 

बड़ौदा राज्यके बडीदाप्रातके पाढ्गा तालछुकामे मही नदीके 
तटपर डबका नामका गाव है | वहापर दि० जैन नृसिहपुरा जातिमे 
सवत्‌ १९१२ वेशाख बदी १३ रविवारके दिन रात्रिको १२५॥ बजे 
आपका जन्म हुआ था। आपके पिताका नाम शाह अमथाभाई 
बहेचरदास था और साताका नाम मोतीवाई था। बड़े भाईका नाम 
त्रिभोवनदास असथाभाई था, जिनको बाल्यावस्थामे पिताका स्वरगंवास 
होनेसे घरकी व्यवस्थाका काम करनेकी फरज पडनेसे और गावसे 
द्सरी भाषा (अग्नेजी) का प्रवन्ध नहीं होनेसे सिर्फ गुजरातीका' 
आपने अभ्यास किया था | लेकिन वाचनकार्य अधिक होनेसे हिह्दी 
भाषा ओर सरल सस्कृत भी आप समझ सकते थे | आपका बिधाह 
भडीच जिलेके बागरा गावमे मोतीछाल हरजीवनकी बहिन पार्बेतीफे 
साथ हुआ था और ट्वित्तीय विवाह भडोच जिलेके “अणोर ? गावके 
शाह शिवलाल रायचद्जीकी वहिन उमियाबाई ( जमनाबाई ) के 
साथ हुआ था । 

किसी भी व्यक्तिकी महत्ता घनाढ्य होनेसे या विविध भापाके 
विद्वान होनेमे नही है, किन्तु मोक्षमार्गका यथार्थ बोध प्राप्त करनेमे 
है । उस समय गुजरातमे देव, गुरु, धम और सप्रतत्वका यथार्थ 
ज्ञानी श्रद्धानी जायद कोई भी नहीं था। सिर्फ गतानुगतिकत्ता प्रजा, 
ब्र॒त, उपवास, बिना हेतु समझे बाह्य क्रियाकांडमे मचा हुआ था | 
यथाथे श्रद्धान, ज्ञानादि प्राप्त करनेका कोई निमित्त नहीं था, ऐसे 


[२१ ] 


समयमे उनके समागममे आनेवालों पर छाप पड़े ऐसा ज्ञान-अध्या- 

स्मज्ञान आपने सम्पादन किया था। उनके अध्यात्म प्रेमसे आकर्षित 

होकर श्रेताम्बर मुनि श्री हुकमचन्द्रजीने अपने बनाये हुए अध्यात्म 
प्रकरण और ज्ञान प्रकरण ये दो ग्रन्थ आपको सेट किये थे ! 


स्वाव्याय करनेकी रुचि होनेसे द्गिम्बर जेन घमके महत्वपूर्ण 
छपे हुए सभी ग्रन्थ आप संगाया करते थे, पेसे ही खेताम्बरोके 
वेदातक और बौद्ध घर्मके भी मनन्‍्थ सगाया करते थे । इससे आपके 
घरमे छोटासा पुस्तकालय बन गया था। मासिक पत्रोंमे उनको 
“जेनहितेपी ” खास प्रिय था | उसमे भी प्रेमीजीके लेख आप बहुत 
'रुचिपृरेक पढ़ते थे । 
जब जब रासारी कार्मोंले निवृत्ति मिलती थी तब तब आप 
ै अपने मगाये हुए ताल्विक अन्थ पढ़ते थे, या कवि बनारसीदासजी छत 
। समयसारके काव्य, बनारसीदासजी, भूघरदासजी, भगवत्तीदासजी, 
; अनन्दबन, हीराचन्दजी आदिके बनाये हुए खास करके अध्यात्मिक 
: पद गाते थे | सम्मेदशिखर, गिरनार, पावागढ आदि तीमैक्षेत्रोंकी 
; यात्रा आपने की थी | इस तरह जीवन व्यत्तीत करते हुए आपने 
/ उम्बत्‌ १९८ ८की आख्ििन शुक्ठ चतुदेशीकी राज्रिफे १० बज णमोकार 
मत्रका उच्चारण करते २ देह छोड दिया था व देह त्यागक पहले 
कई दिन पृथे अपनी पत्र सावधानीसे आपने जैनोकी भिन्न संस्था- 
' ओंफो २०००) का दान दिया था, उसी दानसे ५अस्बूस्वामी चरित्र” 
; २ व हुए प्रकर किया गया था और अब यह योगसार टीका 
भन्‍्थ जो कि आपको बहुत प्रिय था और उसके कई दोहे आप 
स्मरण किया करते थे बह प्रकट किया जा रहा है| 


£ “भकाशक । 
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ध्यानको व्याता हे। इस जकल व्यानके प्रतापसे पहले अरहंत होता 
है फिर सन कमामछ जलाकर सिद्ध होता है। ऊद्धे गसन स्वसावसे 
छोकके अग्रमे जाकर सिद्ध आत्मा ठहरता है। धसेद्रत्यके विन्ता 
अलोकाकाशसे गसन नही होता है। सच ही सिंद्ध उस सिद्ध क्षेत्रमे 
अपनीर सत्ताकों भिन्नर रखते है। से ही अपने: आनन्‍्दसे सगन दे 
वे पृणे बीतराग है। इससे फिर कसी करमबंधसे वेधते नहीं। इसीलिये 
फिर संसार अबस्थामे कभी आते नहीं । वे सब संसारके छेशोंसे 
मुक्त रहते हे । वे ही निर्वाण प्राप्त हें। सिद्धोक्ते समान जो कोई 
' मुमुक्ष अपने आत्माकों निश्चयसे शुद्ध आत्मद्रव्य मानकर व रागद्वेण 
| दाग कर उसी मिज्ञ स्वरूपसे सगन होजाता हे वही एक दिन शुद्ध 
/ होज्ञाता है।. - ; 
: * ग्रयकर्ताने सिद्धोंकों सबसे पहले इसीलिये नमस्कार किया हैं 
£ कि भावोंमे सिद्ध समान आत्माका बल आजावे | परिणाम झुद्ध द 
वश होजावे | झुद्धोपयोग सिश्रित शुभ भाव दोजावे जिससे दिए- 
# कारफ कर्सोका नाथ हो व सदायफारी पुण्यका बन्व हो | सड्भल उस 
7 ही कहते ह जिससे पाप गले व पुण्यका छा हो। मद॒लछाचरण 
॥ फेरनेसे झुद्ध आत्माकी विनय होती हे। छद्धतताका व्‌ मानका 
(६ स्थाग होता है । परिणाम कोमछ होते है । शांति दे सखका झल- 
॥# कब होता हे | 


; यह अय्यात्मीक ग्रेथ हे-आत्माको साक्षात्‌ सामने दिख्यनेवाढा 


* है। शरीरके भीनर चेठे हुए परमात्मदेवका दशेन करानेवाला हे। 
॥7 इरालियि अथकर्ताने सिद्धोकों ही पहले स्मरण किया है। इससे 
40 अककाया हे कि मिद्ठ पदको पानेका ही उद्देश हे | प्रथ लिनेस 
6 और किती फलकी वाछा नहीं है-सिद्ध प्रदका लक्ष्य ही सिद्ध 
(४ पंदपर पहुँचा देता है। 


४] योगसार टीका । 


परम योगी-श्री कुन्दकुन्दाचायंजीने भी समयसार स्रन्थकी' 
आदिमे सिद्धोको ही नमस्कार किया है| वे कहते ह--- 
वंदितु सब्व सिद्धे घुवममलमणोवर्म गदि पत्ते | 
चोच्छामि समय पाहुड मिणमो सुढकेवली भणिद ॥ १॥ 
भावार्थ--निद, शुद्ध, अनुपम, सिद्धगतिको प्राप्त, सर्वे सिद्धोंकी 
नमन करके में श्रुतफैवडी कथित समय प्राश्वतकों कहूँगा । 
योगेन्द्राचायेने परमात्मप्रकाश अंथको प्रारम्भ करते हुए इसी 
तरह पहले सिद्धोंको ही नमन किया दै। 
जे जाया आणगियए फृम्मकरलंक डहेवि | 
णिन्च णिरंजन णाणमय ते परमप्प णवेवि || १ ॥ 
भावार्थ--जो ध्यानकी आगसे कर्म-कलकको जलाकर नित्य- 
निरंजन, तथा ज्ञानमय होगये ह, उन सिद्ध परमात्माओंको नमन 
करता हू | 
श्री एज्यपादस्वामीने भी समाधगतकको प्रारम्भ करते हुए 
पहले सिद्ठ महाराजकों दी नमन किया हे । 
येनात्मा वुध्यतात्मेव परल्वेनेव चापएमू । 
अक्षयानन्तत्रोधाय तर सिद्धातमने नम ॥ १॥ 
भावार्थ-जिसने अपने आत्माको आत्मारूप व परपदायथको 
पररूप जाना दे तथा इस भेदविज्ञानसे अक्षय व अनन्त केवलज्ञा- 
नका छाभ किया है, उस सिद्ध परमात्माकों नमस्कार हो । 
श्री देवसेनाचायने भी तत्वसारको प्रारम्भ करते हुए सिद्धोंको 
दी नमस्कार किया है। 
झाणग्गिदडकम्मे णिम्मलविसुद्धलद्भूसब्भावे । 
णमिऊण परमसिद्धे सु तचसारं पवोच्छामि | १ ॥ 


योगसार थैका । [५ 


भावाध--ध्यानकी आगसे कर्मोको जलानेवाले व निमेल शुद्ध 
(निज स्रभावको प्राप्त करनेवाले सिद्ध परमात्माओंको नमन करके 
तत्वसारकों कहूँगा | 
पूज्यपादस्वामीने इद्लोपदेश मंथकी आदिसें ऐसा ही किया दहै- 
यर्य स्वये स्वमावापतिस्मावे कृत्स्नकमण: । 
तस्मे संज्ञानरूपाय नमोः्स्तु परमामने ॥ १॥ 
भावाथे--सब कर्मोको क्षय करके जिसने स्वयं अपने स्वभा- 
चका प्रकाश किया है उस सम्यज्ज्ञान स्वरूप सिद्ध परमात्माको नमन 
हो। नमस्कारके दो भेद हैं-भाव नमस्कार, द्रव्य नमस्कार । जिसको 
नमस्कार किया जावे उसके गुणोंक्ो भावोंमें प्रेमसे धारण करना 
भाव नमस्कार है | बचनोंसि व कायसे उस भीतरी भावका प्रकाश 
द्रव्य नमस्कार है | भाव सहित द्रव्य नमस्कार कार्यकारी है । 


अरहंत भगवानको नमस्कार । 

धाश्चउकह किउ विछ॒ठ अगैतचउकपदिद्ठ । 

तहि जिणईंदर्ह पथ णविदि अम्खमि कूव्यु सुदहु ॥२॥ 

अन्दयाथ--( घाइचउक्कई विछूड किउ ) जिसने चार 
घातीय कर्मोंका क्षय किया हे ( अणतचउक्कपदिद्ध ) तथा अनेत- 
चतुष्टयका छाभ किया है ( तहि जिणदर्ह पय ) उस जिनेन्द्रके 
पदोंको ( णविधि ) नमस्कार करके € सुदृद्ठ कव्चु ) सुन्दर प्रिय 
'काञ्यको ( अक्खमि ) कहता हूं। 

भावषाध--अरहँत पद॒धारी तेरहवे गुणस्थानमे प्राप्त सयोग व 
अयोग केवली जिनेन्द्र होते है । जब यह अज्ञानी जीव तत्वज्ञानका 


६] योगसार टीका । 


सनन करके मिथ्यात्र कमेको व सम्यम्मिथ्यात्व व सम्यक्त प्रकृति 
कर्मको अर्थात्‌ तीनों दगन मोहनीयकर्मोंको तथा चार अनन्तानुवधी 
कपायोंको उपञम, क्षयोपणम या क्षय कर ढेता है, तब चौथे 
जबिरत सम्यक्त गुणस्थानमे प्राप्त हो जिन कहलाता है। क्योंकि 
उसने संसार भ्रमणके कारण मिथ्यात्वको व मिथ्याल सहित राग- 
द्ेष विकारको जीत लिया है, उसका उद्देश्य पकूठ गया है, वह 
ससारसे वराग्यवान व मोक्षका परमंप्रेमी होगया दे । उसके भीतर 
निर्वाणपद्‌ छाभकी तीत्र रुचि पेदा होगई है । क्षायरिक सम्यक्ती 
जीब श्रावक होकर या एकद्स मुनि होकर सातवे अप्रमत्त गुणस्थान- 
चक धर्मश्यानका अभ्यास प्ृण करवा देँ। फिर क्षपकरश्रणी पर 
आरूढ़ होकर दसपे सुद्ममोह, गुणस्थानफे अन्तमे चारित्र मोह- 
जीयका सत्र प्रकार क्षय करके वारहवे गुणस्थानमे क्षीणमोह 
जिन हो जाता दे । 

चौथेसे बारहवे गुणस्थान तक जिन सजा है, फिर वारहबक 
अन्तमे ज्ञानावरण, दशेनावरण व अन्तराय तीन शेष घातीय कर्मोंका 
क्षय करके अरहन्त सयोग फेवली हो, तेरहवे गुणस्थानमे प्राप्त होता 
है जब वह जिनेन्द्र कहछाते हे । यहा चारो घरातीय कमोका अभाव 
है। उनके अभावसे अनतज्ञान, अनतदशन, अनतदान, अनंत- 
छाभ, अनंत्भोग, अनतडपभोग, अनंतवीय, क्षायरिक सरयर्बशेन, 
क्षायिक चारित्र ये नौ केवल लब्धियां तथा अनंतसुख प्राप्त हो जाते 
है | इन दशकों चार अनंत चतुष्टयमे गरसित करके अनतज्ञान, अनत- 
दर्शन, अनन्तवीय व अनन्तसुखको यहा प्राप्त करना कहा है। 
सम्यक्त व चारित्रको सुखमे गर्भित किया है । क्योकि उनके बिना 
सुख नही होता है व अनन्तदानादि चारको अनन्तवीयमे ग्ित 
किया है, क्योंकि वे उसीकी परिणतियाँ है| इसतरह अनन्त चतुष्टयमे 


जा 


याोगसार टीका । [७ 


दर्शों गुण गर्मित हे | सयोग केवली अवस्थामे अरहन्त घर्मोपदेश 
करते है उनकी दिव्यचाणीका अद्भुत प्रकाश होता है, जिसका 


भाव सर्व ही उपस्थित देव, मानव व पशु समझ छेते है। सबका 
भाव निर्मेछ च आनन्दमय व सनन्‍्तोपी हो जाता है । 


उसी बाणीको धारणामे लेकर चार ज्ञानधारी गणघर मुनि आचा- 
राग आदि द्वादश अंगोमे गूंथते है। उस द्वादशांग बाणीको परंपरासे 
अन्य आचाये समझते है । अपनी बुद्धिक अनुसार धारणामे - रखकर 
दिव्य वाणीके अनुसार अन्य ग्रन्थोंकी रचना करते है| उन ग्रेथोंसि ही 
सटाका जगतमसे प्रचार होता है। सिद्धोंक स्वरूपका ज्ञान भी व 
धर्मके सबे भेदोंका ज्ञान जिनबाणीसे ही होता है। जिसके मृल वक्ता 
अरहंत हैं। अतण्ब परमोपकार समझकर अनादि मूल सत्र णमोकार 
मंत्रसे पहले अरहन्तोंको नमस्कार किया है, फिर सिद्धोंकी नसन किया 
है | अरहत पद्धारी तीथकर व सामान्य केबली दोनों होते है । 
तीथेकर नामकमे एक विशेष पुण्यप्रकृृति है । जो महात्मा दशनविशुद्धि 
आदि पोडशकारण भावनाओंको उत्तम प्रकारसे ध्याय कर तीयेकर 
नामकर्म बाघते दे वे ही तीथकर केवली होते है | ऐसे तीथकर परि- 
मित ही होते है । भरत व ऐरावत क्षेत्रोमिं हरएक अवसर्पिणी व 
उत्सर्पिणी काछमे चौबीस चौबीस होते है | विदेहोंस सदा ही होते 
रहते हे । वहां कमसे कम्त वीस व अधिकेसे अधिक एक सौ साठ 
होते है। भरत व ऐरावतके तीथेकरोंके गण; जन्म, तप, ज्ञान, निर्याण 
पांचों कल्याणक उत्सव इंद्रादि देव करते है, क्योंकि वे पहले ही तीथ्थ- 
कर कम बांधते हुए ग्ेमें आते दे । विदेहोंमे कोई २ महात्सा श्रावक 
पदसे कोई २ साधु पदमे तीथंकर कर बांधते है | इसलिये वहां 
किन्हीके तप, ज्ञान, निर्बाण तीन व किन्हीके ज्ञान, निर्वाण दो ही 
कल्याणक होते हे | 


 ] यागसार दाका। 


तीथेकरोंके विज्वेप पुण्यकर्मका विपाक होता है इससे समवसरण- 
की विशाल रचना होती है । श्री सण्डपमे भगवानकी गधकुटीके 
चारोंत्रफ बारह सभाएं भिन्नर लगती हैं उनसे कमसेकम बारह 
प्रकारके प्राणी नियमसे बेठते ६ । 
समवसरण स्तोज्ञमे विष्णुसेन मुनि कहते है- 
ऋषिकलपजवनितार्याज्योतिबेनमवनयुवतिमावनजा । 
ज्योतिष्ककल्पदेवा नरतिभ्चों वसंति तेप्बनुप्रबंस ॥ १९ ॥ 
भावार्थ--उन बारह सभाओमे क्रमसे १ ऋषिगण, २ स्व॒गयासी 
देवी, ३ आर्यिका साध्वी, ४ ज्योतिषियोंकी देवी, ५ व्यतरदेविया, 
६ भवनवासी देवियां, ७ भवनवासी देव, ८ व्यत्तरठेब, ९ ज्योतिषी 
देव, १० स्वर्गंत्रासी ठेव, ११ मनुष्य, १२ तियेच बैठते है। इससे 
सिद्ध है कि आर्थिकाओंकी सभा अन्य श्राविकाओंसे भिन्न होती है 
उनकी मुद्रा ्वेत वस्र व पीछी कमण्डल सहित निराली होती हे। 
शेप सवे श्राविकाएं व अन्य स्त्रियां ग्यारहवे सनुप्यके कोठेमे वेठती है। 
साधारण सब छ्ली पुरुष मनुष्य कोठेमे व सब तियेचनी व तियेच 
पशुओंमे बेंठते है | 
सामान्य केबलियोंके केवछ गधकुटी होती है| सर्बे ही अरहंतोके 
अठारह दोष नहीं होते है व शरीर परमोदारिक सात धातु रहित 
स्फटिकके समान निर्मेछ होजाता दे जिसकी पुष्टि योग बछसे स्वय 
आकर्षित विशेष आहारक वर्गेणाओंसे होती है। सिक्षासे मास रूप 
भोजन करनेकी आवशच्यक्ता नहीं होती है। जैसे व्श्षोकी पुष्टि 
लेपाहास्से होती दे | वे जैसे मिट्री पानीको आकपेण करते है बसे 
योगबलसे पुष्टिकारक म्कन्ध अरहतके शरीरसे प्रवेश करते हैं | उनके 
शरीरकी छाया नहीं पड़ती हे, नख व केश नहीं बढते हैं। 


यागसार थैका । [० 


आपफ्रवम्पर्म कहा $. 
न्ट छ्मस्थविज्ञान ने कणादिवेधनम्‌ । 
ने इह्मले इूल्ले नष्ट घातिचनुट्रये ॥ ८ ॥ 
मष्ठ मर्यादबिन्ञाने नष्ट झानसगाचरस । 
नए कमरे दर्श नष्ठा चर्णात्मका भ्वनि, | ० || 
नश क्षुत्र-मयम्तेद् नष्ट प्रत्थकवोपनस । 
नष्ट चेमिगतस्पन्न नप्े चन्दियज लुखन || १० ॥॥ 
नष्ठा सम/ज्ा छाया नशा चसम्ट्रियजा प्रभा | 
मा सृकप्रग तब सनेष्ननननतष्टये ॥ १? ॥ 
नंद रप्श्किसेकाओ लज्ञासूलिमये वषु' | 
जायने सीगंदापस्थ समवातुविवर्श्तिय ॥ १२ | 


फु्व तू नये द्ग! गगा साखख चिस्तनम | 


/ 
के है 

आए भेजे मे सुग्पश्ध सयद रहेदा 

कल न्‍+ 


गत सदा गति || ॥ 
ध्ग्ग्या सम रा हा दि दिशा भवा: । 
निधि मानों टाषा: स्मथार्णा हमे ॥ १६ ॥॥ 


है 


0 लत 0 कप मे एन 
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दुए्कर्ममल नाग होजावा है, अक्षर्मय वाणी नहीं होती दे, मेघकी 
गर्जनाक समान निरक्षरी व्यनि निकलती हे | रख, प्यास, भय, 
पसीना नही होता हे।हरएक प्राणीको समग्नानेकी क्रिया नहीं होती 
है | साधारण ध्वनि निकलती हैं। भूमिका स्पर्ण नहीं होता है। 
इन्द्रियलनित सुख भी नहीं रहता हैँ | अतीन्द्रिय स्वाधीन सुख होता 
है| गरीरकी छाया नहीं पडती हैँ । इन्द्रियॉंकी प्रभा नहीं रहती ६ । 
आतापकारी सूयकी भी प्रभा नहीं होती है | वहाँ अनन्तचतुष्टय 
प्रकट होते हे, तब स्फटिकके समान तेजस्वी घरीरकी मूर्ति होजाती 
हैं। सात धातुए नहीं रहची ह | दोपोका क्षय हो जाता हे। १ भूख, 
२ प्यास, ३ भय, ४ राग, ए टेप, 5 मोह, ७ चिन्ता, ८ जरा, 
९ रोग, १० मरण, ११ पसीना. १२ खेद, १३ मद, १४ रति, 
१० आश्रय, १६ जन्म, २७ निद्रा, १८ विपाद ये अठारह दोष 
तीन जगतके प्राणियोमे साधारण पाए जाते है | जिनमे ये दोप होते 
है उनको संसारी प्राणी कहते है ) जो इन ठोपोसे रहित्त है बही 
निरखन आप्र अरहत होता है | 

समवसरण स्तोन्नमे उक्त च गाथा है-- 

पुन्चह्ले मज्ञह्े अवरह मज्मिमाय रत्तीए | 
छहछहघडियाणिगयदिवज्ञुण्णी कह्इ सुत्तत्य शी १॥ 

भावार्थ--समवसरणमे श्री तीथेकर सगबानकी डिव्यवाणी 
सबेरे, दोपहर, साझ।, मध्यरात्रि इसतरह चार दफे छः छः घडी तक 
सूच्राथको प्रगट करती हुई निकलती है । 

तेरहवे गुणध्थानकों सर्वोग इसलिये कहते हे कि वहा योग- 
शक्तिका परिणमन होता हैं जिससे कम नोकर्समवगणाओका ग्रहण 
होता है, आत्माके प्रदेश चन्चछ होते दै | इस चख्छताके निमित्त 


+ आयाम आरा कक आजा अब कै + ५6 अरब + 02७७० २७४४० 


याँगसार टैका। ११ 


सात प्रकार योग होते है-सत्य मनोयोग, अनुभय सनोयोग, सत्य 
वचनयोग, अनुभय वचनयोग, ओऔदारिक काययोग, केत्रल्ि समुद्‌- 
चातमे ही होनेबाले औदारिक मिश्र काययोग और कामणयोग | 
भाव मनका कास नहीं होता है, क्योकि श्रुतज्ञान व चिन्ता व तर्कका 
कोई काम नही रहता है। मनोवर्गेणाका ग्रहण होनेपर द्रव्य मनमे' 
परिणमन होता है। इसी अपेक्षा मनोयोग कहा है । वाणी खिरती 
है, विहार होता है। केचली समुदधातमे लोकाकाण प्रमाण आत्म- 
प्रदेश फेलते है।यह तेरहवा गुणस्थान आयुपर्यत रहता है। जब इतना 
काल आयुमे शेष रहता है जितना काल आ, इ, उ, ऋ, लू इन पांच 
लघु अक्षरोक्रे बोलनेमे छगता है तब अयोग केवछी जिन होजाते है, 
चौदहवां गुणस्थान होजाता है। यहां योग काम नही करता है, अन्तके 
दो समयमे चार अधातीय कर्मोकी ८५ प्रकृतियोंका क्षय करके सिद्ध 
व अणरीर होकर सिद्ध क्षेत्रमे जाकर बिराजत्त है | तेरहवे गुणस्थानमे 
१४८ कमप्रकृतियोमेसे ६३ कसंप्रकृतियोंका नाश हो चुकता है 
वे 5३ हे--- 
४७ चार घातियाकी--५ ज्ञा० + ९ दशेना ० + २८ मोह० 
+ ५ अत० तथा १६ अघातीयकी-नरक तियेच देवायु ३ + नरक- 
गति + नरक गत्यानुपूर्वी, + तियेचगत्ति, + तियचगठ्मा० + एक, 
दो, तीन, चार इंद्रियजाति ४ + उद्योत + आतप + साधारण +- 
सुदक्ष्म + थावर ॥ 
ग्रथकर्ताने अपने शाख्नज्ञानके मूल श्रोत रूप अरहंत भगवानको 


प्रोपकारी जान कर नमस्कार किया है व ग्रेथको कहनेकी प्रतिज्ञा 
को हे-. 


२२ ] योगसार टीका । 


ग्रन्थकों कहनेका निमित्त व प्रयोजन । 


संसारह भयभीयाह मोक्खह लालसियाह। 
अप्पासंबोहणकयइ कय दोहा एक्रमणाहं ॥ ३ ॥ 


अन्वयार्थ--( संसारह भयभीयाई ) संसारसे भय रखने- 
वालोंके लिये व ( मोक्खह लालसियाहँ ) मोक्षकी छालसा धारण 
करनेबालोंके लिये ( अप्पासंबोहणकयईइक्‍ ) आत्माका स्वरूप सस- 
झानेके प्रयोजनसे (एक्कमणाहँ ) एकाग्न मनसे (दोहा कय ) 
दोहोकी रचना की है । 

भावाथ--जिसमे अनादिकाछसे चार गतियोंमे संसरण या 
अ्रमण जीवोंका होरहा हो उसको ससार कहते है । चारों गतियोंमे 
कैश व चिताएं रहती हैं, शारीरिक व मानसिक दुःख जीवको कर्मोंके 
'उदयसे भोगने पडते हे | जन्म व सरणका महान छेश तो चारों ही 
शगतियोंमे है, इसके सिवाय नरकमे आगमके प्रमाणसे त्ीच्र शारीरिक 
व मानसिक दुःख जीवको बहुत काछ सहने पडते है। बहा दिन रात 
सार धाड़ रहती है, नागरकी परस्पर नाना प्रकार शरीरकी अप्रथग्‌ 
'विक्रियासे पश्ुु रूप व शस्यादि बनाकर दुःख देते है व सहते हैं । 
तीसरे नरक तक सक्छेश परिणामोंके धारी असुरकुमांर देव भी उनको 
लड़ाकर छेश पहुचाते है। वेक्रियिक शरीर होता है। पारेके समान 
गलकर फिर बन जातए है । तीत्र भूख प्यासकी वेदना सहनी पडती 
है। नारकी नरकके भीतर रत नहीं होते है, इसीलिये वे स्थान नरत 
च नरक कहलाते है। 

तिथेच गतिमे एक्रेन्द्रिय स्थावर प्रथ्च्री, जल, अग्नि, वायु, वन- 
स्पति आदिक प्राणियोंको पराधीनपने व निर्वेछतासे घोर कष्ट सहने 
पड़ते दे। मानव पशुगण सब ही इनका व्यवहार करते है | वे वार वार 


कै 


योगसार टीका । [ है 


जन्मते मरते है | द्वेन्द्रिय छट आदि, तेइन्द्रिय चींटी ग्वटमछ आदि, 
चौन्द्रिय मक्खी, पतंग आदि ये तीन प्रकार विकलत्रय महान कष्टमे 
जीवन विताते है । मानवों व पशुओंके वर्तेनसे इनका बहुधा मरण 
होता रहता है। पंचद्रिय पशु थठचर गाय भसादि, जलचर मच्छ 
कछुबादि, नभचर कबूतर सोर काकादि व सर्पाडि पशु कितने कप्टसे 
जीवन विताते है सो प्रत्यक्ष प्रगट है। मानवोंके अन्याचारोसि अनेक 
पशु मारे जाते है। भार वहन, गर्मी. शर्दी, भूल, प्यासके व परस्पर 
घेर विरोधके घोर कष्ट सहते है । 

मानवगतिमे इंप्रवियोग, अनिष्ट सयोग, रोग, दारिद्र, अपमा- 
नादिकि घोर शारीरिक व मानसिक कष्ट सहने पडते हैं, सो सबको 
प्रयक्ष ही दे । दवगतिमे मानसिक कष्ट अपार है। छोटे देव बडोकी 
विभृत्ति देखऊर कुठते है | देवियोंकी आयु थोडी होती है, देवोकी 
बडी आयु होती है, इसलिये देबियोके वियोगका बडा कष्ट होता 
है | मरण निकट आनेपर अज्ञानी देवोंकों भारी दु।ख होता है। इस- 
तरह चारों गतियोमे दु स्व ही दुःख विज्येप है। संसारमे सबसे बड़ा 
दश्ख उष्णाका है| इन्द्रियोकक भोगोंकी छाल्सा. भोगोंके मिछनेपर 
भी बढ़ती ही जात्ती दे | इस चाहकी दाहसे सर्व ही अज्ञानी संसारी 
प्राणी दिनरात जलते रहते है | जब शरीर जराग्रस्त व असमथ 
होजाता है तब भोगोकों भोगनेकी शक्ति नही रहती है, किन्तु तृष्णा 
बढ़ी हुई होती है, इज्छित भोगोके न मिलनेस घोर कष्ट होता है। 
इंए पदाथोंके छूटनेपर महती वेदना होती है। मिथ्याहट्टी समारासक्त 
प्राणियोकों संसार-भ्रमणमे दुःख ही दु.ख है। जब कभी कोई 
४्च्छा पुण्यके उदयस दम होजाती है तब कुछ देर सुखसा झअढकता 
है, फिर तृष्णाका दुःख अधिक होजाता हे | संसार-भ्रमणस उठ्यसीन, 
मोक्षप्मी सम्यग्दटी जीबोंको ससारमे छेश कम होता है। क्योंकि 
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वे हृष्णाको जीत लेते दै। रृष्णाके तीत्र रोगते पीडित सर्व ही अज्ञानी 
प्राणियोंकी घोर कष्ट होता हे। इसलिये विचारवानोंकों अपने 
आत्मापर करुणासाव छात्रा चाहिये। व यह भय करना चाहिये कि 
हमारा आत्मा ससारके छेशोंको न सहन करे | यह आत्मा भव- 
कुनमें न भ्रमे, भवसागरमे न ड्बे, जन्म जरा -मरणके घोर केश 
सहन करे | 
श्री पद्मनन्व्मिनि धम्मरसायण सन्थमे कहते हे--- 
उप्पण्णसमयपहुदी आमरणंत सहति दुबखाई । 
अच्छिणिमील्यमेत्त संबख ण लहति णेरया || ७२ ॥ 
सावाधे--नरक गतिमे नारकी प्राणी उत्पक्तिके समयसे छेकर 
मरण पचत दुःखोंको सहन करते रहते है| वे बिचारे आखके टिम- 
कार सात्र भी समय तक सुख नहीं पाते है। 
एईदिएसु पंचसु अणयजोणीस वीरियविहणो | 
भुजतो पावफरलं चिर्काल हिडए जीवो ॥ ७८ ॥| 
भावाथ--तियेचगतिमे एफेन्द्रियस पचन्द्रिय तककी अनेक 
योनियोंमे जन्म लेकर गक्तिहीन होते हुए प्राणी पापका फल दु'ख 
भोगते हुए चिरकाल भ्रमण करते रहते 5) अनतकाल वनस्पति 
पिंगोदमे जाता है | 
बहुवयणाउलाए तिरियगईए भमित्तु चिरका्े। 
माणुसहवे वि पावड पावस्स फलाइ दुक्खा8 || ८० ॥| 
धणुबंधविप्पहीणो मिक्‍खे भमिऊण भुजए णिच्च। 
| पुन्बक्यपावकम्मो सुयणो वि ण यच्छए सोक्ख | ८५॥ 
. भावार्थ--चिस्काछतक तिर्येच .गतिसे महान वेदनाओंसे 
आकुलित हो अश्रमण करके मनुध्यभवमे जन्मकर पापके फछसे यह 
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प्राणी ठःखोंको पाता है। अनेक मानव पवेक्रत पापके उदयसे धन- 
इहित, कुटुम्बरहित होकर सदा भिक्षासे पेट भरते घूमते है, उनका 
कोई सम्बन्धी भी उनको सुखकी सामग्री नहीं देता है। 

उम्मासाउगसेसे विछाइ माठ विणस्सए छाए। 

कंपति कप्पर्खा होड़ विरागो ये भोयाणं || ९० ॥ 

भावार्थ--देवगतिमे छः सास आयुके शेष रहने पर साहा 
आरा जाती हे, घरीरको कांति मिट जाती है, कल्पवृश्ष कांपने छयते 
है, भोगांसि उदासीनता छा जाती है। 

एवं अगाइकाले जीओ संसारसायरे घोरे। 

परिहिद्रएु अरहंतो धम्म सब्बप्हुपण्णत्त || ९४ ॥ 

भाषार्थ--इसतरह अनादिकाछसे यह जीत्र सर्वज्ष भगवानके 
कह हुए धमकों न पाकरके भश्नक संसार-सागरसे गोते छसाया 
करता हे | 

श्री अमित्तमगति आचार्य बृहत्‌ मामायिकृपाठसे कहते दै--- 

श्रश्माणामविसह्ममंतरहित दुजल्पम्न्योन्यज । 

दाहच्छेडविभदनाठिजनितं दु खे तिख्था पर ॥ 

नुणा रोगवियोगजन्ममरण स्वगैकिसा मानसे । 

विश्व वीक्ष्य संदति कष्टकछितं कार्यामतिमुक्तये ॥ ७९ [| 

भावाथ--नारकियोंकों असहनीय, परम्परक्ृृत, अनन्त ढुःख 
शेसा होता है जिसका कहना कठिन है। तियेचोंको जलनेरा, 
कछिदनेका, सिदनेका आदि महान दुःख होता है। मानवोंको रोग, 
वियोग, जन्म, मरणका घोर कष्ट होता है | देवोंको मानसीक छेश 
रहता है | इततरह सारे जगतके प्राणियोंको सदा ही कष्टले पीड़ित 
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देखकर बुद्धिमानको उचित है कि इस ससारसे मुक्ति पानेके लिये 
बुद्धि स्थिर करे | 
ससारमे तृष्णाका महान रोग है। बडे २ सम्राट्‌ भी इच्छित 
भोगोको भोगते है परंतु तृष्णाकों मिटानेकी अपेक्षा उसे अधिक 
अधिक बढाते जाते है | शरीरके छूटनेके समयतक तृष्णा अत्यन्त 
बढ़ी हुई होती है । यह तृष्णा दुर्गतिमे जन्म करा देती हैं। 
इसीलिये स्वामी समन्तभद्राचार्यने स्वयंभूस्तोत्रमे ठीक कहा दै- 
स्वास्थ्य यदात्यन्तिकमेष पुंसा स्वार्था न भोग परिमिंगरामा | 
तृपो5नुषज्ञांत्र च तापशातिर्तीदमाख्यद्‌ भगवान्‌ सुपाश्, ॥ ३१॥ 
भावार्थ--हे सुपाश्वेनाथ भगवान्‌! आपने यही उपदेश दिया है 
कि प्राणियोंका उत्तम हित अपने आत्माका भोग है जो अनन्त काल- 
तक बना रहता दै | इन्द्रियोंका भोग सच्चा हित नही है । क्‍योंकि थे 
भोग क्षणभंगुर नाशवंत है, तथा वृष्णाके रोयको बढानेवाले है | 
इनको कितना भी भोगो, चाहकी दाह शात्त नही होती है । 
इसलिये बुद्धिमानको इस दुषःखमय ससारले उदास होकर 
सोक्षपद्‌ पानेकी छालसा या उत्कण्ठा या भावना करनी चाहिये । 
मोक्षपदमे सब सासारिक कष्टोका अभाव है, रागद्रेप मोहादि विका- 
रोंका अभाव दै, सबे पाप पुण्य कर्मोंका अभाव है, इसीलिये उसको 
निर्वाण कहते हें | वहा सवे परकी झन्यता हें परन्तु अपने आत्माके 
द्रव्य गुण पर्यायोकी शझुन्‍्यता नहीं है | मोक्षमे यह आत्मा अपने 
शुद्ध खभावमे सदाकाल प्रकाश करता दे, अपनी सत्ता बनाए रखता 
है । संसागदआामे शरीर सहित मोक्षपदमे शरीरोंसे रहित होआता 
है | निरन्तर स्वात्मीक आनन्दुका पान करता है। जन्म मरणसे 
रहित होजाता है | 
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श्री अम्रतचन्द्राचाये पुरुषा्थसिद्धआुपाय ्ेयमे कहते है- 
नित्यमपि निरुपलेप स्वरूपसमवस्थितों निरुपधातः 
गगनमिव परमपुरुष: परमपद्‌ स्फुरति विशदतम; ॥ २२३ ॥ 
कृतकृत्य" परमपंदे परमात्मा सकलविषयविषयात्मा | 
परमानन्दनिमग्नो ज्ञानमयो नन्द॒ति संदेव ॥| २२० ॥ 
भावार्थ--पर्मस पुरुष सोक्षके परम पदमे सदा ही कमेके लेप- 
रहित व बाधारहित अपने स्व॒रूपमे स्थिर आकाशके समान परम 
निर्मल प्रकाशमान रहते है | वह परमात्मा अपने परम पदमे कृत- 
कृत्य व सब जाननेयोग्य विषयोक्ते ज्ञाता व परमानम्दमे मगन सदा 
ही आनन्दका भोग करते रहते है। 
श्री समन्तभद्राचाय रत्नकरण्डआवकाचारमे कहते है- 
चिवमजरमरुजमक्षयमव्याबाध विशाकमयशड्भम्‌ । 
काष्टागतसुखविद्याविभव॑ विमर भजन्ति दशनम्रणा ॥४०॥ 
भावार्थ-सम्यस्टटी महात्मा परम आनन्द व परम ज्ञानकी 
विभूतिस पएूणे शिवपदको पाते है, जहा जरा नही, रोग नहीं, क्षय 
नही, बाधा नहीं, शोक नदी, भय नहीं, गका नही रहती है । 
श्री योगेन्द्राचाय संसारस वेरागी व मोक्षपद्‌-उत्सुक प्राणि- 
योंके लिये आत्माका स्वभाव समझायगे। क्योंकि आत्माके ज्ञानसे 
ही आत्मानुभव होता है, यही मोक्षका उपाय है। 


मिथ्यादर्शन संसारका कारण हे । 
काल अगाइ अणार जीड मवसायरु जि अणंतु । 
मिच्छाद्सगश्लोहियठ ण जि सुह दुक्ख जि पत्त ॥७॥ 
अन्चयाथ--( काल अणा३ ) काछ अनादि है (जि 


कटे 
घ 
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अणादि ) संसारी जीव अनादि है ( भव सायरु जि अण्णंठु ) 
ससारसागर भी अनादि अनन्त हे (मिच्छादंसणमोहियड ) 
सिथ्यादशन कर्मके कारण सोही दोता हुआ जीच (मुद्द ण वि दुक्ख 
जि पत्ु) सुख नहीं पाता है, दुःख ही पाता है | 

भावाथ--काल्का चक्र अनादिसे चछा आ रहा हे | हर- 
समय भूत भादी वतेमान तीनो काछ पाए जाते है, कभी एसा 
सम्भव नहीं दे कि काछ नही था ।जब काछ अनादि हे तब काल्के 
भीतर कास करनवाले संसारी जीव नी अनादि हइ। जीव कमी 
नवीद पेढा नहीं हुए | प्रवाहरूपसे चले ही आरहे 5 | बास्तबमे 
यह जगत जीव, पुढुल, वर्मारितकाय, अधर्माम्तिकाय, आकाश और 
काछ इन छः सत्‌ द्रव्योफा समुदाय दे । ये द्रव्य अनादि दे तब 
यह जगत भी अनादि है। जगतमे प्रत्यक्ष प्रगट है कि कोई अचस्था 
किसी अवस्थाक्ो विगाडकर छेती है परतु जिसमे अवस्था होती है 
चह बना रहता हे | सुव्णी डडीको गछाकर कडा बनाया गया, 
तब डलीफी अवस्था सिटी, कडेकी अवस्था पेंदा हुई, परतु सुबणे बना 
रहा | कभी कोई सुबर्गेझा छोप नहीं कर सक्ता है। सुबर्ण पुठ्ठलफे 
परमसाणुओका समूह है, परमाणु सब अनादि हैँ। 

संसारी जीत्र अनादिसे समारमे पाप-पुण्यकों भोगता हुआ 
असण कररहा दे । कभी यह जीब झुद्ध था फिर अशुद्द हुआ ऐसा नहीं 
है। कार्मण और तेजस गरीरोंका सयोग अनादिसे हैं, यद्यपि उनमे नए 
स्कव मिलते हे, पुराने स्केंघ छूटते है । इसलिये ससारीजीबोका 
संसार-अ्रमणस्प ससार भी अनादि है। तथा यदि इसीतरह यह 
जीव कर्मबन्ध करता हुआ अ्रसण करता रहा तो यह ससार उस 
मोही अज्नानी जीवके लिये अनन्त काछतक रहेगा | मिथ्यादणन 
नाम्रकर्मके उद्यमे यह ससारीजीव अपने आत्माके सच्चे स्वरूपको 
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सृछ रहा है, इसलिये कभी संब्च सुखकों नहीं पहचाना, केवल इद्रि- 
योके द्वारा बनता हुआ कमी सुख, कभी छुःख उठाता रहा । इंद्रिय 
सुख भी आकुलताका कारण हे व रृष्णावद्वक है, इसलिये ठुशख्- 
सप ही हे । 
सोहवीय कर्मके दो सेठ ६-दर्शनमोहनीय, चारित्रमोहलीय । 
दर्शनसोहनीयका एक भेद मिथ्यात्यकर्म तै। चारित्रमोहनीयके भेदोंनि 
चार अनतानुवन्धी कपाय हें। इन पाच प्रकृतियेंफि उदय या फलके 
फारण यह संसारीजीब सोही, मूढ, वश्रित्मा, अज्ञानी, संसारासक्त, 
पर्यायरत, उन्मत्त व्‌ सिथ्याहष्टि होरहा है | इसके भीतर सिश्यात्त 
भाव णम्घरा किये हुए हे, जिससे सम्बदशन गुणका प्रकाश एक 
रहा है। सिश्यातसाथ दो प्रकारका दे-एक अम्हीत, दूसरा अहीच | 
'अग्रदीत मिथ्यात्र बह हे जो प्रसादस दिमाद हस चछा आरहा है। 
जिसके कारण यह जीव जिस शरीरका पादा है उसमे ही आपापन 
समान लेता हैं। शरीरफे जन्‍्मफों अदना लग्स, थरीरफे सग्णकों 
अपना सरण, शरीरकी स्थितिकों अपनी स्थिति साद रहा दे । 
आरीग्ले सिन्न मे चेतन प्रभु हू यह ख्यर टले बिलकुल नहीं हे। 
करमोके उदयस जो सावामें क्रोध, साल. साथा, ठोस यथा राग ड्रैप 
भोह होते है उन सावोंकों अपना सासनता ह | | ऋरधी, मे नायादी, 
से छोगी, में रागी, में पी, मे सोही, इसी सरह पाप पुण्यके उदयसे 
श्रीरक्षी शच्छी या बुरी अवस्था ढोती हे, इसे अपनी ही अच्छी या 
चुरी अनस्था सान छेता है। जो धन, इुंद्धग्व, मकान, भूषण, वख्र 
आदि प्रद्रदय है उनको अपना सान छेना है। इसतरह नाशंत 
कममोदयकी सीवरी ते बाहरी अवस्थाओं्े अहंकार व समकार दरता 


क्री 
शाला है! 


जपने स्पभावमें जत्वुद्धि व अपने शुर्णेम ममता भाव विद- 
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कुल नहीं होता है। जैसे कोई मदिरा पीकर बावढा होजावे व अपना 
लास व अपना घर ही भूछ जाचे बसे यह मोही प्राणी अपने सच्चे 
स्वभावको भूले हुए है। चारों गतियोंमि जहां भी जन्मता है धहां ही 
अपनेको नारकी, तियेच, मनुष्य या देव सान लेता है। जो पर्याय 
छटनेवाली है उसको स्थिर मान लेता है, यह अग्रहीत या निस्ग 
मिध्यात्व है। उस मिथ्यात्वफे कारण तत्यका श्रद्धान नहीं होता है । 

क्री एज्यपादम्बामीने सवाधिसिद्धिमे कहा है- 

८ सिध्यादशन टद्विविध॑ नेसर्गिक परोपदेशपूर्वंक च। तत्न परो- 
* प्देशमन्तरेण मिथ्यात्वकर्मोदियवद्ञात आविर्भवति तल्वार्थाश्रद्धान- 
लक्षण नेसरगिंक ! 

भावार्थ--मिश्यादशन दो प्रकार दै-एक भसर्मिक या अगृहीत- 
दूसरा अधिगमज या परोपदेश पृत्रेंक। जो परके उपेशके बिना ही 
सिध्यात्व ऊरमंफे उठयके वशमे जीव अजीन आदि तत्वोका अश्रद्वान 
प्रगट होता है वह नेसार्गिक दे । यह साधारणतासे सब ही एकेन्द्रियस 
पचेन्द्रिय पंत जीबोम पाया जाता हे । जचतक मिथ्यात्व कमेंका 
उठय नहीं मिद्रेगा तबतक यह मिश्यात्य भाव होता ही रहेगा । 
दूसरा परोपदेश प्रुव॒क पाँच प्रकार हे-एक्वान्त, विफीत संशय, 
वनायिक, अज्ञान. मिश्यादशन। ये पांच प्रकार सनी जीवोको परके 
उपदेशसे होता है, तब रास्फार चश असेनीफे भी बना रहता है । 
इनका स्वरूप बहा कहां है--- 

(९) ५ तत्र इद्मेव इत्यमेवेति धर्मिधमियोरभिनिवेश एकान्तः 
पुरुष एवेद सचेमिति वा नित्यमेवेति | * 

भावार्थ-धर्मि जो द्रत्य व धर्म जो उसके स्वभाव उनको ठीक 
न समझकर यह हठ करना कि वस्तु यही दे व ऐसी ही है | वस्तु 
अनेक स्वभावरूप अनेकांत होते हुए भी उसे एक घर्मरूप या एकात 
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मानना एकांत मिथ्यात्र है। जेसे जगत छः द्रब्यका समुदाय दै। 
'ऐसा न मानकर यह जगत एक ब्रह्म स्वरूप ही है, ऐसा मानना या 
बस्तु दृबव्यकी अपेक्षा नित्य दै व पर्यायकी अपेक्षा अनित्य है ऐसा 
न मानकर सबेथा नित्य ही मानना या सवेथा अनित्य ही मानना 
'एकान्त सिथ्यात्व है। ० सम्रेथो निम्रेन्था), केवली कचलाहारी, स्त्री 
सिद्ध॑थतीत्येवमादि। विपयेयः |?” 
भावारथ-जो बात संभव न हो-विपरीत हो उसको ठीक मानना 
विपरीत मिथ्यात्व है जैसे परिग्रहघारी साधुकों निर्मेत्थ मानना, 
केवली अरहंत भगवानकों प्रास लेकर भोजन करना मानना, स््ीके 
शरीरसे सिद्धयति सानना, हिसासे घम मानता इन्यादि विपरीद 
मिथ्यात्व॒ है । वस्रादि बाहरी व क्रोधादि अंतर परिम्नह रहित ही 
निश्नेथ साधु होसक्ता हे, केवडी अनतबली परमौदारिक सात धातु- 
रहित शरीर रखते है, मोहकमको क्षय कर चुके दे, उत्तको भूखकी 
बाधा होना-भोजनकी इच्छा होना व सिक्षार्थ अमण करना व 
भोजनका खाना सम्भव नहीं है। वे परमात्मपदमे निरन्तर आत्मा- 
नन्‍्दासतका स्वाद लेते हैं, इन्द्रियोंके द्वारा स्वाद नही छते है। उनके . 
मतिज्ञान व श्रुतज्ञान नही हे । 
कमेभ्रमिकी ख्ीका शरीर बज्ञदपभलाराच लहनन विना हीन 
संहननका होता है इसीसे वह न तो भारी पाप कर सक्ती है ले 
सोक्षेके छायक ऊँचा व्यान ही कर सक्ती हे । इसलिये वह मरकर 
१६ स्वगंफे ऊपर झ्कू छोकमे व छठे नकेसे नीचे अधोछोकमें नहीं 
जाती है | हिसा या परपीड़ासे पापचन्ध होगा कमी पुण्यबन्ध नहीं 
होसक्ता । उल्टी प्रतीतिको ही विपरीत मिथ्यादशन कहते है । 
४ सम्यग्दशनज्ञानचा रित्राणि कि सोक्षसाग: स्याह्रा न वेत्यन्थ- 
तरपक्षापेक्षा परिग्रह; सशयः ” सम्यग्दशन ज्ञानचारित्र रह्नन्नय धर्म 
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सोक्षमागे दे कि नहीं है ऐसा विकल्प करके किसी एक पक्षकों नहीं; 
महण करना संशय सिथ्यादशन दे । 

८ सर्वेदेवतानां स्वेसमयानां च समद्रीन बेनयिकम ?? सर्व ही 
देवताओंको व सबे ही दशनोकों या आगमोंको (विना स्वरूप विचार 
लिये ) एक समान श्रद्धाल करना वैनयिक मिथ्यादशन हे। 

४ हित्ताहितपरीक्षाग्र्रो-ज्नानिकत्त ?? हित्त अहितकी परीक्षा 
नदी करना, देखादेखी पम्चकों मान लेना, अज्नान मिथ्यादशन है | 
सम्यग्दशन बास्तवसे अपने शुद्गात्माके स्वरूपकी प्रतीति है, उसका न 
होना ही मिथ्यादशन है | जीव, अजीव, आखब, बन्ध, सवर, निजरा 
सोक्ष इन सात तत्वोप्ते भ्रद्धान न होना तथा बीतराग सर्वज्न देवमे, 
साथ आगममे व सत्य शुरुसे श्रद्धानका न होना व्यवहार सिथ्या- 
टरशेन दै। यह सब ग्रहीत या अधिगमज था परोपदेश पृथक 
मिथ्याद्णेन हे | 

अपनेको औरका और शरीर रप मानना अग्ृह्दीत या नेसर्गिक 
मिथ्यादशन हे | रिथ्यादणनके कारण इस जीवको सच्चे आत्मीक 
सुखकी तथा सच्चे अुद्ध आत्माके स्वभावकी प्रतीति नही होती है । 
इसकी बुद्धि मोहसे अच्छी होती है | यह विपयभोगके सुखको ही 
सुख समझकर प्रतिदिन उसके उद्योगमे छगा रहता है | परपीडा 
पहुचाकर भी स्वार्थ साधन करता है, पापोंको बावता है, भवभवमे 
दुःख उठाता फ्िरता है| मिथ्यादशेनके समान जीवका कोई बैरी 
नही दे | मिथ्याव्शेनरोी बढ़कर कोई पाप नहीं है | देहको अपना 
सानना ही देह धारण करनेका वीज दे । 

समाधिशतकमे श्री पृज्यपाद्खामीने कहा दै-- 

न ठठ्स्तीर्त्रियार्थपु यत्‌ क्षेमद्वरमात्मन । 
तथापि रमते बालस्तंत्रेवाज्ञानमावनात्‌ ॥ ५५ ॥ 
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भावार्थ- इद्वियोंके भोगोंके भीवर आत्माका हित नहीं है तो 
भी मिथ्याच्ष्टी अज्ञानकी भावनासे उन्हीमें रमण करता रहता है। 
चिरं सुषुप्तास्तमसि मूढातमान- कुयोनिपु । 
अनातीयातमूतेपु ममाहमिति जाग्मति ॥ ५६ ॥ 
भावारथ-अनादिकारूसे मृढ़ आत्माए आपने स्वरूपसे सोई हुई 
है, खोटी योनियोमे श्रमण करती हुई ख्री पुत्नादि परपदार्थोको वें 
अपने शरीर व रागादि विभाबोंकों अपना मानकर इसी विभा- 
बसे जाग रही है | 
देहान्तरातेबीज देहेडस्मित्नारमावना । 
बीज विदृह निष्प्तेरात्मन्येवात्ममावना [| ७१ | 
भावार्थ--इस शरीरसे आपा मानना ही पुनः पुन देह ग्रह- 
णका चीज है। जबकि अपने आत्मासे ही आपा मिलना देहसे 
छूट जासेका चीज है। श्री कुन्दकुन्दाचाय सारसपुश्जयमे कहते है- 
मिथ्याल् परम बीज सेसारस्य दुराम्मन ॥ 
तस्मात्तदेव मोक्तव्य मोश्षसोस्य जिध्ूक्षणा ॥ ५२॥ 
भावाथै--इस हुए संसारका परस बीज एक मिश्यादशेन है 


इसलिये सोक्षके सुखकी प्राप्ति चाहनेवालोंको मिथ्यादशेनका त्याग 
करना उचित है) 


सन्यत्तवेन हि युक्तस्थ भरुव निर्वाणसपम, ) 
मिध्याच्यो वस्य जीवस्य संसारे अमण सदा ॥ 9४१ ॥ 
भावाथे--सम्यस्ह्ट्री जीवके अवश्य निर्वाणका छाभ्र होगा, 
किन्तु मिथ्यादट्री जीवका सदा ही ससारमे श्रमण रहेगा | 
अनादिकालीन सेसारसे यह संसारी जीव अनादिसे ही 


मिथ्यादशनसे अन्धा होकर सटक रहा है, इसलिये इस मिथ्यात्वका 
त्याग जरूरी है। 
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ही चसाभसार दाका | 


मोक्षतुखक्का कारण आल्मध्यान है । 

जद वीहठ चडगइगसणु तठ परमाद चणएवि। 

अप्पा झायहि णिम्पलठ जिम सिवसुक्ख लहेबि ॥५॥ 

अन्वयार्थ--(ज३) जो (चडगइगमणु वीहउ ) चारों गति- 
योके श्रसमणसे भयभीत है (तउ) तो (परभाव चएवि) परभावोंको 
छोड दे (णिम्मछूड अप्पा आयहि) निर्मेछ आत्माका व्यान कर 
(जिम) जिससे (सिवसुक्ख लहहि) मोक्षके सुखको तृ पासके | 

भावार्थ--जैसा पहले दिखाया जाचुका है चारों ही गति- 
योंमे शारीरिक व सानसिक दुःख हं | सुखकारी व स्वाभाविक गति 
एक मोक्ष गति है, जहां आत्मा निश्चर रहकर परमानन्दका भोग 
निरतर करता रहता है, जहा आत्मा बिलकुल शुद्ध निराला गोभता 
रहता है| सन सहित प्राणीको अपना हित व अहित ही विचारना 
चाहिये | यदि आत्माके ऊपर दयाभाव है तो इते ढुःखोफे बीच 
नहीं डालना चाहिये। इस भमव-अश्रमणसे रक्षित करना चाहियि। 
और इसे जितना ञीघ्र होसके, मोक्षके निराकुछ भात्रम पहुच 
जाना चाहिये। तब इसका उपाय श्री गुरुने बताया है कि अपने 
ही शुद्ध आत्माका व्यान करो | 

भेद्विज्ञानकी शक्तिसे अपने आत्माके साथ जिन जिनका 
सयोग है. उन उनको आत्मासे नित्य विचार करके उनका मोह 
छोड देना चाहिये | मोक्ष अपने ही आत्माका शुद्ध स्वभात्र है तब 
उसका उपाय भी केवछ एक अपने ही झुद्ध आत्माका व्यान दै। जसा 
ध्यावे वैसा होजावे | यदि हम एक मानवकी आत्माका भेदविज्ञान 
करे तो यह पता चलेगा कि यह तीन प्रकारके गरौरोके साथ है। वे 
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प्रतापसे व्यान करनेवाला आप ही अपनेको परमात्मा रूप देखता 
है | जैसे दूधपानी मिले हुए हो तो दूध पानीसे अलग दीखता है 
व गर्स पानीमे जल व अप्निका स्रभाव अछग ठीखता है | व्येजनमे 
ल्वण व तरकारीका स्व्राद अछग दीखता है| छाल पानीमे पानी 
व छाछ रगका स्वभाव अल्ग दीखता दे) तिलोंमे भूसी व तेल 
अलग दीखता हे | धान्यसे तुप और चावछ अलग दीखता है | दालमे 
छिलका व दालका दाना अलग दीखता है ।वबैसे ही ज्ञानीको अपना 
आत्मा रागादि भावकर्ससे, ज्ञानावरणादि द्रव्यकर्मसे व शरीरादि 
नोकमंसे भिन्न दीखता है| जेसे ज्ञानीकों अपना आत्मा सबवे पर 
भावोसे जुदा दीखता है वैसे ही अन्य संसारी प्रत्येक आत्मा स्बे 
परभावोंसे भिन्न ढीखता है । 

सव ही सिद्ध व ससारी आत्माएं एक-रामान परम निर्मल, 
वीतवराग, ज्ञानानन्‍द्सय दिखती है| इस दृष्टिको सम्बक्‌ व यथाथ 
व निर्मल व निश्चय दृष्टि कहते है | इस दृष्ठिसि देखनेका अभ्यास 
करनेवालेके भावोसि समभावका साम्राज्य होजाता है। राग हेप, 
मोहका विकार मिट जाता है । 

इसी समभावसे एकाय होना ही व्यान हे । यही व्यानकी 
आग दे जिससे कमके वन्‍्धन कट जाते है और यह आत्मा गीघ्र 
ही मुक्त होजाता है, तब परम सुखका भोगी बन जाता है | 

श्री कुन्बकुन्दाचाय समयपाहुडमे कहते हे । 

जीवस्स णत्थि वण्णो णविगेधों णवि रसो णवि य फासो । 

णवि रुब ण सरीर णवि संठाण ण॑ संहणण ॥ ७५७८ ॥ 

जीवस्स णत्थि रागो णवि दोसो णेव विज्जद मोहो । 

णो पत्चया ण कम्म णो कर्म चाविसे णत्थि ॥ ७६ ॥ 
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जीवस्स णत्थि वगो ण बगणा णेव कड़या केई । 
णो अज्झप्पद्माणा ण वयअणुमायठाणाणि ॥ ५७ ॥ 


जीवस्स णत्लि केई जोयद्रणा ण बन्धठाणा वा | 

णे वयउद्यद्भाणा ण मशणट्वाणया केड ॥ ५८ ॥ 

णो सिदि बन्धट्वाणा जीवस्स ण संकिलेश ठाणा वा । 

णेव विस्लोहिद्वाणा जो संगमठद्धिठणा वा ॥ ९९ ॥ 

ण॑ बय जीवद्टाणा ण शुणद्ञणा य आत्म जीबस्स | 

जेणदु एदे सब्बे पुणलदव्वस्स परिणामा ॥ ६० ॥ 

भजार्थ--निश्चयनयमे इस जीवमे न कोई बण है, न कोई 
गध है, न रस है, न स्प्ण है, न कोई दिखनेवाला रूप है, न कोई 
शरीर हैं, न छः संरथानोंमेसे कोई संस्थान दे, न छः सहननोंमेसे 
कोड सहनन है, न जीवफे राग है, न ठेप है, न सोह है, न सत्तावच 
(५ सिध्यात्य + १९ अविरति + २५ कपाय + १५ योग ) आखच 
है, न आठ कमे है, न आहारक, तजस, भापा, सनोंबर्गणा आदि नो 
कम 8, ल जीवके कोई अविभाग प्रतिच्छेद्‌ शक्तिका समृह रूप बणे है, 
न धर्गसमूहरूप बर्गणा है, न वगणासमूहरूप रफ्झँक है, न शुभाशुभ 
विकल्परूप अभ्यात्मस्थान है, न सुख टुःख फलरूप अनुभागस्थान 
है, न जीवके कोई आत्मप्रदेश हछलन चकढनरूप व योगशक्तिके अशुद्ध 
परिणम्रनझप योगस्थान है, स प्रकृति आदि चार बन्धके स्थान हे, 
न कर्मोक्ते उदयके स्थान है, न चौद॒ह गति आदि सागेणाओंके स्थान 
है, ल कर्मोंकी स्थितिवन्धके स्थान है, न अशुभ भावरूप सछेश 
स्थान है, न शुभ सावरूप विशुद्धिके स्थान हैं, न सयमकी वृद्धिरूण 
संयमके स्थान है, न एकन्द्रियादि चौदृद जीव समास है, न सिध्या- 
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दशनादि चौदह गुणस्थान हें, क्‍योंकि ये सब पुद्टल द्रव्यके संयोग 
च निमित्तसे होनेवाले परिणाम है | 
श्री अम्ृतचन्द्राचाय समयसारकलशमे कहते है-- 
ज्ञानादेव ज्वल्नपय्सोरोष्ण्यशैत्यव्यवस्था 
ज्ञानादेवोसति ट्वणस्वाब्भेदव्युदास । 
ज्ञानादेव स्वस्सविकसन्नित्यचैतन्यधातो, 
क्रोधादेश्व प्रभवति मिदा मिन्दती कतृमावम्‌ ॥१०-१॥ 
भावाथे--भेद विज्ञानके वल्से ज्ञानीको गे पानीमे अग्निकी 
डण्णता व पानीकी शीतता सिन्नर दीखती हे | भेदविज्ञानसे ही वनी 
हुई तरकारीमे छवणका व तरकारीका स्वाद अछग २ स्वादमे आता 
है। भेदविज्ञानसे ही दीखता हे कि यह आत्मा आत्मीक रससे भरा 
हुआ नित्य चेतन्य धातुकी मूर्ति बीतराग है तथा यह ऋ्रोधादि विका- 
रोंका कर्ता नहीं है। क्रोधादि अछग हे, आत्मा अछा है। 
समयसारकरूशमे ओर भी कहा है- 
ढशेनज्ञानचास्ित्रयात्मा तत््वमामन । 
एक एवं सदा सेव्यों मोक्षमागों मुम॒क्षणा | 9६-१० ॥ 
एको मोक्षप्थों य एप नियतो उज्नप्िवृत््यामक-- 
स्तत्रेव स्थितिमेति यस्तमनिश्र ध्यायेच्च त॑ चेतति । 
तस्मित्रव निरन्‍्तर विरदृति द्रव्यान्तराण्यस्पृशन्‌ 
सोब्वच्य समयस्य सारमचिराज्नित्योदय विन्दति ॥2७-१०॥ 
भावाथ--सम्यग्द्शन ज्ञान चारित्रमई आत्माका तत्व हैं, वही 
एक सोक्षमाग है। मोक्षके अर्थीको उचित है कि इसी एकका सेवन 
करे। दर्णनज्ञानचारित्रमय आत्मा ही निश्चयसे एक मोक्षका मार्ग 
है । जो कोई इस अपने आत्मामे अपनी स्थिति करता दे, रात दिन 
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उसीको ध्याता है, उसीका अनुभव करता है, उसीमे ही निरन्तर 
विहार करता है, अपने आत्माके सिवाय अन्य आत्माओंको, सबे* 
पुदललोंको, धर्माधर्माकाशकाल चार अमूर्तीक द्वव्योकों व सबे ही 
घरभावोंको स्पशे तक नहीं करता है वह ही अवश्य नित्य उदय रूप 
समयसार या परमात्माका अनुभव करता है। वास्तवमे यह आत्मा- 
नुभव ही मोक्षमार्ग है, योगीकों यही निरन्तर करना चाहिये । 


आसा तीन प्रकार है। 
तिपयारो अप्या मुणहि परु अंतरु बहिरप्पु । 
पर झायहि अंतरसहिउ बाहिरु चयहि णिर्नतु ॥६॥ 


अन्वयार्थ--( अप्पा तिपयारों मुणाहे) आत्माकों तीनः 
प्रकार जानो, ( पृरु ) परमात्मा (अंतरू ) अन्दरात्मा (वहिरप्पु)' 
बहिरात्मा (णिमेतु) ऋंति या शझ्लारहित होकर (वगृहिरु चयहि) 
बहिरात्मापना छोड दे ( अंतरसाहिउ ) अन्तरात्मा होकर (पर 
झायाहि ) परमात्माका ध्यान कर । 

भावाथू-ह्रव्यइडि या शुद्ध निश्चयनयसे सब ही. आत्माए एक- 
समान शुद्धवुद्ध परमात्मा ज्ञानानन्दसय है, कोई भेद नही है। द्रव्यका 
स्वभाव सत्‌ है, सदा रहनेवाला है व सत्‌ उत्पाद व्यय ध्रौव्यरूप है | 
हरएक द्रव्य अपने सब सामान्‍य तथा विशेष गुणोकों अपने भीतर 
सदा बनाए रहता है, उनसे एक भी गुण कम व अधिक नहीं होता 
इसलिये द्रव्य भौव्य होता हैं | हरण्क गुण परिणमनशील है कृटस्थ 
नित्य नहीं है। यदि कूटस्थ नित्य हो तो काये न झर सके | गुणोंके 
परिणमनसे जो समय समय हरएक गुणकी अवस्था होती 
उस गुणकी पर्याय है | 
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एक गुणमे समय समय होनेवाली ऐसी अनन्त पर्याय होती 
है | पर्याये सब नाअबंत है | जब एक पर्याय होती हे तब पहली 
पर्यायको नाथ करके होती हे । पर्यायोंकी अपेक्षा हरसमय द्रव्य 
उत्पाद व्यय स्वरूप हे अर्थात्‌ पुरानी पर्यायको विगाड कर नवीन 
पर्यायको उत्पन्न करता हुआ द्रव्य अपने सब गुणोंकों लिये हुए 
बना रहता हे । इसलिये द्रव्यका छक्षण गुणपर्ययवत्‌ द्रव्य! गुण 
पर्यायचाल द्रव्य होता दे ऐसा किया हें। 

हरणएक द्रव्यमे जितनी पर्याये सम्भव होसकती है उन सबकी 
झक्ति रहती हे, प्रगटता एक समयमे एककी होती हे । जैसे मिट्टीफी 
डछीमे जितने प्रकारके वतन, खिलोने. मकान आदि वननेकी अत्त्ि 
है, वे सब पर्याय भक्तिसे हैं, प्रगटता एक्र समयमे एक पर्याथ ही 
होगी । जैसे मिट्टीसे प्याला बनाया, प्याला तोड़कर सटकेना वनाया, 
सटकेना तोड़कर एक पुरुष बनाया, पुरुष तोडकर स्री बनाई आदि | 
इन सब पर्यायोंमे मिट्टी वही दे व सिद्टीके सब गुण सी थे दी ह | 
स्पण, रस, गनन्‍्ध, वर्णेमय सिट्टी सदा मिलेगी। 

द्रव्य जगतमें छः हे-धर्मास्तिकाय, अधर्मारितिकाय, आकाश, 
और काढाणु इन चारों द्रब्योमे एकससान सद्ृश स्वभाव पर्याये 
ही होती रहती है । उन्तके परक्रे निमित्तत्ते विभाव पर्थाये नहीं 
होमक्ती है | वे सदा उदासीन पड़े रहते हू । 

सिद्धात्माओमे भी स्वभावसटश पर्याय होती हे क्योंकि उसके 
ऊपर किसी पर द्रव्यका प्रभाव नही पड सक्ता है | वे पणे मुक्त हैं। 
परतु संसारी आत्माओंमे कर्मोेका सयोग व उदय होनेके कारण 
विभाव पर्याये व अझुद्ध पर्याये होती दे | परमाणु जो जधन्य अभ 
“स्त्रिग्थ व रूश्न गुणका रखता है, किसीसे बन्धता नहीं है, उस 
'परमाणुमे सी स्वभाव पर्याये होती हें, जब यही स्िग्ध व रूधक्ष 
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शु्णोंके बढ़नेसे दूसरे परमाणुक्के साथ बन्धयोग्य हो जाता दे तब 
उसमे विसाव पर्याय होती हैं । 

पर्याय दो प्रकारकी है-अथ पर्याय व व्यंजन पर्याय | प्रदेश- 
शुण या आकारके पढछटनेको व्यंजन पर्याय व अन्य सब शुणोके 
परिणमनको अर्थ पर्याय कहते है। झुद्ध इृत्योंमे व्यंजन व अथ 
पर्याय समानरूपसे शुद्ध द्वी होती है । अग्ुद्धसे अशुद्ध अथे पर्याय 
व आकारकी पल्टन रूप अझुद्ध या विभाव व्यजन पर्याय होती है। 
संसारी आत्माऐं अशुद्ध है तो सी हरएक आत्मासे अपने सबे ही 
श॒णोंके शुद्ध या अथुद्ध परिणमनकी शक्तिय दे । जबतक वे अशुद्ध दे 
तबतक अठड्) पर्याये प्रगट होती है । शुद्ध होनेपर शुद्ध पयाये ही 
प्रगट होती दै। शुद्ध आत्माओंमे सी शुद्ध व अशुद्ध पर्यायोक्ति 
होनेकी जक्ति दे परंतु शुद्ध पर्याय ही प्रगट होती हे क्योंकि अशझुद्ध 
पर्यायीके होनेक लिये पुठ्छका कोई निमित्त नहीं हे। एक 
परसाणुमे सर्व संभवित पर्यायोंके होनेकी भक्ति है बेले एक आत्मामे 
निगोदसे लेकर सिद्ध पर्याय तक सब पर्णयोमे होनेकी भक्ति हे, 
यह वस्तुस्वभाव है। 

सिद्ध भगवानोंमें वहिरात्मा, अन्तरात्सा व परमात्मा तीनोंकी 
पर्यायोंके होनेकी शक्ति हे | उनमेसे परमात्मापनेकी शक्ति व्यक्त या 
प्रगट हे | शेष दो अक्तियां अप्रगट हैं। इसी तरह संसारी आत्माओंमे 
जो बहिरात्मा है उनसे बहिरात्माकी पर्याये तो प्रगट है, परन्तु उसी 
समय अन्तरात्मा व परमात्माकी पर्याये शक्तिरूपसे अप्रगट हे | 
यश्मपि तीनोंकी शक्तिया एक ही साथ है | 

अन्तरात्मामे अन्तरात्माकी पर्याये जो प्रगट हैं उसी समय 

चहिरात्मा व परमात्माकी पर्याये शक्तिरूपसे अप्रगट है | बास्तवसे 
दइयको शक्तिकी अपेक्षा देखा जावे तो हरणक आत्मामे बहिरात्सा, 


शत 


३२ ] योगसार टीका । 


अन्तरास्मा व परमात्मा तीनों ही शक्तियां है । उनमेसे किसी एककी 
प्रगटता हेगी तब दोकी अप्रगटता रहेगी। जैसे पानीमे गमे होनेकी, 
लाल हर पीले व निमेल होनेकी व ठंढा रहनेकी आदि शक्तियां है 
जब परका निमित न होगा तव वह पानी निर्मेल ठठा ही प्रगट 
होगा। उसी पानीको अग्निका निमित्त सिले तब गम होजायगा तब 
अमेपनेकी दुआ प्रगट होगी, जीतपनेकी अप्रगट रहेगी | 

मलका निमित्त मिलने पर मेला, छालरगका निमित्त मिलने- 
पर छाल, हरे रंगका निमित्त मिलनेपर हरा होजायगा तब निर्मेल- 
पना वक्तिरूपसे रहेगा | 

क्रिसी पानीफोीं परका निमित्त न सिले तो बह सठा ही नि्मेल: 
व्‌ ठटा ही झलफेगा | परंतु गम व मलीन व रगीन होनेकी शक्ति- 
यथोका उस पानीमेस अभाव नहीं होजायगा | सिद्ध परमात्माओमे 
कर्मोव्यका निमित्त न होनेपर वे कभी भी अन्तरात्मा व बहिरात्मा 
न होंगे. परतु इनकी शक्तियोका उनमे अभाव नहों होगा। अभव्य 
जीव कभी भी अन्तरात्मा व परसात्मा न होगे-चहिरात्मा ही बने 
रहेगे तौभी उनसे अन्तरात्मा व परमसात्माकी भक्तियोका असाव नही 
होगा । इसलिये श्रीपृज्यपादस्थासीने सम्रावेशतकमे कहा है-- 

” बहिरत परश्वति त्रिधात्मा संबठेहिपु । 

उपेयात्तत्र परम मध्योपायाहृहिस्त्वजेनू ॥ 9 ॥ 

भावार्थ--सर्व ही प्राणियोंमे वहिरात्मा, अन्तरात्मा व पर- 
मात्मा तीन प्रकारपना है, उनमेसे बहिरात्माप्ना छोड़े | अन्तरात्माके 
उपायसे परमात्मापनेकी सिद्धि करे, यही योगेन्द्राचाय परमात्य- 
प्रकाशमे कहते है- 

अप्पा तिविहु मुणेवि वहु मूढउ मेलहि भाउ । 
मुणि सण्णाणे णाणमउ जो परमप्प सहाउ ॥ १२॥ 


5 


योगसार टीका । [ हरे 


भावाथ- आत्माको तीन प्रकारका जानकर बहिरात्मस्वरूप 
भावको शीघ्र ही छोड और जो परमात्माका स्वभाव है उसे स्वस- 
वेदन ज्ञानसे अन्तरात्मा होता हुआ जान। वह स्वभाव केबलल्लान- 
कर परिषण है। 

मिथ्यादशन आदि चौदृह गुणस्थान होते है, इनकी शक्ति सवे 
ही आत्माओंमे है। प्रगटता एक समयमे एक गुणस्थानकी संसारी 
आत्माओंमे रहेगी | यद्यपि ये सबे चोदह गुणस्थान ससारी आत्मा- 
ऑमे होते है, सिद्धोंमे कोई गुणप्थान नहीं है तौभी ससारी जीवोका 
बहिरात्मा, अन्तरात्मा, परसात्मा तीन अवस्थाओंम विभाग होसक्ता 
है। जो अपने आत्माको यथाथ न जाने न श्रद्धान करे न अलुभवे 
वह बहिरात्मा है। मिथ्यात्व, सासावन व मिश्र गुणस्थानवाके सब 
बहिरात्मा है । जो अपने आत्माको, सच्चा जसेका तंसा श्रद्धान करें, 
जाने व अनुभव करें वह अन्तरात्मा है | जहातदक केबल्शान नही 
वहां तक चौथे अविरत सम्यक्तसे लेकर ५ देण चिरत ६ प्रमत्तविरत, 
७ अप्रमत्तविरत, ८ अपूर्वकरण, ९ अनिवृतक्तिकरण, १० सूक्ष्मलोम, 
११ उपशांतसो: क्षीणमीह पयत नो गुणस्थानवाडों सब आत्माण्‌ 
शआन्तरात्मा सम्यन्हप्री हे । संयोग केवठी जिन तेरहब ये अयोग- 
केवली जिन चौदहवे गुणघवानवाले अरहत परसात्मा हैं। : 

इन दोनों गुणस्थानवाछोको ससारी इसलिये कहा है कि उनके 
आयु, नाम, गोत्र, वेदनीय चार अधातीय कर्मोंका उदय टहै-क्षुय 
नही हुआ है| यथाथमे सिद्ध ही शरीर रहित परमात्मा है। अरहंत 
शरीर सहित परमात्मा है इतना ही अन्तर है। प्रयोजन कहनेका यह 
है कि बहिरात्मापना त्यागने योग्य है | क्योंकि इस दशामे अपने 
आत्माके स्व॒रूपका श्रद्धान, ज्ञान व चारित्र नहीं होता है | उपयोग 


ससारासक्त मलीन होता है। तथा आत्मज्ञानी होकर अन्तरात्मा 
रे । 


हेड ] योगसार टीका । 


दासे परमात्माका ध्यान करके अर्थात्‌ अपने ही आत्माकों परसात्मा 
रूप अनुभव करके कर्मोका क्षय करके परमात्मा होजाना योग्य है। 
धर्मक्रे साधनमें प्रमाद न करना चाहिये | सार समुचयमे कुलभठ़ा- 
चार्य कहते हैं-- 

धर्मामृतं सदा पेय दुःखातड़विनाशनम्‌ । 

यस्मिन्‌ पीते पर सोख्ये जीवाना जायते सदा ॥ ३१॥ 

भदा4--हुःख रूपी रोगके विनाशक धर्म रूपी अम्रतको 

सदा पीना चाहिये, जिसके पीनेसे जीवोंको सदा ही परमानन्द 
प्राप्त होगा । 


बहिरात्माका स्वरूप । 


मिच्छादंसणमोहियठ परु अप्या ण मुणेइ । 
सो बहिरप्पा जिणमणिउ पुण संसारु भमेह || ७ || 
अन्वयार्थ--( मिस्छादंसणमोहियउ ) मिथ्यादरशनसे सोही 

जीच ( परू अप्पा ण मुणेइ ) परमात्माको नहीं जानता दे (सो 
वाहिरप्पा ) यही घहिरात्मा है ( पुण ससारू भमेइ ) वह वारबार 
संसारमे भ्रमण करता है (जिणभाणिउ) ऐसा श्रीजिनेन्द्रने कहा है। 

भावा्--जैसे मदढिरा पीकर कोई उन्मतत होजावे तो वह 
बेसुथ होकर अपनेको भी भूछ जाता है, अपना धर भी भूछ जाता 
है, वैसे यह मिथ्यादशैन करके उदयसे मोही होकर अपने आत्माफे 
स्वरूपको भूले हुए हैं। आपको शरीर रूप ही मान लेता हैच 
कर्मोके उदयसे जो जो अवस्थाए होती है उनको अपना खभाव 


मान लेता दे । | 
आत्माका यथाथ स्वभाव सिद्ध परमात्माके समान परम शुद्ध, 


योगसार थीका। [ ३७ 


निर्विकार, निर्चन, ऋतकूट, इच्छारहित, शरीररहित, वचनरहित, 
मनके संकल्प विकल्परहित, अमूर्तीक, अविनाशी है । इस बातको 
जो नहीं समझता है और जो कुछ भी आत्माका निज खभाव नहीं 
है उसको अपना स्वभाव मान छेता है, वह आत्मासे बाहरकी वस्तु- 
आओऑँको आत्माकी मानता है| इसलिये उसको बहिरात्मा कहते है। 
अपने आत्माकी सत्ता सब आत्माओंसे जुदी है, सचे पुद्छोंसे जुदी हे, 
धर्म, अधमे, आकाश, कालसे जुदी है, इस बातको बहिरात्मा नहीं 
समझता। वह इंद्रिय सुखको ही सच्चा सुख मानता है| उसके जीढ- 
नका ध्येय विषयभोग व मानपुष्टि रहता हे। वह घसम भी इसी हेतुसे 
पालन करता है| यदि कुछ शुभ काम करना है तो मे दानका, 
पूजाका, परोपकारका, श्रावकके ब्तोंका, झुनिके ब्रतोंका कर्ता हूं । 
यदि कुछ अशुभ काम करता है तो में हिसा कर्ता, असल बोलमनेकी 
चतुराईका कर्ता, ठगीकर्ता, व्यभिचारकर्ता व ह्ानिकर्ता प्रवीण 
पुरुष हूं, इस तरूके अहकारसे मूर्छित रूता है। आत्माका स्वभाष 
तो न शुभ काम करनेका है, न अश्ञुम काम करनेका है। आत्मा 


स्वभावसे परका कर्ता नहीं है। यह बहिरात्मा अपनेको परका कर्ता 
मान लेता है । 


उसी तरह पुण्यके उदयसे सुख मिलने पर भ॑ सुखका व पापके 
उदयसे दु ख होनेपर में दुःखका भोगनेबाला हूं। मेने संपदा भोगी, 
राज्य सोगा, पंचेन्द्रियके भोग भोगे, इस तरह परका भोक्ता मान 
चेठता हूं। आत्मा स्वभावसे अपने ज्ञानानन्दका भोक्ता है, परका 
भोक्ता नहीं है, इस बातको बहिरात्मा नहीं समझता है । 

मन, चचन, काय, पुद्लकत विकार व कर्मोंफे उदयसे उनकी 
क्रियाएं होती हैं | यह बहिरात्मा इन तीनोंको व इनकी क्रियाओंको 
अपनी क्रिया मान लेता हे। अनेक शा्रोंको पढ़कर में पंड़ित, इस्र 


श्द ] योगसार टीका । 


अमिमानमे चुण होकर परका तिरस्कार करके प्रसन्न होनेवाला बहि- 
रात्मा होता है | वह यह्‌ धमंड करता दे कि में असुक बंगका हे 
मे ऊचा हू, मे बज रूपवान हु, मे बड़ा चल्वान हूँ, में बड़ा घन- 
वान हू, में बड़ा विद्वान हूं, मे बडा तपस्वी हू, में बडा अधिकार 
रखता हू, से चाहे जिसका विगाड कर सक्ता हू, मेरी कपासे सेकडो 
आदमी पलते हे, इस अहकारसे वहिरात्मा चूर रहता हे | 
चहिरात्माकी दृष्टि अन्‍्धी होती दे, यह जिनेन्द्रकी सृर्तिमे 
स्वानुभवरूप जिनेन्द्रकी आत्माकों नहीं पहचानती है | छत्नचमरादि 
विभ्वत्ति सहित शरीरकी रचनाकों ही अरहँंत मान लेता है | गुरुकी 
पूजा भक्ति होती है, गुरु बड़े चतुर वक्ता है, शुरुका शरीर प्रभाव- 
शाली है, गुरु पंडे विद्वान है, अनेक शासखत्रोके ज्ञाता है, इप गुरु- 
,सहिसाकी तरफ ध्यान देता है | गुरु आत्मज्ञानी है या नहीं, इस 
भीनरी दत्वपर बहिरात्मा व्यान नहीं देता हैं | 
गासमे रचना अच्छी है, कथन मनोहर दे, न्‍्यायकी युक्तिसे 
अकास्य हे, अज्ेक समोंसि पूर्ण है, ऐसा समग्रता है, वह झास्मुऊे 
कथनमे अव्यात्मरसको नहीं खोंज़ता है न उसका पान करता हैं । 
बहिरात्माका जीणन विपय तथा कबायको पोखनेमे व्यत्तीत होता 
है। वह मरकरके भी विपयसुखकी सामग्रीको ही चाहता है। इसीः 
भावनाको लिये हुए भारी तपस्या साधता दे। 
से श॒ुद् होकर सदा आत्मीक खुख भोग सकूँ, इस भाबनासे' 
झ्रुत्य होता दै। बहिरात्माको सिथ्यात्व कर्मके उदयवश सच्चा तत्व 
नहीं दिखता दहै। पह भिन्न दशनोके शात्रोको समझकर यथार्थ जिन 
भाषित तत्वोंपर श्रद्धा नही छाता है।छोक़मे छः द्रव्योंकी सत्ता होते 
हुए भी केवछ एक अह्ममय जगत है। एक परमात्मा ईश्वरके सिवाय 
कुछ नहीं है, यह सब उसीकी रचना दे; उसीका रूपान्तर है, उसीकी: 


योंगसार टीका । [ ३७ 


' माया है व ईश्वर ही जगतका कर्ता है व जीबोंको रुख दुःखका 
'फल देता हे, ऐसा माननेबाल्ा है। 


ह़यका स्वभाव ध्रुव होकर परिणमनशीऊ दे | यदि ऐसा न 
हो तो कोई जगतमे काम ही नहो ऐसा न मानकर या तो 
चस्तुकी सवेथा निद्य या अपरिणमनभीछ मानता है या सबेथा 
अनित्य या परिणमनशीछ मान छेता हे । कभी वहिरात्मा हिसाके 
कार्योंमे धर्म सानकर पश्ुुबलि करके व रात्िभोजन करके व नदियोंमें 
स्नान करके धर्म मान लेता है। वीतरागताकी प्रजा न करके झूगार- 
सहित देवताओंकी व शबल्मादि सहित देवताओंकी व संसारासक्त 
देवताओंकी पूजा करनेसे पुण्यबन्ध सान छेता है व मोक्ष होना 
मान छेता है । किन्ही बहिरात्माओंको आत्माकी एथक्‌ सत्तापर ही 


विश्वास नहीं होता है | वह प्रथ्ची, जल, अप्नि, वायुसे ही आत्माकी 
उत्पत्ति मान लेता है | 


कोई बहिरात्मा आत्माकों सदा ही रागी, ढेपी या अल्पन्ष 
रहना ही मान लेता है | वह कभी वीतराग स्वाज्ञ हो सकेगा ऐसा 
नहीं मानता है | यह बहिरात्मा मृढ् होता हुआ मिश्याभ्रद्धान, 
मिथ्याज्ञान, सिथ्याचारित्रस मिथ्यामार्गी होता हुआ संसारसे 
अनादिकालसे सटकता आरहा दे व्‌ भटकता रहेगा | जिस सानवको 
सागर पार करनेवाली नौका न सिल्ठे बह सागग्मे ही गोते खाते २ 
इबनेवाला हे | बहिरात्माके समान कोई अज्ञानी व पापी नहीं है। 
जिसको सीवा माग न मिले, डल्टे रास्तेपर चले वह सच्चे ध्येयपर 
किसतरह पहुंच सक्ता है ? 

श्री नेसिचन्द्र सिद्धांतचक्रवर्ती मोम्मटसार जीवदांडमे कहते है-- 
मिच्छते बेदंतो जीवो विवरीयदंसणो होदि । 
णय धम्म॑ रोचेदि हु महुरं खु रसे जहा जरिदो ॥ १७ ॥ 
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मिच्छाइट्री जीवा उबडई पवयण ण सदृहदि । 
सदृहदि असब्भाव॑ उबइड वा अणुबइई ॥ १८॥ 
भावा्- मिथ्यात्व कमके फलको भोगनेवाला जीव विपरीन 
मानी होता हैँ | उसे उसी तरह धर नहीं रुचता है जिस तग्ह 
ज्यर्स पीडित मानवको मिष्ट रस नहीं स॒हाता दे । ऐसा सिश्या- 
रष्टी जीब जिनेन्द्र कथित तत्वोंकी श्रद्धा नहीं छाता है| अयथाय 
तत्वोंकी श्रद्धा परके उपदेशसे या विना उपदेश करता रहता दै। 
श्री छुन्दकुन्दाचाय दंसणपाहुडमे कहते है-- 
दसणमद्ग भट्टा दंसगभटइस्स णत्थि णिल्वराणं | 
सिज्ञति चरियभद्दा दंसणभद्टा ण सिज्मंति ॥ 
सम्मत्तरयणमद्दा जाणंता चहुविहाई सत्थाई | 
आराहणाविरहिया भमंति तत्थेव तत्व || 9 ॥ 
सम्मत्तविरिहिया ण॑ सुठ्ठ वि उग तब चरता णं। 
ण रहंति वोहिछाहं अबि वाससहस्सकोडीहिं ॥ ५ ॥ 
भावार्थ--जिनका श्रद्धान अ्रष्ट दे वे ही भ्रष्ट दे क्योंकि दर्णन- 
भ्रष्ट यहिरात्साकों कभी निर्वाणका छाभ नहीं होगा | यदि कोई 
चारित्रश्नए् है परतु वहिरात्मा नहीं है तो वे सिद्ध होसकेगे। परन्तु जो 
सम्यग्द्शनसे भ्रष्ट है वे कभी मोक्ष नहीं पासकेगे | जिनको सम्ब- 
गवदनरूपी रत्नकी प्राप्ति नहीं ढे, वे नानाप्रकारफे शाश्बोकों जानते 
है, तौभी रह्नत्रयकी आराधनाके बिना वार्ार संसारसे भ्रमण ही 
करेंगे | जो कोई सम्यदर्शनसे शन्य चहिरात्मा है वे करोड़ों वषतक 
भयानक कठिन तपको आचरण करते हुए भी रत्लत्रयके छासको या 
आत्मानुभवको नहीं पासकते है | 
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श्री नागसेन मुनि त्वानुशासनमे कहते है--- 

शश्वदनात्मीयेषु स्वतनुप्रमुखेसु कर्मजनितेषु । 

आत्मीयामिनिबेशों ममकारो मम यथा देह: ॥ १४ 0 

ये करमकझता भावा परमाथेनयेन चात्मनो मिन्ना । 

तत्रात्मामिनिवेशो5हंकारोडह यथा नृपतिः ॥ १५॥ 

तदर्थानिन्द्रियिग्रेहन्‌ मुझ्मति द्वेष्टि रज्यते । 

ततो बंधो अमत्येवं मोहव्यूहगत' पुमान्‌ ॥ १९ 0 

भावार्थ--बहिरात्मा मिथ्याहष्टी जीव समकार व अहकारके 
दोपोंसे लिप्त रहता है। शरीर, धन, परिवार, देश-आमादि पदाथे 
जो सदा ही अपने आत्मासे जुदे है व जिनका संयोग कमके उद्यसे 
हुआ है उनको अपना मानना ममकार है। जैसे यह शरीर मेरा दै। 
जो कर्मके उदयसे होनेवाले रागाठि भाव निम्वयनयसे आत्मासे भिन्न 
है उन रूप ही अपनेको रागी, ढ्ेषी आदि मानना अहंकार है। जेसे 
से राजा हू, यह प्राणी इन्द्रियोंस पदार्थोको जानकर उनमे मोह 
करता है, राग करता है, द्वेष करता है, तब कर्मोको बांध लेता है, 


इसतरह यह बहिरात्मा मोहकी सेनामे प्राप्त हो, संसास्से भ्रमण 
करता रहता हे। 


अच्तरातमाका स्वरूप । 
जो परियाणइ अप्प परु जो परभाव चण्ड । 
सो पैडिड अप्पा झ्ुणहि सो संसार मुण्ड ॥ ८ ॥ 


. अन्वयार्य--(जो अप्प परु परियाणई) जो कोई आत्माको 
ओर परको अर्थात्‌ आपसे भिन्न पदार्थोंको भलेप्रकार पहचानता है 
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(जो परभाव चणड ) तथा जो अपने आत्माफे स्वभावकों छोडकर 
अन्य सब भावाका त्याग कर देता है ( सो पंहिड ) ही पंडित 
भेदबिलानी अन्तगरत्मा ह४ बन्रह [्‌ ञअप्पा मणाहि ) अपने आपका 
अनुभत्र करता है ( सा संसार भुणद ) बही संसारसे टूट जाता है। 
भमाबाब -- सम्यस्स्ट्रीफी अन्तरात्मा कहते है। सिन्‍्याध्षट्री 
शघानी पहले गुणब्थानस चदफर जब चौवेसे था एक्क्म पाचवमे 
या सातव गुणस्थानमे आता है तब सम्पस्द्री अन्तरात्मा होजातता 
है। मिथ्यालकी ध्रमिफों छाधकर सम्बक्तफी भृसिपर आसेका उपाश्र 
यह हे कि सनी पचेन्द्रिय जीय पाच छव्धियोक़ी प्राप्ति करे । 
(-सयापशम--लब्धिम ऐसी योग्यता पाये जो बद्धि तर्लकि 
समझनेयोग्य हो घ जो अपने पापकर्मके उठयकों समय २ अनन्त- 
गुणा कम करता जावे अर्थात्‌ जो दुःछोंकी सन्‍्तानकों घटा रहा हो, 
साताको पा रहा हो. आकुलित चित्तघारी जीव तत्वकी तरफ उप्णेग 
नहीं लगा सक्ता है। 
२-विशुद्धिलब्धि--सुशिक्षा व सन्‌ लगतिफ प्रतापसे भाशाने 
ऐसी कपायकी सदता हो कि जिससे झुझभ व नीतिझय कारयोंको 
त्तरफ चलनेफा प्रेम व उत्साह हो व्‌ अज्ञुभ व अप्रीतिसे परिणाम 
सकता हो। इस योग्यताकी प्राप्तिको विशुद्धि रडिथि कहते है । 
३-देशनालब्धि--अपने हित्तकी खोजमे प्रेमी दोकर श्रीगुरुसे 
व शालोस धर्मोपदेश प्रहण करे, सनन करे, धारणासे रखे | जीव, 
अजीव, आखब, वन्ध, रावर, निजेरा, मोक्ष इन सात तत्तोंका 
स्वरूप व्यवहारमयसे और निःश्चयनयसे ठीक २ जाने | व्यवहारनयसे 
जाने कि अजीव, आख़व, वन्ध तो त्यागनेयोग्य है व ऊोब. मचर, 
निजेरा, मोक्ष ये चार तत्व ग्रहण करनेयोग्य है । निः्धयनंयस जाने 
कि ४न साठ तत्वोमे दो ही द्रव्य ऐैं-जीव व्‌ कर्मपुद्रछ | कमेपुठुलछ 
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ट्ागनेयोग्य है ब अपना ही झुद्ध जीब द्रव्य ग्रहण करनेयोग्य है । 
तथा सच्चे देव, शाख, गुरुका लक्षण जानकर उनपर विश्वास छावे। 
इसतरह आत्माको व परपदार्थोकों ठीक २ समझे | शुद्ध निश्चयनयसे 
यह भलेप्रकार जान छे कि मे एक आत्मा द्रव्य है, सिद्धके समान 
हूँ, व अपने ही स्वभावमें परिणसन करनेचाला हूँ। रागाढि भावोंका 
कर्ता नहीं हूँ व सांसारिक सुख व दुःखका मोगनेबाला हूं। में 
केबल अपने ही शुद्ध भावका कर्ता व शुद्ध आत्मीक आनंदका भोक्ता 
हूं, मे आठ करम्नमि शरीरादिसे व अन्य सपे आत्मादि द्रव्योसे 
निराला हू। तथा अपने गुणोसे अमेद हूँ । वह अपने आत्माको ऐसा 
ससझ्े जैसा श्री कुन्दकुन्दाचायने समससारमे कहा हे--- 

जो पस्सद्धि अप्पाणं अबुड्धपुईं अणण्णयं णियदं । 

अविसेसमसंजुत्ते ते सुद्धणयं वियाणीहि ॥ १६ ॥ 

भावा्थ--जो कोई अपने आत्माको पॉच तरहसे एक अखंड 

झुद्ध ढ़ृव्य समझे | 

(१) यह अबद्धस्एूप्ठ दे-न तो यह कर्मोते बेधा है और न 
यह स्पर्शित दे। 

(२) यह अनन्य है-जैसे कमल जलसे निर्लेप है, बह सदा एक 
आत्मा ही है, कभी नर तारक देव तियेच नहीं है। जैसे मिट्टी अपने 
चने बतनोंमे मिट्टी ही रहती है। 

(३ ) यह नियत दे-निग्चर दे | जैसे पत्रनके झकोरेके बिना 
समुद्र निश्बल रहता है बसे यह आत्मा कमके उद्यके विना निश्चल है। 

(४) यह आनिशेष्‌ या सामान्य है-जैसे सुबण अपने पीत, 
भारी, चिकने आदि गुणोंसे अमेद व सामान्य है बैसे यह आत्मा 


ज्ञान, दशन, सुख, वीर्यादि अपने ही शुणणोंले अभेद या सामान्य है, 
एक रूप है | 
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(५) यह असंयुक्त दै-जेसे पानी स्वभावसे गर्म नहीं है-ठडा 
है बसे यह आत्मा स्वभावसे परम चीवराग है-रागी, हेषी, मोही 
नहीं है । 

शुद्ध निश्चयनयकी दूष्टि परसे भिन्न आत्माको देखनेकी होती 
है | लेसे असलमे मेले पानीके भीतर मैल्से पानी छुदा दै, पानी 
निर्मल है, बेसे ही यह अपना आत्मा शरीरसे, आठ कर्मोसे व रागा- 
दिसे सबे परभावोंसे जुदा है। इस तरह आत्माकों व अनात्माको 
ठीक २ जानकर आत्माका प्रेमी होजावे व सब इन्द्र, चक्रवर्ती, 
नारायण आदि लौकिक पदोंसे व ससार देह भोगोंसे उदास होकर 
उनका मोह छोडदे और अपने आत्माका मनन करे। आत्माके 
सननके लिये नित्य चार काम करं-- 

(१) अरहंत सिद्ध परमात्माकी भक्ति पूजा करे, (२) आचार्य 
उपाव्याय साधु तीन प्रकारके गुरुओंकी सेवा करके तत्वज्ञानकों 
अहण करें; (३) तत्व प्रदशक ग्रन्थोका अभ्यास करे, (४) एकांतमे 
बैठकर सवेरे सांझ कुछ देर सामायिक कर व भेदविज्ञानस अपने 
व परकी आत्माओंको एक समान शुद्ध विचारे। रागह्वेपकी 
विपमता मिटावे | 

इसतरह मनन करते हुए कर्मोकी स्थिति घदते घटते अंतः 
कोडाकोडी सागर सात्र रह जाती है तव चौथी परायोग्यलब्धि एक 
अन्तमुहरतके लिये होती दे तब चौतीस वन्धापसरण होते है। हरणएक 
बन्धापसरणमे सातसौ आठसीौ सागर कर्सोंकी स्थिति घटती है । 
फिर जब सम्यक्तके छाभमे एक अन्तमुहूर्ते बाकी रहता दे तब 
करणलब्धिको पाता है त्व परिणाम समय समय अनन्तगुण 
अधिक शुद्ध होते जाते है । जिन परिणासोंके प्रतापसे - सम्यग्दणनके 
रोकनेवाले अनन्तानुबन्धी चार कषाय व सिथ्याल कम्ंका अवश्य 
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उपशम हो जावे उन परिणामोंकी प्राप्तिको करणबत्धि कहते है । 
एक अन्‍्तर्मुहुतेमें यह बहिरात्मा चौथे गुणस्थानमे आकर सम्यस्टष्टि 
अन्तरात्मा हो जाता है| 

अन्तरात्माको पंडित कहते है, क्योंकि उसको भेद्विज्ञानकी 
पंडा या बुद्धि प्राप्त होजाती है । इसको यह शक्ति होजाती है कि 
जब चाहे तब अपने आत्माके शुद्ध स्वभावको ध्यानसे लेकर उसका 
अनुभव कर सके | यह निःशक होकर तत्वज्ञानका सनन करता 
रहता है| चारित्रमोहनीयके उदयसे गृहस्थ योग्य कार्योको भले- 
प्रकार करता दे तौभी उनमे छित्त नहीं होता है । उन सबको नाटक 
जानके करता है। भीतरसे ज्ञाताहृष्टा रहता है। भावना यह रहती 
कि कब कर्मका उदय हट कि में केवछ एक बीतराग भावका ही 
स्मण करता रहू । ऐसा अन्तरात्मा चार लक्षणेसि युक्त होता है- 

२-प्रशम-शांतभाव-वह विचारशीछल होकर हरणएक बातपर 
कारण कारयका सनन करता है, यकायक क्रोधी नहीं होजाता है। 
२ संबंग-वह धमका प्रेमी होता है व संसार शरीर व भोगोंसि 
बैरागी होता दै। ३ अनुकम्पा-बह प्राणी मात्रपर कृपा या 
द्यावान होता है। ४ आस्तिक्य-उसे इसलोक व परलोकमे श्रद्धा 
होती दे। परमात्मप्रकाशमे कहा है--- 

देह-विभिण्णठ णाणमड, जो परमप्पु णिएड | 
परमसमाहि-परिद्वियठ, पैडिउ सो जि हवह || १४ ॥ 

भावाथै--जो कोई अपनी देहसे भिन्न अपने आत्माको ज्ञान- 
सई परमात्मारूप देखता है व परम समाधिमे स्थिर होकर व्यान 
करता है, वही पंडित अन्तरात्मा है । 

दंसणपाहुडसे कहा है--- 
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जगतके करनेका, बनाने थ विगाडनेका कोई आरोप किया जा 
सक्ता है, न सुसदु ये ऊमेमल भुगतानेफ़ा आरोप किया जा सक्ता 
है। बह संसारफे प्रपचजालमे नहीं पड सक्ता है| वह परम क्ृनऊन्य है | 
जगत अनादि है-कमऊी जस्रत नहीं। काम इस जगतमें या 
तो स्वभावसे होजाते है जसे परानीफा भाफ बनना, बादल बनना, 
पाली धरसना, नरीफा बहना, मिट्रीकों लेजाना, मिट्रीका जमकर 
भूमि बन जाना, आदिर। किन कार्सोक करनेगे इच्छावान ससारी 
जीव निमित्त है।स्पेती, कपड़ा, वतन, आदि; ममुप्य व घोसले आदि 
पक्षी इन्छासे बनाते हैं, हस नरह जगतका काम चल रहा है । 
पापपुण्यका फल भी स्थय हो जाता है। कार्मण घरीरमसे बन्‍्धा 
हुआ कम जब पऊता दै तब उसका फल प्रगट होता है। जैसे ष, 
मान, माया या लोस व कामभावका होजाना यथा नित्य अहण किया 
हुआ भोजन पानी हवाऊा स्वयं रस, रुधिर, अस्थि, चरवी, मांसादिमे 
बन जाना या रोगोंका होजाना, शरीरमसे घछ आजाना, विप गानेसे 
मरण होजाना | 
यदि परमात्मा उस हिसाबकों रखे तो उसे चहुत चिन्ता करनी 
पड़े । तथा यदि उसे ज़गनऊ प्राणियोंपर करुणा होतो वह सवशक्तिमान 
होनेसे प्राणियोफ़े भाव ही बदल ठेवे जिससे वे पापफर्म न करे | जो 
फल देसक्ता है-दड देसक्ता है वह अपने आवीनॉको बुरे कामोल रोक 
भी सक्ता दे। परमात्मा सदा स्वरूपमे सगन परमानन्दका अमृत पाल 
करने रहते हैं, उनसे कोई फल देलेफा विकार या उद्योग संभव नहीं 
है। जब परमात्मा किसीपर प्रसन्न होकर सुख नहीं देता है तब 
परमात्माकी स्तुति, भक्ति व पूजा करनेका क्‍या प्रयोजन है ? 
इसका समाधान वह है कि रह पवित्र है, झुद्ध सुणोका धारी 
है, उसके नाम स्मरणसे, गुण स्मरणसे, प्रजा भक्ति करनेसे, भक्त- 
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जतोंके परिणाम निर्मल होजाते हैं, राग टेषके मेलसे रहित होजाते 
है, भावोंकी शुद्धिसे पाप स्वयं कट जाते है । शुभोपयोगसे पुण्य 
स्वय वध जाता है। जैसे जड गाख्रोंके पढने व सुननेले परिणामोमें 
ज्ञान व वेराग्य आजाता है वैसे परमात्माकी प्रजा भक्तिसे 
परिणामोमे शुद्ध आत्माका ज्ञान व संसारसे वेराग्य छाजाता है। 
परमात्मा उदासीन निमित्त है, प्रेरक निमित्त नहीं है।हम सब उनके 
आलंबनसे अपना भछा कर लेते हैं | परमात्मा किसीको मुक्ति सी 
नहीं देते | हम तो परमात्माकी मक्तिके द्वारा जब अंद्रेत एक निः्ल 
अपने ही आत्मासे स्थिर होकर परम समाधिका अभ्यास करेंगे तब 
ही कर्मोंसे रहित परमात्मा होंगे। इस कारणसे परमात्मा निर्मल है । 


परमात्माके साथ तेजस, कामण, आहारक, वेक्रियिक या 
आओऔदारिक किसी शरीरका सम्बंध नहीं होता है तथापि बह अमूर्तीक 
ज्ञानमय आकारको घरनेवाछा होता है | जिस शरीरसे छटकर पर- 
सात्मा होबा है उस शरीस्मे जैसा ध्यानाकार था वैसा ही आकार 
सोक्ष होने पर बना रहदा है। आकार विना कोई बस्तु नहीं होसक्ती 
है | अमूर्तीक द्रव्योंका अमृर्तीक व मूर्तीक पुद्रछ रचित द्रव्योंका 
मूृर्तीक आकार होता है | 

परमात्मा शुद्ध है, उसमें कर्ता कमे आदिके कारक नहीं है तथा 
चह अपने अनंत गुणपर्याणेंका अखण्ड अमिट एक समुदाय है 
जिसमेंसे कोई गुण छूट नहीं सक्ता है न कोई नवीन शुण प्रवेश कर 
सक्ता है| उसी परमात्माको जिनेन्द्र कहते हैं | क्योंकि जगतमे 
कोई शक्ति नही है कि जो उसको जीत सके व उसे पुनः संखारी 
या विकारी बना सके। वह सदा विनयशीर रहता है। बिना कार- 
णके रागट्रेषसे नहीं फलता है, न पाप पुण्यकों बांधता है। 
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परमात्माका पद किसी कमेका फल नहीं है। कितु स्वाभाविक 
आत्माका, पद है | इसलिये वह कभी विभाव रूग नही होसक्ता है। 
वही परमात्मा सच्चा विष्णु हे, क्योंकि वह सबज्न होनेसे उसके 
ज्ञानमे सबे द्रव्योंके गुणपर्याय एकसाथ विराजमान है। इसलिये 
वह सर्वव्यापी विष्णु हे, बही सच्चा बुद्ध है, क्योकि ज्ञाताहष्ठा है 
च स्व अज्ञानसे रहित दे | वही सच्चा शिव है, सगलरूप है | उसके 
भजनसे हमारा कल्याण होता है| तथा वह परमात्मा परम शात 
है, परम बीतराग है | 
निश्चयसे सिद्ध परमात्मा ही सच्चे परमात्मा है) अरहतकी 
आत्मामे भी परमात्माके गुण प्रगट है | परतु वे चार अवातीय कम- 
सहित हैं, अरीर रहित है | परतु थीघ्र ही सिद्ध होगे। इसढिये 
उनको भी परसात्मा कहते है | सर्वनक्ष व वीतराग दोनों ही अरहंत 
व संद्ध परमात्मा ४ | 
परमात्मा हमारे लिये आदण है, हमे उनको पहचानकर उनके 
समान अपनेको बनानेको चेट्टा करनी चाहिये। परमाध्मग्काशे 
चाहा ह€-- 
अप्पा छद्धउ णाणमउ, कंम्मविमुर्क जेण । 
मलिवि सयल वि द॒व्तु परु, सो परु मुणति मणण ॥ १ 
णिन्न णिरंजणु णाणमठ, परमाणदसहाड | 
जो एुहुउ सो संतु सिउ, तासु मुणिजञ्ञहिं भाउ || १७ ॥ 
वयहि सत्थहि ईंदियहि, जो जिय मुणहु ण जाइ | 
पिम्मल-झाणहं जो विसउ. सो परमप्पु अणाद ॥ २३ ॥ 
भावार्थ--जिसने सर्वे कर्मोको दूर करके व सव देहादि पर- 
द्रव्योका सयोग हटाकर अपने ज्ञान्मय आत्माकों पाया है वही 
थरमात्मा है, उसको शुद्ध मनसे जान | वह परमात्मा नित्य दे, निर- 
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जन था बीतराग है. ज्ञानमय हे, परमानेद स््रभावक्रा घारी है। वहीं 
शिव हे, झांत है | उसके शुद्ध भावकों पहचान, जिसको वेहोंके द्वारा, 
शाखोंके द्वारा, 2निद्रियोंके द्वारा ज्ञाना नहीं जासकता | मात्र नि 
भ्यानभें बह झलफता है । वही अनाडि, अनन्त, अधिनागी, शुद्ध 
आत्मा परमात्मा 5 | समाधेशतकम कहा हें--- 

निर्मेल केवल, जुड़ों विविक्त' परभुख्यव । 

परमेष्ठी परात्मेति पर्मात्मश्वरा जिन ॥ ६ ॥ 

भावाथ-परसात्मा ऋमभम्लरहित है, फेवल म्वाधीन दे, साथ्यको 

सिद्ध करके सिद्ध हे. सब द्रव्योकी सत्ताल निराली सत्ताका धारी 
है, वही अनन्तवीय घारी प्रभु है, वही अविनाओी दे, परमपदसे 
गहनबाला परमेट्टी ह, बढी श्रष्ठ आत्मा है, वही शुद्ध गुणरूपी ऐश्व- 
यका धारी ईश्वर है, बही परम विजयी जिनेन्द्र है । 


ते 


श्री समस्तभद्राचार्य स्वयंभूस्तोन्रम कहते है-- 
न प्रजयाभेस्वयि वीतरागे न निन्द्रया नाथ बिवान्तर | 
तथापि ते पृण्यगुणम्तृतिन पुनातु चित दुरिताजनेन्य ॥५७) 
दुग्लिमलकलइमश्टऊ निरषमयोगवरठन निर्ेहन्‌ । 
अमवदभवसो ग्थवान मवान्‌ सवतु समापि भवोप्शालतये ॥2 ?७॥ 


भावाध-- परमात्मा वौपराश है. हृम्गरी पुज्ञाम प्रसन्न नहीं 
होमे | परमात्मा चेर रहित है, इसारी निन्‍्दाले अप्रसक्र नही होते। 
तथापि उनके पवित्र शुणाका स्मरण सनको पापके भेलले साफ कर 
देता है। अमुपस योगाभ्यासले जिसने आठ कर्मफे कठिन कलकुओों 
जला डाला है व जो सोभणे अतीनिद्रय सुखका भोगनेदाला दे वही 
परमात्मा है। मेरे संसरको शति करनेके लिये वद उदासीन सदाय 
है। शसके स्यानसे शे संसारका क्षय कर सहूंगा 

| 
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| अब के जले 
वहिरात्मा परको आप मानता है । 

देहादिउ जे पर कहिया ते अप्पाणु मुणेह । 

सोबहिरप्पा जिणमणिउ पुणु संसार भमेइ।। १० ॥ 

अच्यार्थ--( दहादिउ जे पर काहिया ) शरीर आदि 
जिनको आत्मासे भिन्न कहा गया है (ते अप्पाणु झुणे३ ) तिन 
रूप ही अपनेको मानता हे (से वहिरप्पा ) बह बहिरात्मा है 
( जिणभणिर ) ऐसा जिनेन्द्रने कहा हे ( पुणु संसार भमेड़ ) 
बह वारार ससारमे भ्रमण करता रहता हे | 

भावाथ--आत्मा बास्तवसे एक अखड अमूर्सीक श्ानस्वरूपी 
दृव्य दे । इसका स्वभाव परम घुद्ग हे । निर्मेठ जछके समान यह 
परम बीतराग व जात व परमानद्मय है| जैसा सिद्ध परमात्मा 
सिद्धक्षत्रमे एकाकी निरजत युद्ध द्रव्य है बसा ही यह अपना आत्मा 
शरीरके भीतर है। अपने आत्मामे और परमात्मामे सत्ताकी अपेक्षा 
अर्थात्त्‌ प्रदेशोंकी या आकारकी अपेक्षा विल्कुछ भिन्नता दे परतु 
शुणोंकी अपेक्षा विछकुछ एकता है | जितने गुण एक आशत्मामे है 
उतने गुण दूसरे आत्मामे दे। प्रदेशोकी गणना भी समान हे। हरएक 
असख्यात प्रदेश वारी है । 
“इस तरहका यह आत्मा द्रव्य हे। जो कोई ऐसा नदीं मानता 
किन्त आत्माके साथ आठ कर्मोका सयोग सम्बंध होनेसे उन कर्सेकि 
“उदय था फ्छ्लें जो जो अशुद्ध अवखाएं आत्माकी झलठकती है 
उनको आत्माक्ताः स्वभाव जो मान लेवा दे वह बहिरात्मा हे । 
'. - जैसे पानीमे भिन्न २ प्रकारका रग मिला , देनेसें पानी छाल, 
प्हरा, पीर्ला,>कराछा; सीछा, दिखता है | इस - रंगीच ; पानीको कोई 
असली पानी मानछे'तो उसको'मृढ व ध्यज्ञानी ।कहेंगे तथा वंड 
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'पानीके स्थाससे रंगीस पानी पीकर पानीका असली “स्वाद 
नहीं पा सकेगा, उसीतरह जो कर्मोंके उदयसे होनेवाली बिकारी 
अवस्थाओंकों आत्मा सान लेगा और उस आत्माका ग्रहण करके 
उसका ध्यान करेगा उस अज्ञानीको असली आत्माके ज्ञानानन्द 
स्थभावका स्वाद नही सिलेगा, वह विपरीत स्थादकों ही आत्माका 
स्वाद सान लेगा । ज्ञानावरण, दशेनावरण, अन्तरायके क्षयोपशमसे 
जो अल्प व अशुद्ध ज्ञानदशनवीय ससारी जीवोमे प्रगट होता हे वह 
इस ही तीन प्रकारके कर्मोके उदयसे सलीदन दे । 
जहा सर्वेध्नती कमरपद्धकोंका उदयाभाव लक्षण क्षय हो, 
अर्थात बिना फछ दिये झड़ना हो तथा आगासी उदय आनेवार्ोका 
सत्तारूप उपध्यम हो तथा द्ञबाती स्पद्ेकोॉंका उदय हो उसको 
क्षयोपणम कहते दे । इस मलीन अत्य वान ढशेत बीयको प्रृणण ज्ञान- 
दशन बीये मानना मिथ्या हे। इसीतरह मोहनीय कमके उद्यसे 
क्रोध, मान, माया, छोस साथ या हास्य, गति, अरति; ओक, रूय, 
जुगुप्सा व ख्रीवेद, पुंचंद व नपुंसकवेद भाव होता है| कभी छोभका 
तीत्र उदय होता है तब उसको अग्युभ राग कहते हे, कभी छोमका 
मन्द उदय होता दे तब उसे शुभ राग कहते है । 
मान, साया; क्रोधके तीत्र उदबयकों भी अशुभ भात्र व मन्द 
डदयकों जो शुभ रागका सहकारी हो, झुस भाव कहते है | प्रजा, 
भक्ति, दान, परोपकार, सेवा; क्षसा, नम्नता, सरठता, सत्य, सन्तोष, 
संचस, उपचासादि तप, आहार, ओपनि, अभ्षय व विद्यादान, अज्प 
ममत्य व त्क्मचये पाछन आदि भावींकों छुम साव या झुभोपयोग 
कहते है । ऐसे भावोंसे पुण्यकमका चन्व होता दे 
* हिंसा, असल, चोरी, कुझील,, मृछ, जआखेलना, सांसाहार, 
मद्रिपान, शिकार, चेश्यासेचन, परखीीसेवन, परका अपकाए, दुष्ट 
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स्ययापर, इेटियोकी लोडपना, तीय अहंकार, शेप! ठगना, सी 
कोच, तीम लोभ, वीथ कामसास झादि सायोंकी अशभ भाव या 
जशुभोषयीत फ्त हैं) दस झजम भावीस परापारनया बैच होता है। 
इन मोदनीय कॉरिशनित सीन ये झेशुलि, शायन्लाकारी, दू सामद, 
शॉतियियातक साथीरों आस्याफ़ा भाव साससिसा सिश्या है । 

जमानीय कर्म आयुकर्मक डस्यल सरह, वियच, सानव, देख 
धार प्रकार धरीप जरा के रहता 7 । इस कदयानेओी शासमाफा 
भर सानता भिश्या &। तामहमी उह्यले शरीरणी सुन्दर, ४मुन्दर- 
निगेगी, सगेगी, यलिफ़ निर्येल झगादि छत ऋषम्थाएँ होती हैं 
छउयहों आत्या सानता सिध्या है। सोनफर्मी, उद्दयसे सीच थे ऊच 
कलश वषप्णावा है [| उसे कुटोंकी झान्‍्सा मानना मिथ्यारटे। 
वैदनीपकर्मेफ छए्गस साताफारों बे झसासाफारी डारीरजी अपस्था 
दशिती / या गा, पहम्य, राप्य, भभिल वाहन, घर आदि बाहरी 
अच्छे ये तुर, वतन ये ड्रतन पदाथोंका सम्बन्ध होता हे उनको 
आपना साननता किया 4 । 

बहिरामा जतानसे फर्मजनित दशाओंक भीतर आपापना 
सानार जपन आत्माके सगे समावको भूछे हुए कभी भी निर्माणफा 
अभय नी पा सला । निरल्तर शुभ अद्युभ कम बचिकर एक गतिसे 
इूसरीमे, टूसरीश नौसरीमे 7स तरह अनादि कालसे भ्रमण करता 
घरछा साया है | श 

यदि कोई साधु या गृटस्थका चारितर पाले और इसे भी 
जआात्माका स्वभाव जानते वे थे साधु में क्रावक ऐसा अहंकार करे 
तो बह भी पहिशात्मा ४ | 

यश मी सवाजक व साधुका आचरण पालता हैँ तौभी वह 
उसे विभाव जानण है, आत्माका स्वभाव नहीं जानता। परम 
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शुद्धोपयोग भावरूप ही आत्मा दे | शुकृष्यान जो साथुके होता दे 


चह् परम शुद्धोपयोग नहीं है, क्‍योंकि दशव गुणस्थान तक तो मोहका 
उदय मिला हुआ है। ग्यारूब बारहवेमें अज्ञान ऐै, पूर्ण ज्ञान नहीं, 
इसलिये इस अपरम शुद्धोपयोगकी भी आत्माका स्वभाव मानना 
मिथ्याभाव हे | श्री समयसारमें कहा दे -- 
परमाणुमित्तिय वि हु रामादीण तु विजदे जस्स | 
णवि सो जाणदि अप्पा णय तु सब्बागमघरों वि ॥२१०॥ 
भावार्थ--जिसके भीतर परसाणु सात्र थोडासा भी अज्ञाय 
»  सस्वंधी रागभाव है कि परद्रव्य या परभाव आत्मा दे वह श्रद- 
"केबछीफे समान चहुत शा्रोंक्रा ज्वाता हे तौभी वह आत्माको नहीं 
'पहचानता है, इसलिये वहिरात्मा हे | 
पुरुषाथीसद्धश्रपायमे श्री अम्ृतचन्द्रआचाय कहते है--- 
परिणममाणो नित्य ज्ञानविवर्तरनादिसन्तत्या | 
परिणामाना स्वण्ं स भवति कर्ता च भोक्ता च ॥ १० ॥ 
जीवढूत परिणाम निमित्तमान्न प्रष्य पुनरन्‍्ये । 
] स्वयमेव परिणमन्तेत्र पुदुछा' कमनावेन ।॥ १२ ॥ 
परिणममाणस्य चितशखिदात्मके; स्वयाणि स्वकेमाने | 
भवति हि निमित्तमात्र पाहलिक कम तस्यापि॥ १३ 
एवमये कमकझतेसविस्समाहितोडपि युक्त व । 
प्रतिमाति बालियाना पतिभ[स से ख- नपमीजम्‌॥ १४ ॥ 
भावाथ--यह जीव अनादिकाछकी परिपाटीसे ज्ञानावरणादि 
3. फैसेकि उदयके साथ परिणमन या व्यवहार कम्ता हुआ जो अपने 
अशुद्ध परिणास करता है उनदहीका यह अज्ञादोी जीव अपनेको कर्ता 
तथा भोक्ता सान छेता हे कि मेसे अच्छा किया या बुरा किया, या 
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है कि आत्मा आत्मारूप ही दहै। आत्माका स्वभाव सब अन्य 
आत्माओंसे ब पुठ़छादि पांच द्रव्योंसिव आठ कर्सोसि-व आठ कमोकि 
फलसे, सब रागादि भावोंसे निराला परम शुद्ध डे । भेदबिज्ञानकी 
कछासे वह आत्माकों परसे विल्छुछ भिन्न श्रद्धात रखता दे।- सेद- 
पिन्नालकी तक्तिसे ही अ्रमभावका नाञ होता हे। हंस द्रधको पानीसे 
भिन्न अहण करता है, किसान धान्यसे चावरकों थूसीसे अछग 
जानता है। सुत्रणकी माछामे सर्यफ सुत्र॒णकों घागे आठिसे सित 
समझता दे, पकी हुई सारभाजीमे लपणका स्वाद सागसे भिन्न 
समझदारको आता है। चतुर वेश एक गुटिकासे से औपवियोंकों 
अलग २ समझता है । इसीतरह जानी अन्तरात्मा आक्गको सब 
देहादि पर द्रव्योरो भिन्न जानता है । पु 
आत्मा पाधस्तवसे अलुभवगम्य है | सतसे इसका यथार्थ चितवन 
नही हांसकता, वचनोसे इनका बणेन नही होसत्ता. गरीरमे इसका 
स्पथ नहीं दोसफा | बयोफि मनका कास कऋ्रमले किसी स्वरूपका 
बेदार करना हैँ। वचनोस एक ही शुण या स्वक्षाव एक साथ कहा, 
जासक्ता है। शरीर सूर्तीक स्थूछ द्रव्यको ही ग्पश कर सत्ता है जब 
कि आत्मा अनन्तगुण व पर्यायोंका अखण्ड पिड हैं| केचछ अनु- 
भदसे ही इसका स्वरूप आनक्ता हैं। बचनोसे मसान्न संकेतरूपसे 
कहा जासक्ता है। सनके द्वारा ऋमसे ही बिचारा जासक्‍क्ता दहें। 
इसलिये यह उपदेश है कि पहले भास्योक द्वारा या यथाथ शुरुके 
उपठणसे आत्मा द्रव्यके शुण व परयायोक्रो समझ ले, उसके शुद्ध 
स्वभावकों भी जाने तथा परके सयोगजनित अशुद्ध स्वभावकों भी 
जाने अर्थात्‌ द्ृव्याथिकनयसे तथा पर्यायार्थिकनयसे या निम्चयनयसे 
तथा व्यवहास्नयसे आत्माको भलेप्रकार जाने ! 
इस आत्माका सम्बन्ध “ 7 कल 
कि हे 


रे 
| 
कः 


३ 


च्ज्न 
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आत्मा अपने ही ज्ञान, दशन, सुख, बीय आदि गशुणोंका स्वामी है| 
इलवय बन हसकी गुणमम्पदा हे, इसका निवास था घर इसीका 
स्वभाव है। ट्ल आत्माका भोजनपान आदिक आनन्द अमृत है | 
आत्मासे ही सम्यस्दशन है, आत्मामे ही सम्यस्जान दे, आत्मामे 
ही सम्यकूचारित्र है, आन्मामे ही सम्यक्‌ तप दे, आत्मामे ही संयम 
है, आन्माम ही त्याग दे. आत्मामे ही सवर तत्व दे, आत्मामे ही 
निजरा है, आत्मामे ही मोक्ष हे । जिसने अपने उपभोगको आत्मामे 
जोइ दिया उसने मोक्षमागकों पाछिया | 

आत्मा आपहीसे आपमे क्रीडा करता हुआ झंनेः २ चुद्ध होता 
हुआ परमात्मा होज्ञाता है | जितनी मन, वचन, कायकी झआुभ व 
अशुभ क्रियाऐँ हं थे सच पर है; आत्मा नहीं हैं | चौदह्‌ गुणस्थानकी 
सीटिया भी आत्माका निज स्वभाव नहीं हैं | आत्मा परम पारणा- 
मिक एक जीवत्वभावका धनी दे, जिसका प्रकाश कमैरहित सिद्ध 
गतिमे होता है । जहा सिद्धत्वभात्र दे वहां जीवत्वभाव है। अतरात्मा 
अपने आत्माको परभावोंका अकर्ता घर असोक्ता देखता हे। ब्रह 
जानता है कि आत्मा ज्ञानचेननामय है अधांतू यह मात्र शुद्ध 
ज्ञानका स्वाद लेनेयाला है| इसमे रागठेपरूप कार्य करनेका अनुभव- 
रूप कर्मचेतना तथा सुखदुःख भोगनेरूप कर्मफ्लचेतना नहीं है| 

आत्माका पहचाननेवाला अन्तरात्मा एक आत्मरसिक होजाता 
है, आत्मानन्दका प्रेमी होजाता है, उसके भीतरले विषयभोगजनित 
सुखकी श्रद्धा मिट जाती हे, वह एक आत्मानुभवको ही अपना कार्य 
ममता है, उसके सिवाय जो व्यवहारमे गृहस्थ या दुनि अतरान्माको 
कर्तव्य करना पड़ता है वह सब मोहनीय कर्सके उठयकी प्रेरणाल 
होता है। इसीलिये ज्ञानी अन्तरात्मा सर्व ही धर्म, अर्थ, काम 
पुरुपाथकी चेष्टाको आत्माका स्वराभाबिक धर्म नहीं सानता हैं। 
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. आत्मा तो खभावसे सचे चेष्टारहित निश्नछ परम क्ृतकृत्य दे। 
इसतरह आत्माकों केवछ आत्मारूप ही टंकोत्कीण ज्ञाताइष्टा 
'परमानन्द्सय समझकर उसीमे रसमण करनेका अत्यन्त प्रेसी होजाना 
अन्तरात्माका ख्भाव बन जाता है.। तीन छोककी संपत्तिको वह 
आदरसे नहीं देखता है, उसका प्रतिष्ठाका स्थान केवछ अपना हीं 
शुद्ध स्वभाव दे । इसी कारणसे सम्यग्हष्टी अन्तरात्माको जीवमुक्त 
कहते हे | यह यथाथ ज्ञानसे व परम बैराग्यसे परूण होता है। परस 
तल्॒का एक मात्र रुचिवान होता है। उसकी दृष्टि एक शुद्ध आत्म- 
तत्वपर जम जाती हे । समयसारमसे कहा हे-- 
पुमालकर्मा रागो तस्स विवागोदओ हवदि एसो | 
ण हु एस मज्ञ भावों जाणगमावों दु अहमिक्को || २०७ ॥ 
उदयबिवागो विविहो कम्माणं वण्णिदों जिणवरेहि | 
णदु ते मज्ञ सहावा जाणगमाजे दु अहमिकों ॥ २१० ॥ 
उप्पण्णोब्यमोगे विआगबुद्धीय तस्स सो णिन्च । 
कंखामणागदस्सव उदयस्स ण कुब्बदें णाणी ॥ २२५८ ॥ 
भावार्ध--राग एक पुदठ्कछकस है, उसके फलसे आत्मामे राय 
भाव होता है। यह कमेकृत विकार है, मेरा खभाव नहीं है, मे 
तो एक ज्ञायक सावका धारी आत्मा हूं। जिनेन्द्रोंने कहा दे कि 
कर्मके उदयसे जो नाना प्रकारका फल होता है वह सब मेरे 
“आत्माका स्वसाव नहीं है। सें तो एक ज्ञायक सावका धारी आत्मा 
ह | कर्सोड्यसे प्राप्त वतेसान भोगोमे भी ज्ञानीक आदर नहीं है 
वियोग बुद्धि ही हे | तब ज्ञानी आग्रासी भोगोक्ी इच्छा केसे कर 
“सकता है १ 


्ढ ] योगसार-गीका | 


समयसारकलशमे कहा इ--- 
टति कस्तुस्वभाव॑ स्व ज्ञानी जानाति तन से | 
... रागादीनात्मनः कुर्बान्नातो भवति कारक: 4 १० ॥ 
भावाथ--ज्ञानी अपनी आत्म बस्तुफे स्वश्षावकों ठीऊ ठीक 
ज्ञानता है, इसलिये रागादि भावोकोी कभी आत्माका वन नहीं मानता 
है, आप उनका कर्ता नहीं हो हे थे कर्मोब्यसे होते है यह उनका 
जाननवाला है | 
बहन सामाय्रिक्क पाठसे श्री अमिनिगति आचाये कहते डै- 
नाह कम्यचिठस्मि कश्चत ने थे भाव परो वििते 
मुक्तात्मानमपास्तकन समिति ज्ञानक्षणाल्क्ृति । 
यस्थेया मतिएस्ति चेतसि सदा झातत्यतत्वरिथिते- 
बधस्तस्थ न मत्रितसिभुवत सासारिकेब्धन ॥ ११ ॥ 
भाया थ---अररात्मा ज्ञानी विचारता हे फि भे तो दान नेत्रोले 
अल्कृत व सर्व कर्म समृूहसे रहित एक आत्मा द्रव्य हू। उसके 
सिवाब कोई एरद्रव्य या परभाव मेरा नही है न मे किसीका सबबी 
हैं। जिस आत्मीक तत्वके ज्ञाताफे भीतर ऐसी दिल घुद्धि सदा रहती 
€ उसका संसारीफक वधनोसे बधन तीन छोकमे कही भी नही होसक्ता। 
नागसेन मुनि तत्वालुशासनमे कहते ह--- 
सदृद्रव्यमरिम चिढह जाता द्रष्टा सदाप्युदासीन । 
स्वोपात्तदेहमात्रस्तत एथगागनवदमृत्त ॥ १०३ ॥ 
भावार्थ--में सत्त्‌ साव द्रव्य हू, चेतन्यमय हू, ज्ञाता इृष्टा है।' 
सदा ही वैराग्यवान हू । यद्यपि शरीरमे शरीर प्रमाण हूं तौ भी शरी- 
रसे जुदा हू। आकाशके समान असृर्तीक हू । 
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ऊ 
आतान्नानी ही निवाण पाता है। 
अपा अप्यठ जद मणि तठ शिव्वाण लहांह | 
पर अध्या जल ग्लिहि हुं तह सेबार भनेहि ॥ १२॥) 
अम्वया4ब-- जठ ) झदि (अप्या अप्पर झुणाहे) आत्माको 
व्त्या समखया ( तो णिव्याण रूधदि ) नो निराणकी पावेगा 


(ते तह संस्गण भरमार) ता ते रंसारद ह्मण दारगा | 


भावाव--निाण उस कर मे करा शात्मा लथे रागदेप, 


६ 5 ४ए उाधय: ण््‌ इक परपद जब कम कक नंगे 
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चावल भातके रूपमे बदलता है, दोनों कारणोंकी जरूरत हे। 
'साथकको या भुमुक्षुको सबसे पहले व्यवहार सम्यग्दशन द्वारा अर्थात्‌ 
परमार्थदेव, शास्त्र, गुरुके श्रद्धान तथा जीवादि सात तत्वोंके श्रद्धान- 
ह्वारा सतन करके भेदज्ञानकी रठताले अपने आत्माकी प्रतीतिरूप 
निश्चय सम्यग्दशनकों प्राप्त करना चाहिये। तब ही आत्म- 
ज्ञानका यथार्थ उदय हो जायगा, बीतवरागताका अंश अल्क 
जायगा, संवर व निजराका कारये प्रारभ हो जञायगा, सोक्षमारिका 
उदय हो जायगा। कर्मोका बन्ध जब रागंदेष सोहसे होता है तब 
कर्मोका क्षय बीतरागभावसले होता दे। चीतरागमाव अपने ही 
आत्माका रायहेप सोह रहित परिणमन या वतन हैं। झुमुक्षुका 
कर्तव्य दे कि वह बुद्धिपृवक परिणामोंकों वीतरगगभाषमे छानेका 
'पुरुषाथ करे | तब कसे स्वय॑ झडेंगे व नवीन करमके आख्रवका 
संबर होगा। 
राग, हेष, मोहके पेंदरा होनेमे भीतरी निमित्त मोहकमेंका उदय 
है। बाहरी निमित्त दूसरे चेतन व अचेतन पदा्थोका संयोग तर 
उनके साथ व्यवहार है | इसलिये बाहरी निमित्तोंको हटानेके लिये 
आवकके बारह ब्र॒तोंकी प्रतिज्ञा लेकर ग्यारह प्रतिमाकी पूर्तितक 
बाहरी परिम्रहको घटाते घटाते एक छगोट सात्रपर जाना होता है। 
फिर नि्रेथ दशा घारण करके बालकके समान नप्न हो जाना' पडता 
है, साधुका चारित्र पाना पड़ता है, एकांतमे मिचास करना पडता 
है, निजेस स्थासोंमें आसन जसाकर आत्माका ध्यान करना पडता 
है, अनशन ऊनोदर रस त्याग आदि तपसे ही इच्छाका' निरोध 
ऋरना पड़ता है | से श्रावकका था साधुछा व्यवहारचारित्र पालते 
हुए बाहरी निमित्त मिछाते हुए साधककी दृष्टि उपादान कारणको 
अच्च बनानेकी तरफ रहनी चाहिये । अर्थात्‌ अपने ही शुद्धात्माके 
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स्वभावमे स्मण करनेकी व म्थिर होनेकी परम चेष्टा रहनी चाहिये |: 

साधकको बाहरी चारित्रमें निभित्त मात्रसे सन्‍्तोष न करना 
चाहिये। जब आत्मा आत्मसमाधिमें व आत्मानुभवसे वत्तेन करे तब 
ही कुछ फल हुआ, तब ही मोक्षमाग सधा ऐसा भाव रखना चाहिये। 
क्योंकि जबतक शुद्धात्मध्यान होकर शुद्धोपयोग्फा अश नहीं प्रगर _ 
होगा तबतक संदर व निजेराके तत्व नहीं प्रगट होंगे। तबतक- 
आत्माकी एकदेश शुद्धि नहीं होगी। न्श्विवसे ऐसा समझना चाहिए 
कि निर्वाणका मांग एक आत्मध्यानकी अप्लिका जछना है, एक 
आत्मानुभव है, आत्माका आत्मारूप ज्ञान है, आप ही आपको 
शुद्ध करता है, उपादान कारण आप ही हैं। यदि परिणामोंमे आत्मा- 
नुभव नहीं प्रगटे तो बाहरी चारित्रसे शुभ भावोंके कारण बंध होगा, 
ससार बढ़ेगा, मोक्षका साधन नही होगा । 

इसके विरोधसे जब कि आत्माका यथाथे ज्ञान नहीं होगा व 
जबतक आत्माकों अन्यरूप मानता रहेगा, जैसा उप्तका जिनेन्द्र 


भगवान कथित स्वरूप है बेसा नहीं मानेगा, आत्माको सांसारिक 
विकारका कर्ता व भोक्ता सानेगा व जबतक परमाणु भाव भी मोह 


अपने आत्माके सिवाय परपदार्थोंमे रहेगा तबतक मिथ्वात्वकी 
कालिसा नही सिटी ऐसा समझना होगा | 


मिथ्यात्वकी कालिमाके होते हुए बाहरी साधुका व ग्रहस्थका 
चारित्र पालते हुए भी संसार ही बढेगा। विशेष पुण्य बांधकर हुभ-- 
गतिसे जाकर फिर अशुभ गतिमे चछा जायगा | जहांतक आत्माका 
आत्मारुप श्रद्धान नहीं होगा वहांतक मिथ्यादशनका अनादि रोग 
दूर नहीं होगा । पर्यायवुद्धिका अहंकार नहीं मिटेगा | विषयभोगोंकी - 
कामनाका अश्य जब तक नहीं सिटेगा तबे तक मिथ्या भाव नही: 
हंटेगा ९ विषयभोगोंका सुख ट्यागने योग्य है, यह श्रद्धान जब तक न: 
होगा तब तक भिध्यात्व न हटेगा । 
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बतको जो आत्मज्ञान या आन्मानुभवकी चेट्टासे शून्य हैं, सब्ध 
अगवानने अज्ञान तप व अज्नान त्रत कहा दे | 

समयसार कलश कहा है-- 
पदमिदद ननु करमदुरासद सहजगोघकलासुलम किल | 
तत इढे निजयोधकराबलात्कलण्तुं यतता सतत जगत्‌ [१ १-७ 
भावाथ--निर्वाणका पद शुभ क्रियाओंके करनेसे कभी प्राप्त 
नहीं हाघक्ता | वह तो सहज आत्मन्नानकी कछासे सहजमे मिलता 
है। इसलिये जगतक मुसुश्षओंका कर्तव्य है कि वे आत्मनानकी 
काके चलले सदा ही उसीका यत्र कर । 
तस्वानुशासनमे कहा हू 
प्म्वन्नात्मानमकास्यात्क्षपयत्याजितान्मठान | 
निरस्ताहंममीनाव संबृणात्यप्यनागतान्‌ | १७८ ॥ 
शावार्थ--जों कोई परफदार्थोर्में अहंकार मसकारका द्याय करके 
शकाग्रसावसे अपने आत्माका अनुभव करता हे बह पृत्र संचय किए 
हुए कसमलोाको नाथ करता हे तथा सवीन कर्सोका संच्र भी करता दूे | 


इच्छारहित तप ही निर्वाणका कारण है। 
ह्यछारहिद तव करहि अप्पा अप्प मणि । 
तठ लहट पांचह प्रमगह पुण सेसार ण एहि। १३ | 
अन्दयाश--( अप्पा ) है आत्मा! (इच्छारहियउ तत 
कराई ) यदि ते इच्छा रहित होकर तथ करे (अप्प मुणेह्ि ) छ 
आत्माका अनुभव करे ( तई छह परमगट पावट ) तो ते भीतर ही 


'परस गतिको पाते ( पुण सेसार ण॒ एंहि ) फिर ' निश्चय कंभी 
इ्रसारम नह जात | है... अह्आए7 हक इज त इह इक के १. 20 तर 
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भावार्थ--जैसे मलीन सुवणे अग्निमे मसाछा ढालनेस शुद्ध 
होता हे, उसका मैल कटता है, वैसे ही तपकी अम्निमे ज्ञान वैराग्यका 
मसाछा डालनेसे यह अशुद्ध आत्मा कभमैलको काटकर झुद्ध होता 
है । शुद्ध सुवरण जो कुन्दन दे वह फिर कभी मलीन नहीं होता है 
अर्थात्‌ मलीन किट्ट कालिमास नहीं मिलता है, बेस ही शुद्ध व मुक्त 
आत्मा फिर कर्मके चंधमे नहीं पडता है, फिर संसारमे जन्म व 
मरण नहीं करता है। 
इसलिये सुमुक्षुकी तपका अभ्यास करना चाहिये | तप करते 
हुए किसी प्रकारकी इच्छा नही रखना चाहिये कि तपसे नारायण, 
प्रतिनारायण, बलठेच, चक्रवर्ती, इद्र, अहमिन्द्रपद या कोई सांसारिक 
विभति या सांसारिक सुख प्राप्त हो या मान बडाई यञ हो या शत्रुका 
क्षय हो । इस लोककी या परलोककी को वाछा तपस्वीकों नहीं 
रखना चाहिये। केवल यही भावना करे कि मेरा आत्मा शुद्ध होकर 
निर्वाणका छाभ करे | इस शुद्ध निर्विकार भावनासे किया हुआ तप 
ही यथाथ तप है | तप दो प्रकारका है-निश्चय तप, व्यवहार तप ) 
अपने ही शुद्ध आत्माके श्रद्धान व ज्ञानमे तपना व लीन होना निश्नय 
तप है। उसके निमित्त रूप बारह प्रकारका तप करना व्यचहार तप 
है । निमित्तका सयोग मिलानेसे उपादानकी प्रगटता होती है | बारह 
तपके द्वारा निश्चय तप जो आत्मानुभव हे वह बढता है| 
बाह्य तप छः प्रकार है। जो तप बाहरी शरीरकी अपेक्षासे हों 
व दूसरोंको प्रयक्ष दीखे वे बाहरी तप हैँं। उनके छः भेद्‌ इसप्रकार हैं-- 
(१) अनशन-खाद्य (पेट भरने योग्य), स्राद्य (इछायची लोग 
सुपारी), लेह्य (चादने योग्य चटनी आदि ), पेय ( पीने योग्य पानी 
आदि ) इन चार भ्रकारके आह्यारका द्याग एक दिन, दो दिन आदि 
कारुके नियमसे या समाधिमरणके समय जन्म,पर्येत करना सो डप- 
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चास तप है। इससे इंद्रियोंपर विजय, रागका नाश, ध्यानकी सिद्धि 
व कमेका क्षय होता है। उपवास करके निमश्चयय तपका साधन करे । 

(२) अवमोदर्य-कम भोजन करना | इससे रोग शमन, 
आहल्स्य विजय, निद्रा विजय होता है व्‌ स्वाव्याय तथा ध्यानकी 
सिद्धि होती है । 

(३) हृत्तिपरिसंडयान-सिक्षाको जाते हुए एक आदि घरोंका 
व किसी वस्तुकी प्राप्तिका नियम करना | भोजन छाभ न होनेपर 
सनन्‍्तोष रखना-आशाको जीतना । 

(४) रस परित्याग-श्षत, दूध, दृही, शकर, लवण, तैल इन 
छः रखोंमेसे एक दो चार या सबका त्याग करना । इससे इन्द्रिय- 
विजय, ब्रह्मचय रक्षा, निद्रा-विजय होकर स्वाव्याय व व्यानकी 
सिद्धि होती है । 

(५) विविक्त शय्यासन-खल्री, पुरुष, नपुसक रहित व 
जन्तु पीडा रहित निर्जन स्थानोंमे शयन, आसन करना, जिससे 
वाघा रहित ब्रह्मचये, स्वाध्याय व ध्यानकी सिद्धि होसके | 

(६) कायछ्ेश-घधूपमे, वृक्षमूलमे, मेदानमे, पवरतपर, गुफामें 
नानाप्रकारके आसनोंके द्वारा ऐसा त्तप करना जो दूसरोंको कायज्लेश 
बिद्ति हो। इससे देहका ममत्व घटता है व सुखिया स्वभाव मिटता 
है व ध्यानकी सिद्धि होती है| इसमें व्यानका अभ्यासी शरीरकी 
शक्ति देखकर कठिन तप करता है, परिणामोमे आतंव्यान हो जावे 
ऐसा छेश नहीं सहता है । # 

छः अभ्यन्तर तप है । इनको अभ्यन्तर इसलिये कहते है कि 
इनमें सनके निंग्रह करनेकी व परिणामोकी निर्मेलताकी मुख्यता है। 
वे छः हैं ; 

(१) पायश्वित्त - प्रमादसे छगे हुए दोषोंको शुद्धि स्वरय या 

प्‌ 
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शुरू द्वारा दण्ड लेकर करते रहना। जैसे कपडेपर कीचका छीटा 
पडनेसे तुत घो डालनेसे वर्त साफ रहता है, चेसे ही मत, वचन, 
काय द्वारा दोष होजाने पर उसको आलोचना, प्रतिक्रमण तथा 
प्रायश्वितत छेकर दूर कर देना चाहिये, तव परिणास नि्मेल रह सकेगे। 

(२) विनय--बडे आदरसे ज्ञानकों बढ़ाना, श्रद्धानको पका 
रखना, चारित्रको पाछता व पृज्य पुरुषोंसे विनयसे वतेना, उनके 
गुण स्मरण करना विनय तप है। 

(३) वैय्याहत्य--साधु, आर्थिका, श्रावक, श्राविका आदिकी 
सेवा करना । रोग, अन्य परीपदह, व परिणामोकी जिथिलूता आदि 
होनेपर शरीरसे व उपदेशसे या अन्य उपायसे आकुलता मेटना 
बेय्याबृत्य या सेवा तप है। इससे ग्लानिका अभाव, वात्सल्त शुण, 
घमकी रक्षा आदि तप द्वोता दे। महान पुरुणेकी सेवासे भ्यान वे 
स्वाव्यायकी सिद्धि होती दे। 

(४) स्यास्याग-+ज्ाधभावना व आलध्य त्याग्रक लिये भोफ़ 
भ्रफार स्थाण्याय कश्नों थोस्स ई--- 

(१) मित्वप अकको पहला व पढ़ाल़ा व सुनाना थे सुनना 
(०२) सशय छेद व ज्ञानकी इठुवाक्े लिये प्रस करना, ( ३) जाने हुए 
भाव॒का वारम्वार विचारना, (४) झुद्ध अब्द वे अथकों घोखकर 
कण्ठ करना, (५) धर्मेका उपदेश देना-धाचना, पर्छना, आनुप्रेक्षा, 
आम्राय, ध्मेपिदेश ये पांच नाम हे। इससे ज्ञानका अतिथय बढ़ता 
है, परम बेराग्य होता है व्‌ दोधाकी झुद्धिका त्यान रहता है। 

(५) व्युत्सर्ग--चाहरी शरीर घन गृहादिसे व अंतरंग रागाएि 
भार्बोसे विशेष ममताका त्थाय करना. निर्लूप होजाना, असलगभावकाी 
पाना च्युत्मग तप है | ह 
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(६) ध्यान--किसी एक ध्येयसें मनको रोकना ध्यान है। 
ध्मध्यान तथा शुकृष्यान मोक्षके कारण है, उनका अभ्याप्त करना 
योग्य है। आतेध्यान व रौद्ग॒ध्यानसे यचना योग्य है। 

तप करना व्‌ तपका आराधन निर्वाणके लिये बहुत आवश्यक 
है। निश्चय तपकी मुख्यताले तप किये दिना कर्सोंकी निजेरा नहीं 
होती है | तपसे संवर व निजरा दोनों होते दे । 

समयसारमे कहा है--- 

अप्पाणमप्पणोरुंभिदृूण दोरु पुण्णपावजोगेसु । 

दंसणणाणम्हि ठिदो इच्छापिर्दों य अण्णन्नि [[ १८० श॥ 

जो सब्वसंगमुक्को झायदि अप्पाणमप्पणों अप्पा | 

णवि कम्म णोकम्म उदा चितेदि एयते ॥| १८१ ॥| 

अप्पाण दायंतो दलणणाणमइओ अणण्णमणों | 

रूहदि अचिरिण अप्याणमेव सो कम्माणन्मुछ ॥ १८२ ॥] 

भावाथ--पण्य व पाप बेधके कारक झुण व अझुभयोगोति 
अपने आत्माकों भात्मके हारा रोककर जो झत्मा अन्य परद्रव्योंकी 
इच्छासे विरत्त हो व सब परिग्रहकी इच्छासे रहित हो, दरशत्तन्लान>» 
झई आत्मामे स्थिर बेठकर आपसे अपनेको दी व्याता है। सावकम, 
ख्यकमस, नोकभको रंच मात्र स्पशे नहों करता है, केंबछ एक शुद्ध 
भसावका ही अमुमव करता है, वह एकाग्र मन हो स्वय दशेन ज्ञान- 
समय होकर आत्माको घ्याते ध्याते थोड़े ही काछमे सर्वे करमरद्ित 
आत्माको या सोक्षको पा लेता हैं | 

श्री गुणभद्राचायं आत्थानुशासलमें कहते है-- 

ज्ञानस्वभाव; स्थादाह्म स्वमभावायापिस्च्युति । 

तरप्रादच्युतिमाकांक्षन्‌ भावयेज्ञानभावनाम्‌ [| १७४ ॥ 
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मोहबीजाद्रतिद्वेषो बीजान्‌ मूलाकुराविव । 

तस्माज्ञानाभिना दाह्य॑ तदेतो निर्दिधिक्षणा ॥ १८२ ॥ 

अधीत्य सकल श्रुर्त चिरमुपास्य घोरं तपो । 

यदीच्छसि फरू तयोरिह्र हि लाभपूजादिकम्‌ ॥ 

छिनत्सि सुतपत्तरो' प्रसबमेव शूनत्याशय । 

कथ समुपलप्स्यसे सुरसमस्य पक फलस ॥ १८९ ॥ 

भावार्थ--आत्माका स्वभाव ज्ञानमय है। उस स्वभावकी 
प्राप्तिको ही सोक्ष कहते है, इसलिये मोक्षके वाछकको ज्ञानकी भावना 
भानी चाहिये | जैसे बीजसे मूछ व अकुर होते है बेसे मोहके वीजसे' 
रागंद्वेष पेदा होते है। इसलिये जो इन रागद्वपोंको जलाना चाहे उसे 
ज्ञानकी आग जरहाकर उनको भम्म कर देना चाहिये | है भव्य | तू 
सववे जास्बोंकी पढ़कर व चिरकालतक घोर तप तंपऋकर यदि इन 
दोनोका फल सांसारिक छाभ या प्रजा प्रतिष्ठा आदि चाहता है तो 
तू जडवुद्धि होकर सुन्दर तपरूपी वृक्षकी जडक़ों दी काट रहा है, 
किसतरह तू रसीले पक्के फलको अर्थात्‌ मोक्षफे फलकों पा सकेगा 

श्री कुल्दकुन्दाचाय 'भावपाहुडसे कहते दै-- न्‍ 

बाहिस्संगच्चाओ गिरिसरिदिस्किदराइ आवासो । 

सबलो झाणज्ञयणो णिरत्थओ भावरहियाण ॥ ८९ ॥ 

भावार्थ--जिनका भाव शुद्ध आत्मासे स्थिर नहीं है उनका 
बाहरी परिश्रहका त्याग पहाड़, नदी, तट, गुफा, कन्दरा, आदिका 
रहना, व्यान व पठन पाठत सब निस्थक है | 





] 
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.. परिणामोंसे ही बंध व मोक्ष होता है । 


परिणामें बंधुजि कहिउ मोबख दि तह जि वियाणि । 
इउ जाणेदिणु जीव तुह तह भावहु परियाणि ॥ १४॥ 


अन्वयाथ--( परिणामे बंछुजि कहिउ ) परिणामोंसे ही 
'कर्मका वंध कहा गया है ( तह जि मोक्‍्ख वि वियाणि ) तेसे ही 
परिणामोंसे ही मोक्षको जान ( जीव ) हे आत्मन्‌ | (इउ जाणे 
विणु ) ऐसा समझकर (तुहुं'तह भावहु परियाणि ) तू उन 
भावोंकी पहचान कर। 

भावाथ--आत्मा आप ही अपने भावोंका कर्ता है। स्वभावसे 
यह शुद्ध भावका ही क॒ता है। यह आत्मद्रव्य परिणमनशीलछ है। यह 
स्फेटिकमणिके समान है। स्फटिकेमणिके नीचे रगका संयोग हो'तो 
चह उस रग रूप छाल, पीली, 'काली, झलकती है। यदि पर वस्तुका 
संयोग न हो तो वह स्फटिक निर्मल स्ररूपमे झलकती है। इसी तरह 
इस जआत्मामे कर्मकि 'डदयके निमित्तले विभावषोंमें या औपाधिक 
अशुद्ध भावोंमे परिणमनकी शक्ति है । यदि कमके उदणका निमित्त 
हो तो यह अपने निर्मल शुंद्ध भाग्मे ही परिणमन करता है। मोहलनीय॑ 
कमेके उदयसे विभाव भाव होते है | उत'औदयिक भआाबोंसे ही बन्ध 
होता हे । 

अझुद्ध भावोंका निमित्त पाकर स्वयमेव कर्मचर्गणाएं आठ 
कंमेरूप या सात कर्मरूप वन्ध जाती है। बन्धकारक भाव दो प्रकारके 
होते है-शुभ भाव या शुमोपयोग, अशुभ साव था अशुभोपयोग। 
सन्द्‌ कपायरूप भावोंकों शुभोपयोग कहते हैं, तीद्र कपायरूप भावोंको 
अश्युभोपयोग कहते है । दोनों ही प्रंकारके भाव अशुद्ध है, बन्धके दी 
कारण है | जहांतक कपायका रच मात्र भी उदय है वह्मतक कमेका 


_++न«>यक>क७०-१-२००,.पनह “को -कमननना। 


७० ] योगसार ठीका। 


चन्ध है। बसे मब्मछोभ गुणस्थानतक वन्ध है | 
रागद्वेश, मोह, भाव, वन्धहीके कारण है | ज्ञानीकों यह भले-- 
प्रकार समझता चाहिये। मुनित्रत था श्रावकके ध्रतका राग या तपका 
राग था भक्तिका राग या पठनपाठनका राग था समन्त्रोंके जपका 
राग यह सब राग बन्धढीका कारण है | साधुका कठिनसे कठिन 
चारित्रकों राग सहित पाछता हुआ भी बन्धकों ही करता है। 
मोक्षका कारण साव एक बीतरागभावर दे या शुद्धोपयोग है था 
निश्चय रल्नत्रय है| शुद्धात्माका श्रद्धान सम्यन्दरशन है, शुद्धात्माका 
ज्ञान सम्यस््ञान है, शुद्वात्माका ध्यान सम्यकृचारित्र है। यह रह्नत्रय 
घर्मं ण्कदेश भी हो तौभी वन्धका कारण नहीं है ) 
ज्ञानीको यह विश्वास रखना चाहिये कि मेरा उपयोग जब 
सबे चिताओंकों त्यागकर अपने ही आत्माफे सूभावमे एकाग्र होगा 
ऐसा वन्‍्मय होगा कि जहाँ ध्याता, ध्यान, ध्येयका भेद न रहे, 
गुण शुणीके भेदफा विचार न रहे, विलकुछ स्व रूपमे उपयोग ऐसा 
घुल जावे कि जेसे लवणकी उछी पानीमे घुछ जाती है। आत्म- 
समाधि प्राप्त होजावे या स्वाचुभव होजावे | इसहीको ध्यानकी अग्नि 
कहते हे । यह एकाग्र शुद्धभाव सोक्षका कारण है, संवर व निजेराका 
कारण है। इस भावकी प्राप्तिकी कछा अविरत सम्यग्द्ष्टि चौथे गुण- 
स्थायसे प्राप्त होजत्ती है | 
चौथे, पांचवे देशविरत तथा छठे प्रमत्तविरत शुणम्धानमे 
प्रवृत्ति सागे भी है, निवृत्ति साग भी है । जब ये गृहस्थ तथा साछु_ 
ध्यानस्थ होते है तब निवत्ति भागते चढ़ जाते है। जब गृहस्थ धर्म, 
अधै, काम पुरुषार्थ साधते हे था साघुका व्यवहार चारित्र, आहार 
विहार, स्तान्याय, धर्मोपदेश आएि पाछते हैं. तब प्रशनत्तिमाग है | 
नियृत्ति मार्गम उपयोग एक जुद्धात्माके सन्मुख ही रहता है। प्रवृत्ति 
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परा्मेमें जारित्रकी अपेक्षा उपयोग पर द्रब्योंके सनन्‍्मुख रहता दे। 
सातबसे लेकर द्सबे गुणस्थान तक साधुके ज्छित्तिमागे ही है, प्रदृत्ति 
यहीं है, भ्यान अवस्था ही है। 
इस तरह चौधेसे दशर्वें गुणस्थान तक दोनों निवृत्ति व प्रवृत्तिमांगे 

यथासंभव होते हुये भी अप्रत्याख्यानादि कपायका उदय, -चौथेसे 
प्रत्वाख्यानादि कषायका उदय, पांचवेमें संज्वलन कपायका तीज्र उदय, 
छठेमे सज्वलूनका मंद उदय, सातवेसे दुशद्े तक रहता है। ध्यानके 
ससय इन कपायोंका उदय बहुत मंद होता है [ प्रद्नत्तिके समय तीत्र 
होता है | तथापि जितना कषायका उदय होता है बह तो कमको ही 
बांधता है | जितना रक्नत्रय साब होता है वह संवर व्‌ निजरा करता 
है। बंध व निजेरा दोनों ही घाराएँ साथ साथ चलती रहती दे। 

हरएक जीव गुणसखानके अनुसार बन्धयोग्य प्रकृतियोका बध 
अवधच्य करता है | निशृत्ति मागंमे आरूढ होनेपर घातीय कर्मोंकी 
स्थिति व उनका अनुभाग बहुत कम पडता है व अघातीयोंमि केवल 
शुभ प्रकृतियोंका ही बन्ध होता है, उनमें स्थिति कम व अनुभाग 
अधिक पडता दै। प्रवृत्ति मागमें शुभोपयोगकी दशामें तो-ऐसा ही 
होता हैं, किन्तु तीत्र कषायके उदयसे अशुभोपयोग होनेपर घातीय 
कर्मोमे स्थिति व अनुभाग अधिक पड़ेगा व अघातीयप्रें पाएकर्मोंकी 
अधिक स्थिति व अनुभाग लिये हुए बाँघेगा । 

प्रयोजन यह है कि शुस या अशुभ दोनों ही भाव अखुद्ध है 
चन्धहीके कारण हैं। मोक्षका कारण एक शुद्ध भाव है, वीतरागभाव 
है, शुद्धात्माभिमुख भाव है ऐसा अद्धान ज्ञानीको रखना चाहिये। 

समयसारमें, कहा दे-- 

अज्ञवसिदेण वन्धो सत्त मारे हि नाव मारे हि। 
एसो बन्धसमासों जीगर्ण णिच्छयणबस्स | २७४ 
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*. बद्यु पंडुचे तं'पुण अज्ञवसाणं तु होदि जीवाणं | 

ण हि बद्युदो दु वंधो अज्ञवसाणेण बंधोत्ति ॥| २७७॥॥ 

एदाणि णत्वि जेसि अज्ञवसाणाणि एवमादीणि । 

ते असुहेण सुहेण य कम्मेण मुणी ण लिप्पंति ॥२८०॥ 

भावाथ--हिसक परिणाममे बन्ध अवश्य होगा, चाहे प्राणी मरो 

यथा न मरो। बास्तवमे जीवोंको कमेका बंध अपने विकारी भावोंसि 
होता है, यही बंधका तत्व है। यद्यपि बाहरी पदार्थोके निमित्तसे अशुद्ध 
परिणाम होता है | तथापि बाहरी बस्तुओंके कारण वध नहीं होता 
है। बंध तो परिणामोंसे ही होता है । जिनके शुभ या अश्ुभ दोनो 
ही प्रकारके परिणाम नहीं है वे मुनि पुण्य तथा पाप-कर्मोसे नहीं 
बधते है । समयसारकलशामे कहा दै-- 
यावत्याकर्मपिति क्मविरतिजञनस्य सम्यड्‌ू न सा 
काज्ञानसमुच्चयो5पि विहितस्तावन्न काचित्षति | 
कि त्वत्नापि समुलसलववशतो यत्कर्म वन्धाय त-- 
न्मोक्षाय स्थितमेकमेव परम ब्वान विमुक्त स्वतः ॥ ११-४५ ॥ 
भावाथ--जबतक सोहनीय कमका उदय है तबतक ज्ञानमे 
पूर्ण बीतरागता नहीं होती ढै, तबतक सोहका उदय और सम्य- 
ज्ञान दोनों ही साथ २ रहते है, इसमे कुछ हानि नहीं है, किन्तु 
यहा जितना अश कमेके उदयसे अपने वश बिना राग है उतने अश 
बध होगा तथा परसे मुक्त जो परम आत्मन्नान है वह स्वय मोक्षका 
ही कारण दै | रत्नत्रयका अश वचकारक नहीं दे, राग अश बघ- 
कारक हे। श्री कुन्दकुन्दाचाय भावपाहुड़मे कहते हैं--- 

भाव तिविहपयारे सुहासुहं सुद्धमेच णायव्व | 

असुहं च अदरुद्दं सुद्द धर्म जिणवरिदेहि ॥ ७६ || 


+ 
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सुद्ध सुद्धसहाव॑ अप्पा अप्पम्मि ते च णायव्वं ।' 

इंदि जिणवरेहि भणियं ज॑ सेये ते समायरह ॥ ७७॥ 

भावाध--जीवोंमे तीन प्रकारके भाव जानने चाहिये। 
अशुभ, च॒ुभ, शुद्ध आते व रौद्रव्यान अश्ुभभाव है, धर्मव्यान 
शुभभाव है। ; 

शुद्ध भाव आत्माका शुद्ध स्वभाव है, जब आत्मा आम्मासें 
रमण करता है ऐसा जिनेन्द्रने कहा है । जिससे कल्याण हो उसको 
आचरण कर | प्रयोजन यहां यह है कि जब भीतरी आशगयमे इष्ट 
“वियोग, अनिष्ट संयोग, पीडा, चितवन व भोगाकांक्षा निदानभाव है 
या हिसानन्द, मृपानन्द, चौर्यानन्द, परिग्रहानन्द्‌ इसतरह चार 
अकारके आते या घार प्रकारके रौद्ग॒व्यानमेसे कोई भाष है तो वह 
अशुभभाव है। घम रज्लत्रय है उसमे प्रेममाव शुभभाव है | निर्विकरप 
आत्मीक भाव शुद्धमाव है । 

इससे यह भी झलकाया है कि सम्यर्द्ष्टी ज्ञानीके ही शुद्धभाव 
होता है। मिथ्याहष्रीके मन्‍्द्‌ कपायकों व्यवहारमे झुभभाव कहते हैं 
परंतु उसका आशय अशुभ होनेसे उसमे कोई न कोई आते ब रौद्र- 
ध्यान होता है| इसलिये उसे अऊशुभभावमे ही गिना है। सोक्षका 
कारण एक शुद्ध भाव ही है, वह आत्मानुभव रूप दे । 


: पुण्यकर्म मोक्ष-सुख नहीं दे सक्ता। 

अह पुणु अप्पा ण दि झुणहि पुण्णु वि कर असेसु । 

तठ वि णु पावह सिद्धछुहु पुणु संसार भमेसु ॥ १५॥। 

अन्वयाथ--( अह पुणु अप्पा ण वि मुणहि ) यदि तू 
आत्माको नहीं जानेगा ( असेसु पुण्णु वि करइ ) सर्वे पुण्य 
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कऊसेको ही करता रहेगा (तड़ पी सिद्धि सुह ण पावड़ ) तौ 
भी तू सिद्धके सुखको नहीं पावेया ( पुणु संसार भमेसु ) पुर 
घुनः संसारमे ही श्रमण करेगा । 

भावाथ-- मोक्षका सुख या सिद्ध भगवानका सुख आत्माका 
स्वाभाविक व अतीन्द्रिय गुण है | यह विरूकुछ परसानद्‌ हरएक 
आत्माका स्वभाव है | उसका आवरण ज्ञानावरण, दशेनावरण, 
मोहनीय, अन्तराय चारों ही घातीय कर्मोने कर रखा द्ै। जब इनका 
नाश होजाता है तब अन्त अतीद्विय सुख अरहत केबलीके प्रगठ हो 
जाता है, वही सिद्ध भगवानमे या मोक्षमे रहता है।इस सुखके 
पानेका उपाय भी अपने आत्माका श्रद्धान, ज्ञान व आचरण है । 
सम्यग्हट्रीको अपने आत्माके सच्चे स्वभावका प्रण विश्वास रहता 
है। इसलिये वह्‌ जब उपयोगको अपने आत्मामे ही अपने आत्माकेः 
द्वारा तल्लीन करता है तव आनदामृतका पान करता है। इस ही 
समय बीतराग परिणतिसे पूर्वेबद्ध कर्मोंक्नी निजरा होती दे व नवीन 
कर्तोंका सबर होता है। आत्मा आप ही साथक है, आप ही सानन्‍्य 
है। उस तत्यका जिसको श्रद्धान नहीं है वह पुण्यवधफे कारक शुभ 
सन वचन काय द्वार अनेक काये करता है और चाहता है कि 
मोक्ष-सुख मिल सके, सो कभी नहीं मिल सक्ता है। जहा मन वचन 
कायकी क्रियापर सोह दै वहां परसे अनुराग है। आत्मासे दूखतीपना 
है वहा बंध होगा, निजेरा नहीं होगी। 

कोई मानव कठिनसे कठिन तपस्या वा त्रतादि पाले व आप 
भी पुण्यवंधके अनेक काये करे, वह ससार मागेका ही पथिक है व 
निर्माणका पथिक नहीं । वह बहिरात्मा सिथ्यारष्टि है। वह द्रव्य- 
लिगी साधुका चारित्र पालता दे। शास्रोक्त त्रत समिति गुप्ति 
पाछता दे, तप करता दै। आत्मज्ञान रहित तपसे वह महान पुण्य 
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वांघकर नौमे ग्रेवेयिकमें जाकर अहमिद्र होजाता है। आत्मज्ञानः 
ज्िना वहांसे चयकर संसार-अमणमे ही रुरूता है । 

जुद्घोपयोग ही वास्तबमें मोक्षका कारण है। इस तल्वकों भले 
प्रकार श्रद्धानमे रखकर अन्तरात्मा सोक्षमार्गी होता है तब इसको 
हर्ट हरससय अपने आत्मामे स्मणकी रहती है। यह आत्माकी 
आंत गड्जामें स्वान करना ही घमं समझता है । इसके सिवाय सबे 
दी सत, वचन, कायकी प्रवृत्तिको अपना घस्र न समझकर बेधका 
कारक अधम समझता है | व्यव॒हारसें शुभ क्रियाको धमम कहते हैं 
परन्तु निश्चयसे जो बन्ध करे वह घ्से नहीं दोसत्ता | 

जिस समय सम्यग्दशनका लाभ होता दे उसी समय वह सब 
शुभ प्रवृत्तियोंसे उसी तरह उदास होजाता है। जैसा वह अशुभ 
प्रवृत्तियोंसि उदास है, बह न झुनिके ब्रत न श्रावकके त्रव पालना 
चाहता है। परन्तु आत्मबलकी कम्मीसे जब उपयोग अपने आत्माके 
भीतर अधिक कालतक थिर नही रहता है तब अशुभसे बचनेके लिये 
चह झुभ काय करता है। परन्तु उसे बधकारक ही जानता है। 
भीतरी भावना यह रहती है कि कब्र में फिर आत्माके ही साथमे 
रमण करूं। में अपने घरसे छूटकर पर घरमे आगया, अपराधी हो 
गया। सम्यक्ती बन्धकारक शुभ कार्योंति कभी मोक्षका साधन नहींईं 
मानता है । ह 

जिस साधनसे बीतराग परिणति झलके उसे ही मोक्षमागे 
जानता है। इसलिये वह शुभ कामोंको लाचारीसे करता हुआ भी 
मोक्षमार्गी हे | निश्चय रत्नत्रय ही धरम है, व्यवहार रत्नत्रय यद्यपि 
निम्वय सतत्रयके लिये निमित्त है तथापि बघका कारण होनेसे वह 
निग्धयकी अपेक्षा अधम है। ज्ञानी आत्माके कायके सिधाय अन्य 
कार्यमे जानेको अपना अपराध समझता है| ज्ञानमे ज्ञानके रमणको 
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ही अपना सच्चा हित जानता है| ज्ञानी सम्यम्द्ट्री चौथे अविरत 
गुणस्थानमे भी है तौभी वह निरन्तर आत्मानुभवका ही खोजक 
बना रहता है। वह व्यवहार घम पूजा पाठ, जप तप, स्वाध्याया व्रत 
आदि जो कुछ भी पाछता है उसके भीतर वह पुण्यकी खोज नहीं 
करता है, न वह पुण्यको चाहता है। बह तो व्यवहार धमके निमित्तसे 
पनिश्चयघमको ही खोजता है | जबतक नहीं पाता है तबतक अपना 
व्यवहार घमंका साधन केवल पुण्यबंध करेगा ऐसा समझता है। 
जैसे चतुर व्यापारी केवछ घनको कमानेका प्रेमी होता है- 
वह हाटमे जाता है, माल खरीदता हे, रखता उठाता है, तोछता 
नापता है, विक्रय करता है। जब धनका छाभ करता है तब ही 
अपना सर्वे प्रयास सफल मानता है| यदि अनेक प्रकार परिश्रम 


करनेपर भी धनकी कमाई न हो तो वह अपनेको व्यापार करनेवाढां 
नही मानता है। 


सब उद्यम कमानेका करता हुआ भी वह उस उडद्यमको घनका 
छाभ नहीं मानता है | धनका छाभ ही उसका व्येय है, उस व्येयकी 
सिद्धिका उद्यम निमित्त हे इसलिये बह उद्यम करता है। परल्तु 
रात दिन चाहना एक घनके छाभकी दै | धनकी ब्रद्धिको ही अपनी 
सफलता मानता है | इसी तरह सम्यम्दप्री ज्ञानी आत्माठुमवके 
लाभको ही अपना छाभ मानता हे, वह रात दिन आत्मानुभवकी ही 
खोजमें रहता है | इसी हेतुसे बाहरी व्यवहार धर्मका उद्यम करता 
है कि उसके सहारेसे परिणाम फिर ज्ञीत्र ही आत्मामे जाकर 
आत्मस्थ हो जावे | उदाहरणा्थ ०क सम्यग्दप्टी ग्रहस्थ भगवानकी 
पूजा करता हे, गुणाचुवाद गादा है, अरहन्त व सिद्धके आत्मीक 
गुणोका वर्णन करते हुए अपने आत्मीक गुणोंका वर्णन मानता है । 
लक्ष्य अपने आत्मापर होते हुए वह प्र॒जाके कार्यके मध्यमे कभी 
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कभी अत्यन्त अल्पकालके लिये भी आत्सामे रसण करके आत्मानु- 
भवको पा लेता है, आत्मानन्दका भोगी हो जाता है | 

इसीतरह्‌ सामायिक करते हुए, पाठ पढते हुए, जप करते हुए, 
मनन करते हुए आत्मासे थिरता पानेकी खोज करता है। जब उसे 
कुछ देर भी आत्मानुभव हो जाता है तब यह्‌ यात्राठिक करना 
सफछ जानता हे | व्यापारी धनका खोजक है, सम्बक्ती आत्मानु- 
भवका खोजक है। आत्मानुभवकी प्राप्तिकी भावना बिना झुभ काय 
केबल बन्धहीके कारण हे | आत्मानुभवका लाभ ही सोक्षके कारणका 
छाभ है, क्योंकि वहां निश्चय सम्यक्त, निश्चय सम्यग्ज्ञान व निश्चय 
सम्यफूचारित्र तीनों गसित है। सोक्षकी दृष्टि रखनेवाला मोक्षमार्गी है। 
संसारकी दृष्टि रखनेवाला ससारसार्गी है । 

जो ससारकी दृष्ठि रखके भूलसे उसे सोक्षकी दृष्टि मान ले वह 
सिथ्याद्ट्री दै। सम्यग्दट्ी सोक्षकी दृष्टि रखते हुए शुभ भावोंकों 
बन्‍्धका कारक व झुद्य आत्मीक सावको मोक्षका कारक मानता है। 
इसी बातको इस दोहेमे योगीन्द्राचायन्ेछ प्रगट फियी हें कि व्यवहार 
वर्ममे उलझकर निश्चय धमकी 'प्राप्तिकों थुल्लं न ढो | यदि आत्मा- 
नुसवका स्वरूप चला गया तोश भवभवमे अनन्तंवार साधुका 
चरित पाछते हुए भी ससार ही बना रहता है | बह एक कदम भी 
मोक्षमागपर नहीं चल सक्ता इसलिये पुण्य बन्धनके कारक भात्रोंको 
सोक्षमाग कभी नहीं सानता चाहिये। समयसारभे कहा है--- 

वंदणियमाणिषरन्ता सीझाणि तहा तब च कुब्बंता । 

परमइ्वाहिरा जेण तेण ते होति अण्णाणी ॥ १६० ॥ 

परमटवाहिरा जे ते अग्णाणण पुण्णमिच्छेति | 

' संसासामणहेदु विम्मोकखहेदू अयाणता [॥ १६१ ॥ 
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भावार्थ--जो हद नियम घारे, शीछ पाले, तप करे, परन्तु 
निम्बय आत्म-स्वभावके धमसे बाहर हो तो ये सब अज्ञानी बहि- 
रात्मा हैं| परमाथ आत्मतलमे जो नहीं समझते वे अज्ञानसे संसार- 
अमणके कारण पुण्यकी ही बांछा करते हैं। क्‍योंकि उनको मोक्षके 
कारणका ज्ञान ही नहीं है | 
श्री कुन्दकुन्दाचाय मोक्षपाहुडमे कहते है-- 
कि काहिदि बहिकरम्म कि काहिएि वहुविहं च खबणं तु । 
कि काहिदि आदाब आदसहादसम्स विवरीदों ॥ ९९ ॥ 
भछाध--जो आत्माके स्वभावसे परे है, आत्माको ही अनुभव 
करता है उसके लिये बाहरी क्रियाकाण्ड क्या फल देसक्ता दे। नाना 
प्रकार उपवासादि तप क्या कर सक्ता है। आतापन योग आदि 
कायक्रेश क्या कर सक्ता है| अर्थात्‌ मोक्षेके साधक नहीं हो सकते। 
मोष्टका खाघन एक आलाजक्षान है। समाविज्ञतकमें कद दै-- 
यो न दृत्ति पं बेहालक्मालानमव्यग्म्‌ ॥ 
एयते ने स लिर्वाणं तथ्यापि फर्म तपः || ३३० || 
भसावाथ--जो कोई शरीराहिसि मिन्न इस प्रकारके ज्ञाता स्टा 
अंविनाशी आत्माको नहीं जानता दे वह उत्कृष्ट चफ तपते हुये भीः 
-निर्वाणको नहीं पाता दे | 


आत्मदर्शन ही मोक्षका कारण है। 
अप्पादंसण इक्क परु ऋण्णु ण कि पि विगाणि। 
मोक्खह कारण जोईया णिच्छह एह3 जाणि ॥१६॥ 
अन्वयार्य--( जोटेण ) ऐ योगी! (इक्क अप्पादेसण 
- मोक्‍्खह कारण ) एक आत्माका दर्शन ही सोक्षका मागे दे (अण्णु 


कक >+लकस+« सनमटापपा-झ-ड पूना+ भा रपका नर फ्शरवकाजपर: 
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चरु ण कि पि वियाणि ) अन्य पर छुछ भी मोक्षमा्ग नहीं है 
ऐसा जान (णिच्छह एहड जाणि) निश्चयनयसे तू ऐसा ही समझ । 
भावा्थ--निश्चयनयसे यथाथ कथन होता है। अथवा इस 
नश्से उपादान कारणका वर्णन होता दे। निश्चयनयसे मोक्षका मार 
एक अपने आत्माका ही दशेन है, इसके सिवाय कोई और मारे नहीं 
है। यदि कोई परके आश्रय वतन करे व उसीसे मोक्ष होना माने 
तो वह मिथ्यात्व है | सन वचन काय तीनों ही आत्मासे या आत्माके 
मृक् स्वभावसे मिन्न है। आत्माका भिन्न स्वभाव सिद्धके समान है, 
जहां न मनके सेंकरप विकल्प हे न वचनका व्यापार है न 
कायकी चेष्टा है। व्यवहार धमका सबे आचरण मन, वचन, कायके 
आधीन दे इसलिये पराश्रय हे। निमित्त कारण तो होसक्ता है परंतु 
उपादानका कारण नहीं होसन्‍्ता हं | 
जो कुछ स्मश्नण हो, आत्माके ही आवीब हो वह्दी उ्पादात 
कारण १] जब उपयोग जात एक उदयोगक्े ली आत्माकी धर हो! 
ऊगेद # खायात्य एक्त आह्या ही देखने पोग्य हो व छाद ई 
झेखीवाका हो, महतेकों दृष्टा य दृ्य दो है, मिश्वक्स एक अातत्पा 
ही हो । इस निर्विक्रप समाधिमावकों था रसलुभवकों आत्मपर्मृष्ल 
कहते है। यह आत्मदर्शन एक गुप्ठ तत्व दै, दचनस अगोचर है, 
सनसे चितयन थोस्य नहीं, है, केचछ आपसे ही अपनेको अनुभवलने 
योग्य है । 
आत्मा शुण पर्यायवान एक अखण्ड द्रव्य है। मनके द्वारा व 
चचनके हारा खड रूप होजाता है, आत्माका पृणेस्ररूप लक्ष्यमें 
नही आसक्ता | इसी लिये सबे ही मनके विचारोंको छोडनेकीः 
जरूरत दे | जो कोई मीनसे स्वरूप गुप्र होगा वही आत्माके भीतर 


रमसण कर जायगा | गुण गुणीके भेद करनेसे भी आत्माका स्वरूष 
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हाथसे नहीं आयगा | जितना कुछ व्यापार मन वचन कायका है 
उससे विमुख होकर जब आत्मा आत्मामे ही विश्राम करता है तब 
आत्मदशन होता है | वहांपर एक सहजज्ञान है। मति, श्रुत, अववबि, 
सनःपयय, केवल ये ज्ञानके भेदोंका कोई विकल्प नही है। 
साधकको पहले तो यह उचित है कि आत्माके स्भावका व 
विभावका निश्चय शास्त्रोंक द्वारा कर डाले | आत्मा किस तरह 
कर्मोको बाधता है, कर्मोके उदयसे क्या २ अवस्था होती है, कर्मोको 
केसे रोका जावे, कर्मोंका क्षय कैसे हो, सोक्ष क्या वस्तु है, इस- 
तरह जीबादि सात तत्वोंका ज्ञान भललेप्रकार प्राप्त करना चाहिये। 
संशय रहित अपने आत्माकी कर्मरोगकी अवस्थाकों ज्ञान छेना 
चाहिये। सबथिसिद्धि, गोम्मटसार जीवकाड कर्मकराडका ज्ञान आब- 
ज्यक है। तथा व्यवहार चारित्रको भी जानना चाहिये। साधु व 
आवकके आचारका ज्ञान प्राप्त करना चात्यि। पश्चात्‌ निश्चयसे 
आत्माके स्वभावका ज्ञान होनेके लिये श्री कुन्दकुन्दाचाय रचित 
पचास्तिकाय, प्रवचनसार, समयसारको या नियमसारको, अप्रपा- 
हुडको समझकर निश्चय आत्मतत्वको जानना चाहिये कि यह मात्र 
अपनी ही शुद्ध परिणतिका कत्ो है व अपनी ही झुद्ध परिणतिका 
ही भोक्ता है। यह परम बीतराग व्‌ परमानन्द स्वभावका धारी है) 
व्यवहार रस्तत्रयका ज्ञान सात्र निमित्त कारण होनेके लिये 
सहायकारी दे, निम्बय तत्वका ज्ञान स्वानुभवके लिये हितकारी है! 
साधकको उचित है कि व्यवहार चारित्रके आधारसे जैनधर्मका 
आचार पाले | जिससे मन, वचन, कायका वर्तन हानिकारक न 
हो उनको वशमें रखा जासके फिर ध्यानका अभ्यास किया जावे | 
एकांतमे बैठकर आसन जमाकर पहले तो आत्माकों द्रब्याथिक 


नयसे अभेदरूप विचारा जावे । शक 
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स्वरूपका सनन शाम््रकी पद्धतिसे किया जावे | फिर प्रयत्न 
करके सननको बन्द करके मौनसे ही तिछ्कर उपयोगको स्वभावके 
ज्ञान श्रद्धानमे एकाग्र किया जावे। निज आत्माकी झांकी की जावे। 
अभ्यास करनेवालेको पहले बहुत अल्प समय तक थिरता होगी। 
अभ्यास करते करते थिरता बढती जायगी। आत्मप्रभुका दशेन 
अधिक समयतक होता रहेगा । जिस भावसे नवीन कर्मोंका संवर 
हो व पुराने संचित कर्मोकी निजेरा हो वही भाव एक मोक्षसाग हो 
सत्ता है। आत्माके दशेनसे व आत्मानुभवमे ही वीतरागभावकी 
घारा बहती है। सम्यग्द्रोन ज्ञान चारित्रकी एकता रहती दे । बही 
संबर व निजेरातत्व झंलकते है। ग्रहस्थ हो या त्यागी हो उसे यदि 


निर्बाणके पदकी भावना है तो आत्माके दशेन पानेका अभ्यास 
करना चाहिये। 


जिसने आत्माका दशेन पा लिया उसने ही सच्चा, वीतराग 
भगवानका दशेन पाया, उसने ही सब्ची आराधना श्री अरहन्तदेव व 
सिद्ध परमात्माकी की | उसने ही श्रायक या साधुका ब्रत पाला | 
वही सच्चा निर्वाणका पथिक है, यही आत्मद्शन मोक्षमाग है| यह 
श्रद्धान जबतक नहीं है तवतक सम्यग्दशनका प्रकाश नहीं है, 
मिथ्यादशेन है। आत्मदरशन ही याघ्तवसे सम्यग्दशन है । 
समयसारमे कहा है-- 
पण्णाए घित्तव्वों जो द्दा सो अंह तु णिच्छयदो । 
अवसेसा जे भावा ते मज्झ परेत्ति णादव्वा | ३२० 
भावार्थ--भेदविज्ञानसे जो कुछ ग्रहण- करनेयोग्य है वह सें 
ही चेतनेवाला हूं, यही निम्धयतत्व है | शेष जितने भाव है थे भेरे : 
स्वभावसे भिन्न हैं ऐसा जानकर उनको त्याग देना चाहिये। आपसे 
आपमे ही रमण करना चाहिये। ६: +. : 
द्‌ कब 
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मोक्षपाहुडमे श्री कुन्दकुन्दाचाये कहते है--- 

जो देहे णिरबेको णिदददों णिम्ममो णिरासंभो। 

आदसहावे सुरओ जोई सो रह णिव्बाण ॥ १२१॥ 

सहृव्बरओ सबणो सम्माइट्टी हबेइ सो साह। 

सम्मत्तपरिणदो उण खबेइ दुद्भइकम्माई ॥ १०॥ 

आदसहावाठण्णं सच्ित्ताचित्तमिस्सिय हवह। 

ते परद॒व्य मणिय अवितत्थ सब्ब्सीहि || १७॥ 

टुद्ृइकम्मंरहियं अणोवर्म णाणविगाह णि्च | 

सुद्ध जिणेहि कहिये अप्पाण हवढ़ सदृव्ब ॥ १८ ॥ 

जे झायंति सदव्ब॑ परदववपरममुह्या हु सुचरित्ता। 

ते जिणवराण मग्गे अणुरगा रुहदि णिव्वाणं || १९ ॥ 

भावाध--जो कोई शरीरसे उदास हो, इन्द्र या रागंद्रेषसे रहित 
हो, ममकारसे परे हो, सब छौकिक व धार्मिक आरंभसे रहित हो, 
केवछ एक अपने आत्माके स्वभावमे भलेप्रकार छीन हो, वही योगी 
निर्वाणकों पाता है। जो अपने ही आत्माके द्रव्यमे लीन है वही 
साधु या आवक सम्पस्ह्ष्टी है, वही दुष्ट आठों कर्मोंका क्षय करता दे। 
अपने आत्माके स्वभावसे अन्य सब चेतन या अचेतन या मिश्र 
डृव्य परद्रव्य दे ऐसा यधाथ कथन सचेदर्शी भगवानने बताया है। 
दुष्ट आठों कर्मोले रहित, अनुपस ज्ञानशरीरी, नित्य, शुद्ध अपना 
आत्मा ही स्वद्रव्य है ऐसा जिनेन्द्रने कहा है। जो अपने आत्मब्रव्यको 
ध्याते है, परद्रत्योंसे उपयोगकों हटाते हैं. तथा सुन्दर चारित्रको 
पालते हैं व जिनेन्द्रके मार्गमें भलेप्रकार चलते हैं वे ही निर्बाणको 
पाते हैं। ...,, । 

समाधिशतकमे कहा है-- 3 
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तंथ्ेव भावयरेहाद्रयावृत्यात्मानमामनि । 

यथा न पुनरात्मानं दहे स्वप्नेडपि योजयेत्‌॥ ८२ ॥ 

भावार्थ--अरीरादिसे हटकर अपने आत्माफे भीतर अपने 
आत्माको उसतरह थ्यावे कि स्वप्तमे सी कभी शरीरादिसे अपना मन 
नहीं जोड़े। रादा अपने थआात्माको झुद्ध, परद्रव्यके सगसे रहित ध्यावे। 


मागेणा व ग॒ुणस्थान आत्मा नहीं है । 


मग्गणशुणठाणइ कहिया वदहारेण वि दिद्ि । 

णिच्छहणर अप्या मुणहु लिय पावहु परमेद्धि ॥ १७॥ 

अन्वया०--( बवहारेण वि दिल्ठि ) केवल व्यवहास्नयकी 
इष्टिसे ही ( मग्गणगुणठाणइ कृहिया ) जीवको मागणा व गुण- 
स्थानरूप कहा इ ( णिच्छट्वण३ ) निः्बयनयसे ( अप्पा झुणहु ) अपने 
आत्माको आत्मास्प ही समझ ( जिय पर्मेडि पातहु ) जिससे तू 
सिद्ध परमेष्टीक था अरहंत परमेष्ठीफे पदको पा सके | 

भावार्थ --व्यवहार्नय पराश्रित दे। दूसरे दृव्यकी अपेक्षासे 
आत्माफी कुछका कुछ कहनेवाला द्वे। निम्नयनय स्वाश्रित है । 
आत्माको यथाथ जसाका तेसा कहनेवाला है। निमश्चयनयसे आत्मा 
स्वये अरहन्त या सिद्ध परमात्मा हे। आत्मा अमेद एक छझुद्ध ज्ञायक 
है जैस सिद्ध भगवान हूं। अपनेको शुद्ध निम्चयनयसे झुद्धरूप व्याना 
ही साक्षान्‌ परसाप्मा होनेका उपाय दे, यही सोक्षसारग है क्‍योंकि 
जैसा ध्यापे बेसा ही हो जावे । समयसारमें कहा है-- 

चुद तु चियाणतों सुद्धमेवप्मये ल्हदि जीचो | 

जाणंता द अमुरझू असुद्धमवप्पये रूटदि ॥ १७६ # 
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भावार्थ--शुद्ध आत्माको अनुभव करनेसे यह जीब शुद्ध 
आत्माको पालेता है या शुद्ध दोजाता है| जो कोई अपने आत्माको 
अशुद्ध रूपसे ध्याता है उसको अशुद्ध आत्माक्रा ही छाभ होता है 
वह कभी शुद्ध नहीं होसकता | इसलिये शुद्ध आत्मा है ऐसा 
वतानेवाला निम्धयनय है, सो महण करनेयोग्य है, व्यवृहारनय ग्रहण 
करने योग्य नही है, कवर जाननेयोग्य है। आत्साका कर्मसे सयोग 
अनादिसे चला आरहा है| इस संयोगसे आत्माकी क्‍या २ अब- 
स्थाएँ होराकती हें उनका जानना इसलिये जझूरी है कि उनके साथ 
चैराग्य होजावे। उनको अपने आत्माकी स्वाभाविक अवस्था न मान 
लिया जावे। व्यवहार नय हीसे यह कहा जाता है कि यह आत्मा 
भागणा व गुणस्थानरूप है। 
सांसारिक सबे प्रकारकी अवस्थाओंका बहुतसा ज्ञान चौदह 
सागगेणाओंसे तथा चौदह गुणस्थानोंसे होता है । 
श्री गोम्मट्सार जीवकांडके अनुसार उनका स्वरूप पाठ- 
कॉके ज्ञान हेतु यहां दिया जाता है-- 
जाहि व जाछु व जीवा मग्िज्ते जहा तहा दिद्गरा । 
ताओ चोदस जाणे सुयणाणे मगणा होति ॥ १४१ ॥ 
गछ्ंढियेसु काये जोगे बेदे कसायणाणे य | 
. संजमदंसणलेस्सामवियासम्मत्तसण्णिआहारे ॥ १४२ ॥ 
भआावार्थ--जिन अवस्थाओंके द्वारा व जिन पर्यायोमे जिसतरह 
जीव देखे जाते हे बेसे ही हृढ लिये जावे, जान लिये जायें, उन 
अवस्थाओको मागणा कहते है, ये मागेणाए चौदृह है- 
९ गत्ति, २ इन्द्रिय, ३ काय, ४७ योग, ५ वेद, ६ कषाय; 
७ ज्ञान, ८ सयम, ९ देन, १० लेदयां, १९ भव्य, १३ सम्यक्त, 
१३ संज्ञी, १४ आहार|[ .. 
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प्रायः संसारी जीबोंमें ये चौदह दशाएं हर समय पाई जाती 
हैं था इनमें खोजनेसे हरएकमें ससारी जीव सिर जाबेगे | इनका 
स्वरूप व भेद ऐसा है-- 

१-गति मार्गणा चार प्रकार-- 

गइउदयजपज्ञाया चठरडगमणस्स हेड वा हु गई। 

णारवतिरिक्खमाणसदेवगइत्ति य हवे चदुधा ॥ १०६ ॥ 

भावाथ--गति कनेके उठ्यमे जो पर्याय होती है या चार 
शतियोंमे जानेका कारण जो उप्ते गति कहते है | वे चार है--तरक- 
गति, तिथचगति, मलुष्यगति, ठेदगति । हरएक संसारी जीव किसी 
न किसी गतिमे मिल जायगा । जब एक घरीरको छोडकर जीव 
दूसरे शरीरमे जाता हे तब बीचसे विग्नहगत्ऊि भीतर उसी गतिका 
'लदय माना जायगा जिसमे जारहा हे। 


-इन्द्रिय मागूणा पांच प्रकार-- 
अहनिदा जह देवा अव्सिस अहमहंत्ति मण्णंता । 


25 के हू 


ईसेति एक्कमेछ इंढा इब इन्दिये जाण ॥ १६४ ॥ 

सजाथं--अहमिन्द्रोंके समान जो विना किसी विशेषके अप- 
नेको सिन्न अहंकाररूप माने व जो इन्द्रोंके समान एक एक अपना 
भिन्न ० सासीपतना रखे, एक दूसरेके साथी न है, जो शिज्नए का 
करे उनको इन्द्रिय कहते है| वे पांच है-त्परीन, ससना, प्राण, चक्ु, 
ओत्र | इसीलिये ससारी जीव एकेन्द्रिय, हेन्द्रिय, तेन्द्रिय, चौन्द्रिय, 
व पचेनिद्रय जीव कहलाते है । जिनके आगेकी इन्द्रिप होगी उनके 
पिछछी अवच्य होगी। जिनके श्रोत्र होंगे उनके पिछली चार 
अबवर्य होगी | 
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३-काय मार्गणा छह प्रकार-- 
जाईअविणामावीतसथावरउद्यजो हवे काओ | 
सो जिणमदल्लि भणिओ पुद्वीकायादिछब्भेयो ॥ १८१॥ 
भावाथे--जाति कमेके साथ अवधच्यमेव रहनेवाले स्थावर 
तथा तच्रस कमके उदयसे जो शरीर हो उसको काय कहते है, उसके 
छः भेद जिनसतसे कहे गए हे-प्रथ्चीकाय, जठकाय, अग्नि या तेज- 
काय, वायुकाय, वनस्पतिकाय, त्रसकाय, छहोकी अरीरकी रचनासे भेद्‌ 
है, इसलिये छः कायधारी जीब भिन्न२ होते है। मांसादि त्रस कायमे 
ही होता है, स्थावर शेप पाचमे नहीं | वनस्पतिकाय व च्रसकायकी, 
रचनामे प्रथ्वी आदि चार काय सहायक है । 
४-योग मार्गणा पद्ह प्रकार-- 
पुगालविवाइदेहोदयेण मणवयणकायजुत्तरस । 
जीवस्स जा हु सत्ती कम्मागमकारणं जोगो ॥ २१६ ॥ 
भावार्थ--सन, चचन, काय तीन सहित या वचनकाय दो 
सहित या मात्र काय सहित जीवके भीतर पुद्टछविपाकी गरीर कमके 
उदयसे जो कमे व नोकमंबगणाओको अहण करनेकी शक्ति है उस 
शक्तिको योग कहते हे । यह शक्ति जीवमे होती है परंतु इसका कामः 
शरीर नासकर्सके उद्यसे होता है। पंद्रह योगोमेसे किसीतक योगकी 
प्रवृत्ति होते हुए योगशक्ति हरसमय जहातक अयोग केवडी जिन न 


हो बहांतक काम करती रहती है | विम्रहदगतिमे करमवगणाओंकों व 
तेजस बगणाओंको, शेष समय इन ढोनोंके साथ साथ आहारक 


बगणाओंको, भाषा वर्गणाओको ( हेद्गियादिके ), सनोवर्गणाको 
( सेनीके ) ग्रहण करती रहती है । 

४ चार मनके--सत्य, असत्य, उसय, अनुभय (जिसे सत्य 
च असत्य कुछ नहीं कह सकते )। 
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४ चार वचनके--सत्य, असल, उभय, अनुभय। 

७ सात कायके--औदारिक, औदारिक मिश्र ( अपयप्तिके ) 
चैक्रियिक, वेक्रियिक मिश्र (अपर्याप्के ), आहारक, आहारक मिश्र, 
कामण-मनुष्य व. तियेचोंके औदारिक दोनों, देवनारकियोंके 
चैक्रियिक दोनों, छठे गुणस्थानवर्ती मुनिके आह्ारक दोनों, विभ्रह- 
गतिसे कामण योग होते है तथा केवछी समुद्घातसे भी तीन ससय 
कामंण योग होता है | 

५ बेद मार्गणा ३ तीन प्रकार-- 

पुरुसिच्छिसंदवेदोदयेण पुरुसिच्छिसेंदओं भावे 

णामोदयेण दब्बे पाएण समा कहि विसमा || २७० ॥ 

बेदस्सुदीरणाए परिणामस्स य हवेज्ञ संमोहो । 

संभोहेण ण जाणदि जीबो हु गुण व दोस वा ॥ २७१ | 

भावारथ--पुरुष वेद, स्ली वेद, नपुसक वेद, नोकषायके उद्‌- 
यसे जो ऋमसे पुरुष, स्ली या नपुसक केसे परिणाम होते है उन्तको 
भाव वेद कहते है तथा नामकमके उदयसे जो तीन प्रकारकी शरीर 
रचना होती है उसको ट्रव्यवेद कहते हैं। प्रायः भाव वेद व द्रव्य 
चेद समान होते है, कही २ विसम होते हे | देव, नारक व भोगमृ- 
मियोंमे जैसा द्रव्यवेद होता है वैसा ही भाववेद होता है। कितु 
कसेभूसिके सानव तथा पशुओंसे एक द्रव्य बेदके साथ तीनों ही 
प्रकारका भाववेद हो सक्ता है। मागणामे भाववेदकी मुख्यता है। 
पुरुष वेद, स्ली वेद, नपुसक वेद, नोकपायकी उदीरणासे जीवके 
परिणाम मोहित या मूछित होजाते है तब यह सोही जीब गुण या 
दोषका विवेक नही रखता है। यह कायभाव अनथका कारण है| 

(६) कृषाय मार्गण[ा--पद्चीस प्रकार- 


2 वागतार दाका | 


सुहुदुक्खसुबहुसस्स कम्मक्खेत्त कसेदि जीवस्स । 

संसारदूरमेरं तेण कस्ताओत्ति णं बेति || २८१ || 

सम्मत्तदेससयरूचरितिजह॒क्खादचरणपरिणामे । 

धघादंति वा कसाया चउसोरूअसंखछोगमिदा || १८२ ॥ 

भावाय--जीवके कमेरूपी खेतको जो वेमर्याद ससार अ्मण 
रूप दे व जिसमे सुख दुःख रूपी बहुत धान्य पेदा होते है जो 
कसता दे या हल चलाकर बोने योग्य करता दे उसको कपाय कहते 
है| अथवा राम्यग्दशन व स्वरूपाचरणके घात करनेवाले अनन्तानु- 
चन्धी क्रोध, मान, माया, छोभ चार कपाय हैं, व देश सचसके घातक 
अप्रत्याख्यान क्रोधादि चार है, व सकह सबमकफे घातक प्रत्याख्यान 
क्रोधादि चार है, व यथास्यात चारित्रके परिणामोकी घात करनेवाले 
संज्चलन क्रोधादि चार व नो नोकपाय (हास्य, रति, अरति, भोक, 
भय, जुगुप्सा, लीचेद, पुवेद, नपुस्तकवेद ) 6, इसलिये उनको कपाय 
कहते 6 | इसके सृल्ल चार या सोछ॒ह था पद्चीस आदि असंस्यात 
छोकप्रमाण भेद है | 

(७) ज्ञान मार्गणा आठ प्रकार-- 
जाणइ तिकाछूविसए दत्बगुणे पत्ञए ये वहुमेदे । 
पद्थख च परोषख अणेण णाणेचि णं बेंति ॥ २९८ ॥ 

शावाध--जो यूत, भविष्य, वर्तमान, तीन काछ सम्बवी सर्व 
हृब्योंके गुणोंको व उनकी बहुत पर्बायोंको एक कार जानता है 
उसको ज्ञान कहते है | मन व इन्द्रियोंके द्वारा जो जाने सो परोक्ष 
ज्ञान है ) मति, श्रुत, कुमति, कुश्ुत, आत्मा स्वय जाने सो प्रत्यक्ष 
ज्ञान है । अववि, कुअबधि, सनःपर्येय तथा केवलज्नान, सम्यरद्शन 
सहित भाव सम्यस्जान हे, मिथ्यादरशन सहित तीन कुजान है। 
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(८) संयम मार्गणा सात प्रकार- 
वद्समिदिकसायाणं दण्टाण तहिदियाण पंचण्हं । 
धारणपालणणिमाहचागजओ संजमो भणियो ॥| ४६४ ॥ 
भावार्थ--पांच व्रत धारना, पाँच समिति पाछता, पतश्चीस 
कपायोंकी रोकना, सन, वचन, काय तीन दण्डोंका त्याग करना 
व पांच इन्द्रियोंका जीतना, सो संयम कहा गया है| असंयम, देश- 
संयम, साम्नायिक छेदोपस्थापता, परिहार विशुद्धि, सूक्ष्म सांपराय, 
यथाख्यात, ये सात भेद हैं। 
(९) दर्शन भार्मणा चार प्रकार-- 
जे सामणण गहणण नावाणं णेव कहुमायारे । 
अविसेसिदृण अद्दे दंसणनिदि भण्णदे रामये || ४८१ ॥ 
भावा्थ--जो पदार्थोका सामान्य महण करना, उनका आकार न 
जानना, न पदाथका विशेष समझना लो दशन आगमसे कहा गया दे। 
चल्छु, अचछ, अबधि, केचछ ये चार भेद्‌ है--- 
(१०) छेच्या मार्मेणा[ छः प्रकार--- 
लिपड अप्पीकीरह एदीए णियअपुण्णाएणणं च। 
जीनोत्ति होदि लेस्सा लेम्सागुणजाणबक्खाठा || ४८८ ॥ 
जोगपउत्ती लेस्सा कसायउद्याणुरस्चिया होड़ | 
तत्तो दाण्ण को बन्धचरक्क समृहिई ॥ ४८० 
भावा्थ--जिन परिणासोके द्वारा जीव अपनेसे पुण्य तथा 
पापकरसको लेपता है या ग्रहण करता दे उनको लेश्या लेश्याके 
शुणोंके ज्ञायकोंने कहा है। कपाणोंके उदयसे रगी हुई योगोंकी 
अवृत्तिको लेग्या कहते है। उससे पुण्य व पापका प्रकृति, प्रदेश, 
स्थिति, अनुभाग चार प्रकारका बन्ध होता है | 
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कृष्ण, नीछ, कापोत, तीन अशुभ व पीत, पद्म, शुक्र तीन शुभ 
लेश्याएं है। | 
(११) भव्य मार्गणा दो प्रकार-- 
भविया सिद्धी जेसि जीवाणं ते हवति भवसिद्धा । 
तब्विवरीया भव्वा संसारादो ण सिज्ञति ॥ ५०६ ॥) 
भावा्थ--जीन जीवोंमे सिद्ध होनेकी योग्यता दे वे भव्य है | 
जिनमे यह योग्यता नहीं है वे अभव्य है | 
(१२) सम्यक्त मार्गणा छः प्रकार-- 
छप्पद्नणवविह्यण अत्थाण जिणवरोबडद्टाणे । 
आणाए अहिगमेण य सदृहण होइ सम्मत्ते ॥| ५६० ॥ 
भावार्थ--&: द्रव्य, पांच अस्तिदाय, नव पदार्थोंका जैसा 
जिनेन्द्रने उपदेश किया है बसा श्रद्धात आज्ञासे या प्रमाणनयके 
द्वारा होना सम्यक्त है | सिथ्यात्व, सासादन, मिश्र उपशस, वेदक, 
क्षायिक ये छः भेद है । ह 
(१३) संज्ञी मार्गणा हो प्रकार-- 
णोइन्डियआवरणखओपसम तज्जबोहणे सण्णा | 
सा जम्स सो दु सण्णी इदरो सेसिदिअवधोहों ॥ ६७५९ ॥ 
सिक्खाकिरियुवदेसालावग्गाही मणोवर्ुबेण । 
जो जीवों सो सण्णी तब्बिवरीयो असण्णी ढ॥| ६६० ॥ 
भावार्थ--नो इद्रिय जो मन उसको रोकनेवाले ज्ञानावरणके 
क्षयोपगमसे जो बोध होता है उसको सज्ञा कहते दैं। यह संजा 
जिसको हो वह सज्ञी दे | जो केवल इद्रियोंसे ही जाने वह असन्जी 
है। शिक्षा, क्रियाका उपदेश, वार्तालाप, सकेत वा जो मनके अलुंबनसे 
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कर सके वह जीव संज्ञी है। जो इनको भ्रहण नहीं कर सके वह 
असंज्ञी दे । ह 
(१४) आहार मारगंणा दो प्रकार-' 
उदयावण्णसरीरोदयेण तह्देहवयणवित्ताणं । 
णोकम्मवगणाणं गहणं आहास्य णाम ॥ ६६३ ॥ 
भावार्थ--उदय प्राप्त शरीरकमेके उदयसे उस शरीर सम्बन्धी 
या भाषा या सन सम्बन्धी नो कमबर्गणाओंको जो ग्रहण करे बह 
आहारक दे, जो नद्दी ग्रहण करे वह अनाहारक है। 
जेहि टु लव्खिज्जंते उदयादिसु संभवेहि भावेहि | 
जीवा ते गुणसण्णा णिद्दिद्ठा सब्बद्ससीहि || ८ ॥ 
भावाथ-मोहनीय कमके उदय, उपशम, क्षुयोपञम या क्षयके 
होनेपर सभव होनेवाले जिन भावोंसले जीव पहचाने जावे उनको 
स्ेञ्ञने गुणस्थान कहा है | ये मोक्षमागकी चौदह सीढियां है। 
सोह व योगके सम्बेधसे होती है| उनको पार कर जीव सिद्ध होता 
है । एक समयमे एक जीवके एक शुणस्थान होता है। 
मिच्छो सासण मिस्सो अविरद्सम्मो य देसविरदों य। 
विरदा पमत्त इदरो अपुब्य अमिष्र्ठ सुहुमोय ॥ ९ ॥ 
उवसंतखीणमोहों सजोगकेवलिजिणों अजोगी ब । 
चउदस जीवसमासा कमेण सिद्धा य णादव्वा || १० ॥ 
भावाथे--१-मिथ्यात्त, २-सासादन, ३-मिश्र, ४-अधिः 
रक्त सस्यक्त, ५-देशविरत, ६-प्रमत्तचिरत, ७-अप्रमत्तविरत, ८- 
अपूवकरण, ९-अनिवृत्तिकरण, १०-सूक्ष्मकोभ, ११-उपश्ांत मोह. 
१२-क्षीण मोह, १३-सयोग केवली जिन, १४-अयोग केवर्ड 
जिन | इन चौदह गुणस्थानको पार करके सिद्ध होते है । 
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चौदह गुणस्थान स्वरूप-- 
(१) मिथ्यात गुणस्थान--- 
मिच्छोडयेण मिच्छत्तमसद्हणण तु तच्च अत्यार्ण | 
एयेल बिबरीय विणय संसयिदमण्णाणं ॥ १७ ॥ 
भावार्थ--मिथ्यादर्शन कमके उदयसे मिथ्यात्व भाव होता 
है तव वत्वोंका व पदार्थोका श्रद्धान नहीं होता हे, उसके पांच भेद 
हैँ। एकात (अनेक स्वभावोमेसे एकको ही मानना), विपरीत, त्रिनय, 
सगय, अज्ञान | 
(२) सासादन शुणस्थाल-- 
आदिससम्मचड़ा समयादो छावकिति वा सेसे । 
अणअण्णवस्व्यादाणा सियसम्मोत्ति सासणबखो सो [१०॥ 
भावा्थ--उपशस सन्यक्ते अतमुहते काछके भीतर जब एक 
'समयसे लेकर छ+ आबली छाछ शेप रहे तब्र अनतानुधन्दी चार 
फपायोमिसे किसी एकके उद्यसे सम्यक्तले छूट कर सिशथ्यातवकी 
तरफ गिरता हे तव छीचमे सासादन भाव होता हे। 
(३) मिश्र शुणस्थान--- 
सम्मामिच्छुदयेण य जत्तंतरस्बधाठिकजेण | 
ण य सम्भ मिच्छेण य सम्मिन्सों होठि परिणामों ॥ २१ 
भावरार्थ-- जात्यतर सब घाति सम्यन्मिश्यात्त प्रकृतिके उदयसे 
न तो सम्यक्तके भाव होते है न मिथ्यात्वके, किन्तु दोनोंके सिले 
हुए परिणाम होते हृ। 
(४) अविरत सम्यक्त श॒ुणम्थान-- 
सत्तण्ह॑ उवसमठों उब्ससमम्मो खयादु खब्झों य। 
विदियकसायुव्यादों असंजदों होदि सम्मो य॥ २६ ॥ 
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भावाये-- अनंतानुवन्धी चार कपाय व्‌ मिश्यात्व, मिश्र, 
सम्यक्त प्रकृति इन सात कर्मोंफे उपदमसे उपजम सम्यक्त व उनके 
क्षयसे क्षायिक सम्यक्त य छहके उदय न होनेसे केवल सम्यक्तके 
उदयसे वेदक सम्यक्त एस गुणस्थानमे होता है; अप्रत्याख्यान कपा- 
यके उब्यस असंयम भी होता हे | 

(५) देशव्रित-- 
पत्ननखाणुदयादों संजमसावों ण हादि णवरि दु । 
थोबवदों होढि तदो दसवदों हादि पद्रमओ [| ३० ॥ 
भावाथ--प्रत्यात्यान कपायके उदयसे यर्शा संयम नही होता 

है, किन्तु कुछ था ए्कदेशत्रत होता है | इसलिये देशन्रत नामका 
पंचस गुणस्थान है | 

(६) प्रमत्ताविरत गुणस्थानं-- 

.. संजलूणणोकसाणणुदगादा सजमो हथे जला । 
मंलजणणपमादाविय तद्मा हु पमततविरदों सा ॥ १२ ॥ 
भावार्थ - सज्वल़न कपाय चार व नो नोकपायके उदयसे 

संयम होता दे परतु अतीचार उत्पन्न करनेवाला प्रमाद भी होता 
है इसलिये उसे प्रमत्तविरत कहते है | 

(७) अप्रमत्तविरत शुणस्थान-- 
णद्दासेसपमादों वयगुणसीलोलिमेडिओ णाणी | 
अणुबसमझो अख़बओ शझ्ाणणिलीणो हु अपमततो ॥ 9६ ॥ 
भावार्थ--सर्त प्रसादोंसे रहित, ब्रत, गुण, गीलसे मंडित, 

ज्वानी, उपणम व क्षपकश्नेणीके नीचे ध्यानलीन साधु अप्रमत्त- 
विरत है। 

(८) अपूर्वकरण गुणस्थान-- 
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अन्तो मुहुत्तकारं गमिझऊण अधापवत्तकरणं ते । 
पडिसमये सुज्ञेतो अपुब्बकरण समलियड || ५० |] 
भावारथ--सातवे गुणस्थानमे एक अन्तसुहर्ततक अधःप्रवृत्त- 
करण सम्माप्त करके जब प्रति समय शुद्धि बढ़ाता हुआ अपूर्व 
रिणामोंकों पाता है तब अपूवेकरण गुणस्थान नाम पाता है | 
(९) अनिद॑त्तिकरण गुणस्थान-- 
एकह्मि कालसमये संठाणादीहि जड़ णिवट्डति । 
ण णिवट्वंति तहाबि य परिणामेहि मिहो जे हु ॥ ५६ ॥ 
होति अणियद्टिणों ते पडिसमयं जेस्सिमेक्रपरिणामों । 
विमलूयरझाणहुयबहसिहाहि णिद्दडिकममवणा ॥ ५७ ॥ 
भावार्थ--शरीरके आकारादिसे भिन्नता होनेपर भी जहां एक 
समग्रके परिणामोंमे परस्पर साधुओंके भिन्नता न हो व जिनके हर- 
समय एकसे ही परिणाम निर्मल बढ़ते हुए हों वे अनिवृत्तिकरण 
गुणस्थानधारी साधु है, जो अति शुद्ध ध्यानकी अग्निकी शिखाओंसे 
कमके वनको जछाते है। 
(१०) सूक्ष्मलोम गुणस्थान-- 
अणुलोहं बेढंतो जीवो उबसामगो व खबगो वा। 
सो सुहुमसंपराओ सहखादेणूणओ किचि ॥ ६० 
भावार्थ--जो सूक्ष्मलोभके उद्यको भोगनेवाढा जीव उपदशम 
- था क्षपकरश्रणीमे हो चह सक्ष्मसांपराय गुणस्थानधारी है, जो यथा- 
ख्यात सयमीसे कुछ ही कम हे | 
(११) उपशांतमोह शुणस्थान-- 
कदकफरुजुदजरं वा सरए सरवाणिय व णिम्मल्य | 
सयलोबसन्तमोहों उबसन्‍्तकसायओ होंदि ॥ ६१ 
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भावाथ--कतकफल गेरे हुए जलफे ससान या शरद काट्में 
पिमेल सरोबस्फे पानीके समान जब सब मोहकस उपशम हो तब 
वह साधु उपजांतकपाय नाह्म गुणस्थानधारी होता है ) 
(१२) ध्षीणमाह गुणस्थान-- 
मिम्सेसखीणगोही फल्टिमल्मावणुदयसमचित्तो । 
खीणकसाओं भण्णदि णिमांथों वीव्रायाह ॥ ६२ | 
भावाथं--सच मोहको नाग करके जिसका भाव स्फटिकम- 
णिक्रे चतनमे रबखे हुए जलके समान निर्मल हो वह निमंथ् साधु 
सक्लीणकपाय है ऐसा चीतराग भगवानने कहा ह | 
(१३) सयोगकेवरीजिन गुणस्थान-- 
केवलणाणदिवायरकिरणकणावप्पणासियण्णाणो | 
णबकेवरुरूदुग्गमसुजणियपरमप्पवतण्सो || ६३ | 
असहायणाणदंसणसहिणो इदि केवडी हु जागण । 
जुत्तोत्ति सनोगिजिणों अणादणिहणारिसे उत्तो ॥ ६४ ॥ 
भाषा५--जिसने केचललान रूपी सूथकी किरणोसे अजल्लानका 
नाग कर दिया दे व नो केवछलछब्धिक प्रकाश परमान्मा पद पाया 
है व जो सहाय रहित केचललन्मान फेचछ दृशन सहित केबली हे व. 
योग सहित है. उनको अनादि निधन आगममे सयोग केवड़ी जिन 
कहा दे अनंत ज्ञान, अनेत दशन, अनेत दान, अनंत लास, अनंत 
भोग, अनंत उपभोग, अनत वीथ, क्षायिक सम्यक्त, क्षायिक चारित्र 
ये नो केवल लूब्धियां है | 
(१४) अशोगकेवलि जिन गुणस्थानु-- 
सीछेसि संपत्तो णिरुद्धणिस्सेसआसंवो, जीवों । 
कम्मस्यविष्पमुको ग़यजोगो केवली झोदि ॥ ६७ ॥ 
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ववहारेण दु एदे जीवस्स हवंति वण्णमादीया | 

गुणठाणन्तामावा ण दु केई णिच्छयणयस्स ॥ ६१ ॥ 

भावार्थ-वर्णादि, मागेणा, गुणस्थानादि सचे साव व्यवहार- 
नयसे जीवके कहे गए है| निम्वयनयसे ये कोई जीवके नहीं है। 
यह तो परम शुद्ध हे | 


गृहस्थी भी निर्वाणमार्गपर चलसक्ता है। 


'. गिहिवाबार फरट्ठिआ हेयाहेउ मुर्णति । 

अणुदिणु झायहि देउ जिणु लहु णिव्याणु लहंति ॥१८॥ 

अन्वयाथ--( गिहिवाबार परट्ठिया ) जो गरहस्थके व्यापारमें 
छगे हुए हे ( हेयाहेड सुर्णाति ) तथा हेय उपादेयको त्यागने योग्य 
च अहण करने योग्यको जानते हें ( अणुदिणु जिणु देड झायहि ) 
तथा रात दिन जिनेन्द्र देवका ध्यान करते है ( लहु णिव्वाणु 
लहंति ) वे भी शीघ्र निर्वाणको पाते दे । 

भावार्थ--निर्वाणका उपाय हरएक भव्यजीब करसक्ता दै। 
यहां यह कहा दे कि मृहस्थके व्यापार धघेमे उलझ्ा हुआ मानव भी 
निर्वषाणका साधन करसक्ता हे। यह बात समझनी चाहिये कि निर्बाण 
आत्माका शुद्ध स्वभाव दे, बह तो यह आप है ही उस पर जो कमेका 
आवरण दे उसको दृर करना है। उसका भी साधन एक सात्र अपने 
ही शुद्ध आत्मीक स्वभावका दर्शन या सनन है। निर्वाणका सागे 
भी अपने पास ही हे । 

, सम्यग्दष्टी अन्तरात्माके भीतर भेद विज्ञानकी कला प्रगट हों 

जाती हैं, जिसके प्रभावसे वह सदा ही अपने आत्माको सब कर्म- 
लाल्से निराला वीतराग विज्ञानमय गुद्ध सिद्धके समान श्रद्धान 


'यायसारुदक्कारा 777777एए८छाप्आाण 


करता है. जानता दे तथा उसका आचरण सी करसत्ता है। जिसकी 
रुचि होजाती है उरादस्फ चित्त स्वयेनेव स्थिर होजाता हे। आत्म- 
स्थिरदा भी करनेकी योग्यदा अविरत सम्वत्ती गृहस्थको होजाती है। 
चह जब चाहे तब सिद्धके समान अपने आत्माका दशेन फर सत्ता है। 
आस्सक्दीन गृहस्थ तथा साधु दोनों दही झर सक्ते हें । गृहस्थ 
अन्य कार्योकी चिन्ताके कारण वहुत थोड़ी देर आरमदरशेनके कायमे' 
समय देसक्ता है जब कि साधु यही कायसे निवृत्त हे। उम साघुको 
गृह सम्दन्धी अनेक कार्योक्री कोई फिफर नहीं हे, इस लिये बह निर- 
न्तर आत्मदर्शन ऋर रुक्ता द। निर्धाणका साक्षात्‌ साधन खाधघुपदसें 
ही होसत्हा है, मुहस्थमे एकदेश साधन होंसक्ता है | 
हरएक नत्वक्ानी अन्दरात्मा बृहस्यको चार पुरुषार्थोका साधन 
आदह्यक है| सोलह था निदाणके पुरुषाथको ध्येयरूप या सिद्ध 
करने योग्य सानके निर्शुण प्राप्तिमा छद्य रखके अन्य तीन पुरुषाथे 
धरम, अभ, कामका साधन गृहस्थ करता है। तीनोंमें विगेध न पहुंचे 
डसतरह तीनोंकी एकता पदक फाये करता है । इतना घमसका भी 
साधन नहीं करता हे जो द्रव्यक्ो न पेदा कर सके व शरीस्से इंद्रिय 
भोग दे कर सके | इतना द्रव्य कमानेसें भी नहीं छगदा है जो 
धरमको साधन न कर सके व शरीरको रोगी ब्नाढे जिससे काम 
पुरुषाथ न कर सक्के। इतना इद्रिय भोग नहीं करता है जिससे धर्म- 
साधनमे हानि पहुचे व दृब्यका छाभ्त न कर सके | 
अर्थ पुरुषाधके लिये चह अपनी योग्यताके अनुसार नीचे 
लिखे छ कमे करना हे व्‌ इनमे सहायक होना है--- 
(१) असिरुर्म-रक्षाका उपाय श्र धारण करके रक्षाका काम ४ 


, (२) मसिरर्म-हिसाब किताब जमाख्चे व पत्नादि छिखनेका 
काम | 
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(३) कृषिकरम-खेती करने व करानेका व प्रबन्ध करनेकी 
व्यवस्था | 
(४) वाणिज्यकूर्म-देश परदेशमे सालका क्रय विक्रय करना। 


(०) झिल्पछृम-नाना प्रकारके उद्योगोंस आवश्यक वस्तुओंको 
चनाना | 

(६) विद्याकृम-गाना, बजाना, दृत्य, चित्रकारी आदिके हुनर । 

कास पुरुण्थसे वह न्‍्यायप्रुवक व धर्मका खण्डन न करते हुए. 
पाचों इन्द्रियोके भोग भोगता है । स्पणन इन्द्रियक भोगमे अपनी 
विवाहिता ख्लीमे सन्‍्तोपष रखता है, रसना इन्द्रियके भोगमे शुद्ध व 


शरीररक्षक सुगनन्‍्ध ठेता है, चप्लु इन्द्रियक भोगमे उपयोगी अन्धोका 
च वस्तुओंका अचलोकन करता दें, कर्ण इन्द्रियके भोगमे उपयोगी 
गानादि सुनठा है। 

धम पुरुपाथमे गह गृहस्थ नित्य छः कर्मोंका सावन करता हैं:- 

देवपूजा गुरूपाक्ति स्वाध्याय सममस्तप' | 

दाने चेति मृहस्थाणा पट्कर्माणि ढिने दिने ॥| 

(पप्मननदि आवकाचार ) 

(१) देवपुज[-अरहन्त व सिद्ध परमात्मा-जिनेन्द्रकी भक्ति 
करना। उसके छः प्रकार दै-१-नाम लेकर गुण स्मरण नाम भक्ति 
है| २-स्थापना या मूर्ति द्वारा पृजन, दर्शन व जल, चन्दन, अक्षत, 

- पुष्प, नेवेद्य, दीप, श्रृप, फछ इस आठ द्रच्योसे पूजन स्थापना भक्ति 
है। ३-अरहन्त व सिद्धके स्वरूपका विचार द्रव्य भक्ति है । 
४-अरह॒न्व व सिद्धके भावोंका सनन भाव भाक्ति दे! ५-जिन 
स्थानोंसे महान परुषोने जन्म, तप, ज्ञान, निर्वाणकों पाया डस 
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समभीके द्वारा गुण स्मरण घेत्र भक्ति दै। ६-जिन समयोंमें जन्म, 
तप, ज्ञान व निर्वाण पाया उन काछोंको ध्यानमे लेकर गुण स्मरण 
काल भक्ति दे। 6 प्रकारसे देवपुजा होती हे। यथासण्भव 
निल्य करे | 

(२) गुरु मक्ति--आचाय, उपाव्याय, साधुकी विनय, सिवा, 
उनसे उपदेश ग्रहण यद्वि प्रत्यक्ष न हो तो परोक्ष उनकी शिक्षाकों 
सान्‍्य रखता शुरूसेबा है। 

(३) रशाध्याय--तत्वज्ञान पूण अध्यात्मिक शाक्नोंकों पढना 
च सुनना व विचारना | 

(४) संझम--नियमित आहारादि करना, स्वच्छेद वर्तेन 
न करना। 

(७) तूप--प्रातःकाछ व सध्याकाल कुछ देर तक आत्मध्य- 
नका अभ्यास करना, साम्मायिक पाठ पठना, आत्माका स्वरुप 
पविचारना | 

७ दास-- ऊे धर्मात्मा झुनि, आर्थिका, श्रावक 
-आविकाको व दयासावस्त त्रकों आहार, >ीपधि, असय व 
ज्ञान दान देना | तथा आठ खझेल्युणोंकों पालना | छे गूल्गुण सित्न 
सिन्न आयवायोके रतसे चीद्े प्रकार दे: 

मचमासमदुतद्यागं: सह्यणुत्रतफंचकर्म्‌ | 

मूल्णुणानाह, यृहिणा भ्रमणोत्तमा' ॥ ६६॥ (न०शा०) 

भावाथू-१-मदिर नहीं पीमा, २-मारा नह: खाना, ३-सथु 

नही पाता, क्योकि सम्खियोंका घातक है व्‌ हिलाकारक हे | इन 
सीन सकारोंकों नहीं सेदता, तथा पांच अजुधछनोंको पाछना | 

(१) अदिसा अपानक्ृ॒त-सकरपी हिसा नहीं करना। जेसे 
शिकारकों सामाहरकके छिये धर्माथ पश॒वघ, वृथा मोौजशौकमे प्राणी 


२००२ | याःगमस्ताश ठाका । 


' 


जे गा ड आपर ॥ अप 8 काम पर्पायऊे साथ 
पीड़ा बाग्य शादि, शारस्तो उमा जो अय व काम पुरपाथके साथ- 
फूस जा उयफ़ 7 उसका 
4 छः 2३ 4 १-3० ध्् अकककन-म 
है, वथा झारममी मी नगरी 
का का 
[ >) अन्प अपतन्रन-सत्य बढ़ता क# हर प,डाकारी बंचस 
नर गलसा ४ । फद्ऊ मिलर्मीग प्पा्‌ उऊध- दाना हे आसन 
नेत्र बालितों ४ | फकदक सनिन्‍्ठेसाय भआापा सलहेी। चालता श। आरून- 
खसाथक बबनाऊाी लाभ ना कर सकता । 
झगोर्य डाफवल-तिरी पी न्न्ली #ई किरिसी बस्त 
(; है शापप्मय असत्रव-हत पढ़ा व तट हा किसाओआा चस्ठु 


ह-# ब्ज्गा न फराया न किन चरम अ+क है >ढ का, बचना कक 
सहला हट ग फरसा डे | चर, हट्मणाड, सिवाय तल बचना £& | 


मरना ४ ) 


री क्रम बन रू |. / बकी रष् या 
(४) नाप्नचय अगुवत्‌-ल्वन्सेन सत्तोए सखक बीवी रहा 
करता ८ | 


७) जार आह स्थांग अ्द्रत-प्रग्गाके बंदामेक्े लिये संस 
>/ परशात़ स्थाग अग्यद-टग्गमाक बडासफक लिया सास- 


त्तिता प्रमाण फर ढेचा 7! उतनों सयादा 7री होनेपर परोयकार व 
हि लिये ५ नाता ई- ह 
घाव जाय णश्ताता 7 | 


यह पुझपी उस वाज्ययर दान सलता हँ-- 
अक्षत्र जि फिलता: प्रम्माणों उपकिओडो पिच 
राममंत हि जराना प्रमाणे लोकिको विधि | 


कि 
अकक 
यूत ८ प्न्यक्तड़ा नि स्न्प्द्ध नंतदवन हि] | 


ख 
श्र झे जन्‍ककीननओ, ट्रडिकल ला 


श्य्ज+ उच्च तेसच जम 2० 23२० 23% सर 

भादाओ--जत सूटस्थ उच सब झीकिक नियसाके। सान्र कर 
के शो का ७. गश्रत: 3423 ०- लीन का > जय 
लेगा फि जिनमे अपनी शद्गाम व पाच अजुब्नतोमे बाघा नहीं आाबे। 


सामाजिक निबसीफा परियेच उस आधान्पण कर सक्ता है। 
श्री मिनसेनाचार्य सहापुराणमे कहते दै-- 
हिसाउस्कतेयाउवमपरियताज जदरभेदात । 
दतान्मांसार नमचाद्रिरतिग्रोहिणो5एमुल्गुणा | 
भावारथ-स्वुल हिसा, असत्य चोरी, अनह्म परिय्रहका लोग 
तथा जुआ पही ग्वेछना, सांस नहीं खाना, मंदिरा नहों पीता. श्चे 





कर के. जज 0 जि 32 ३ तह 2 ले 2 व 5८ दद, 


कल अड़..2 अनओ अध+ पिन अमन. ०७. 


' योगसार टीका । ' [१०३ 
पण्डित आश्ाघर सागारधमाएतमें कहते हे-- 
मद्परमधुनिम्ागनपद्चफलीविरतिपश्चकाप्तनुती । 
जीवदया जल्गलनमिति व कविदश्मूल्युणा, ॥ १८२॥ 
भाषार्थ--ये भी आठ मृछगुण है-(१) मदिरि त्याग, (२) 
मांस त्याग, (३) मधु त्याग, (७) रात्िशोजन त्याग: (५) पांच फल 
भूलर, पाकर, बड़, पीपछ, कठूमर, अंजीर त्याग, (६) पांच परमसेष्टी 
भक्ति, (७) जीव दया, (८) जरू छावकर पीना | 
पुरुपाथसिद्धछुपायमे कहा है-- 
सद्े मांस क्षोद्र पश्ोदुम्बर्फणानि यत्नेन । 
हिसाव्युपरतकाममोक्तव्यानि प्रथममेव || ६१ ॥ 
भषवार्थ--ठिसास वचनेवालेको प्रथम ही मदिरा, मांस, भधुको 
त्यागना वे ऊपर कहे पाच फछ ने खाने चाहिये | 
आत्सतानी यृहस्थ जिनेन्द्रका च अपने आत्माका स्वभाव एक 
समान जानता है इसलिये निरन्तर जिनेन्द्रके व्यानसे यह अपना 
ही ध्यान करता है | मृहस्थ सम्पर्हष्टी आत्माके चितवनकों परम 
रुचिसे करता हे। शेप का्मोंको कर्मोफके उदयदग छाचार होकर करता 
है। उस यृहस्थर नानचेतनाकी मुख्यवा हे। ग्रहस्थके रागद्वेषपृवेक 
कामोमे व केफलसोगमे भीतरमे समसाव हे) भावना यह रखता 
है कि कव कमेका उठ्य टले जो मे गृह प्रपंचसे छूट । 
समाधिशतक्मे कहा हे-- 
आलज्ञानायर कार्य न बुद्धों धारयेचिए्स्‌ । 
कुर्यादपेवद्गात्‌ किच्द्वाकायाभ्यामतर ॥ ५० है 
भावार्थ--झ्वाती सम्यस्दट्ी आत्मज्ञानके सिवाय अन्य कार्यको 
चुद्धिम देरतक नहीं धारता है| प्रयोजनवञ् झुछ छाम कहना हो 


१०४ | योगसार टीका । 


उसमें आसक्त न होकर वचन व कायसे कर छेता है | 
समयसार कलशमे कहा है-- 
नाझलुते विषयसेवनेडपि यत्‌ स्व फछ विपयसेवनस्थ ना । 
ज्ञानवैभवविरागताबलात्सेवको5पि तदसावसेवक || ३-७॥ 
भावार्थ--छ्वानी विपयोंको सेवन करते हुए भी विपय सेवनके 
फलको नही भोगता दे | वह तल्वब्चानकी विभूति व बैराग्यके वल्से 
सेवते हुए भी सेवनेवाला नहीं दे | समभावसे कमका फल भोगनेपर 
कमकी निजेरा बहुत होती हे, ब्रन्च अल्प होता हे, इसलिये सम्य- 
रप्ठी यूहस्थ निर्वाणका पथिक होकर ससार घटाता हे | उसकी दुष्ट 
स्वतन्त्रतापर रहती हे, ससारसे उदासीन हे, प्रयोजनके अलनुदकृछ 
अथ व काम पुरुपार्थ साधता दे व व्यवहार घर्स पालछता है, परतु 
उन सबसे वेरागी हे। प्रेमी मात्र एक अपने आत्मानुभवका दे, उमसे 
जीघ्र ही निर्वाणकों पानेकी योस्यदाकों बढ़ा लेता हे | 


जिनेर्नका स्मरण परम पदका कारण है । 
जिण उुनिरु जिण चितवहु जिज ज्ञायहु सुमणेण । 
दो द्वाहंबह परख्पठ कब्भइ एछखजेण | १९ ॥ 
अन्दयाथ-- ( घुमणेण ) श॒ुद्॒भावसे ( जिण सुमिरहु ) 
जिनेन्द्रक्रा स्मरण करो ( जिण चितवहु ) जिनेन्द्रका चितव॒न करो 
( जिय ज्ञायहु ) जिनेन्द्रका व्यात के ( सो झाहंतह ) ऐसा 
ध्यान करनेसे ( एछसणेण ) एक छणसे ( परमपृद छग्भइ ) 


परसपद्‌ प्राप्त होजाता डे 
भावार्थ--जिनेन्द्रके स्वनावसे व अपने आत्माके सूल स्वभा- 
चघसे कोई प्रकारका अन्तर नहीं द | सम्यस्द्ठी अन्तरात्मा आत्माके 


योगसार टीका । [१०७ 


उत्कृष्ट पदका परमप्रेमी होजाता है। उसके सीतर उठ अलुकम्पा पैदा 
होजाती हैं कि जिनके सलमान होते हुए नी इसे भवभवमें जन्स 
"सरणफे कष्ट लहने पंडे यह बात ठीक नहीं है | इस तो जिनके समान 
स्वतत्र व पूणे वे पच्चित्र बना देना चाहिये | यह पर्यायकी अपेक्षा 
अपने आत्माको अशुद्ध रागी छपी, अज्नानी, कर्मवद्ध- अरीस्मे केद्‌ 
पाता ु व श्री जिलेन्द्र भगवानको छुद्ध बीतरागी, ल्ानी, ऊममुक्त 
ये घरीरसे रहश्ति देखता ठे तब गाढ प्रेमालु व उत्साहित होजाता है 
कि शुद्ध पढमे अपने आत्माको थीघ्र पहुंचा देना चाहिये। बह जिन 
पदको आदर या शुद्धताक्ता नमूना सानके हरससय उत्तको धारणासे 
रखता दे । 

सृहम्थीफे दास व जाह्ार बिदारादि करते हुवे भी बार बार 
जिनदेवको स्मरण करता हे। कभी देवपूजादि ० सामाणिफ्रफरे रामय 
जिनपददे। स्पृरुपका-जिनकी शुणावद्वीका झिन्तवन फरता हे। 
विन्तयत्न करने करते क्षणसात्रफे लिये स्थिर होता है। आपको 


८ टननः ठप े सि ट ञझ्ञ्‌ 35 2053 2 मी ग 
कै। पंटनना गुठ्न भार्मे एकनान ठोजाता दे तदथ बास्तगस उसी क्षण 
ऊआत्माका सा 
पल ध्या 2० 

रड || घ्यात्तस 

करते लगना /#। फिर भ्यायको एल्ता ह। पिर आनंदफा अस्त 
पीस टगता 7 | ए्वतरह लिन समान अपने आस्साक्ा न्‍्यान ही 


स्मपदी; सिक्ेट छेजानेका जाहल होजाना है| यदि को: साथ ८ 
परस्मपकक सिकेट छा नका आह हजावा हूे। बाद का; साधु चजञ- 


८ 


रह 


। 


जलन 


हा 
हारत्कार पाकर सवाणकासा ऊानसर जरुवय करता 
छ्ल्क्र 


हक हज ० ० 7२... ० 
नअरतजा दंत ताज पा यार च्यातरद 


र्फु 


कई 


चपः ध्पां बट च्यानार एक महल सिससटसे 
वृपनवारशब सरचनका दाद छ्यानार एक झुह्त या ४८ सिर 
काछ कम सागयवक >यादमे एलान होजादे तो चारो घानीय कर्मों 
व फार संययतृकत नयास्स एदालास हाजाद तो चारा घानीः क्साकोा 
डर न्फ़ कि कक वड के सात # कक कं ४0००४ *खक ्स कह जर ह.#। रस 
क्षय करके आऋरत्त परस्सात्या राज्ञाववत फर उस अररक पाछ जगरीर- 
है |. कया 


आर 
शर्त पड होौजाव | 


] 


+ रे 
के... 


योगसार टीका । [ १०७: 


सुझे अपने आत्माके शुद्ध स्वभावमें या जिनपरमात्मासे कोई संशय 
नही है, न सुझे मरणका रोगादिका व किसी अकस्मातका भय 
है। मेरा आत्मा अपूर्तीक अमेद्य अछेय अविनाशी है । इसका 
कोई बिगाड़ कर नही सत्ता है। इसतरह स्वस्तमसे निशक व निर्भेय 
होकर निःक्षाक्रेत अग पालता है| इस ज्ञानीको कर्मोके आवीन 
क्षणिक, तृष्णावद्धक, पापवन्वकारी इद्विय सुखोंकी रचमात्र छाहूसा 
या आसक्ति नही होती दै। यह एणपने वेरागी है। केवछ अपने अती-- 
निद्रय आनन्दका प्यासा है। उस परसानन्दके सिवाय किसी प्रकारके 
अन्य सुखकी व स्वानुसबके सिवाय अन्य किसी व्यवहार धर्मकी 
या सोक्षपद्के निज पदके सिवाय अन्य किसी पदकी बाछा नहीं 
रखना है। वे चाह तो छझुद्ध भाव रखता हुआ निप्कांक्षित अद्गको 
पाछता है। ज्ञानी छः द्व्योंको व उनके शुणोंके व उनकी होनेबाली 
स्वाभाविक व वेभाविक पर्यायोंको पहचानता दे | सब ही जगवकी 
व्यवस्थाकों नाटकके समान देखता ढे। किसीको बुरी व सी सान- 
नेका विचार न करके घृणाभावकी कालिसासे दूर रहकर व समर- 
भावकी भूमिमे तिधकर निर्विचिकित्सित अद्जको पालता है। 

वस्तु स्वरूपको ठीक ठीक जाननेवाछा ज्ञानी जेसे अपने 
आत्माको द्रव्याथिक व पर्यायार्थिक नयसे एक व अनेकहूप देखता 
है बसे अन्य जगतकी आत्माओोंको देखता है, वह किसी बातमे 
मृढ़भाव नहीं रखता है। वह घर्म, अधये, आकाश, काछू चार 
दृब्योंको स्पभावमे सदा परिणमन करते हुए देखता है। पुठुलकी 
स्वाभाविक व वैभाबिक पर्यायोंकों पुढलकी मानता है| जीवकी 
स्वाभाविक व चेसाबिक वैमित्तिक पर्यायोंको जीवकी जानता दहै। 
उपादेय एक अपने शुद्ध दृब्यको ही जानता है । इसतरह ज्ञानी 


प्रा ५ 


८छ....। - » न अंग पालता ने। ज्ञानी 
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सचे रागादि दोपोंसे परे रहकर व कपायके मेलकों मेछ समझकर 
उससे रहित अपने वीतराग स्वभावके अनुभवमे जमकर अपने भीतर 
अनन्त झुद्ध ग़ुणोंकी प्रकाश करता हे, ढोपोंसे उपयोग हटाकर 
आत्मीक गुणोंमे अपनेको अलछकाता हुआ उपसूहन या उपबृहन 
अंगको पाछता है । 

छाती जानता दे कि रशागद्वेपोंकी पवन ल्गनेसे मेरा आत्मीक 
समुद्र चंचछ होगा | इसलिये बीतरागभावमें स्थिर होकर व ज्ञान 
चेतनामय होकर आत्मानदके स्थादसे तन्‍्मय हो स्थितिकरण 
अन्लकों पाछता हे । अपने उपयोगकी आत्माको भूमिमे रमनेसे 
चाहर नही जाने देता है। लानी जीव सब जगतकी आत्माओंको 
एकसमान झुद्ध व परमानदसय देखकर परस झुद्ध ्रससे सरकर 
ऐसा प्रेमाठु होजाता है कि सबे विश्वको एम झांतिमय समुद्र वना- 
कर उस समजुद्रमे गोते छुूगाता हे। शुद्ध बिश्व-प्रसमको रखकर वात्सल्य 
अड्ड पाछता हे | वह ज्ञानी अपने निर्मे७ उपयोगरूपी रथमे परमा- 
त्याकों विशाज़माल करके व्यानके सागसे स्थक्रों चछाकर अपने 
आत्माकी परम गात सहिसाको विस्तार करके प्रभावना अब्ड पाठता 
हे । इस तरह आठ ऊगोसे दिग्रण्ति ज्ञावी शुद्ध भावसे श्री जिनेन्द्रका 
. झ्परण, चिन्तवन द व्याव करता हुआ निर्बाणफे अचछ नगरको 
प्रयाण करता है। समाविशतकृसे करा 

मिन्नात्मानमुणस्थादा परो मवति ताह्शा, । 
वर्तिदीप यथोपास्य भिन्ना मवति ताहणी ॥ ९७ ॥ 


भावार्थ--जैसे बत्ती दीपकले सिन्न है तोबी दीपकको सेवा 
करके स्वय दीपक होजाती दे बेसे यह सिन्न परसात्साकी उपासना 
करके स्वयं परमात्मा हो जाता दै। 


योगसार टीका । [ १०९, 


भावपाहुडमे श्री झुन्दकुन्दाचाये कहते है--- 
णाणम्मविमरुसीयलूसलिक पाऊण भविय भावेण । 
बाहिजर्मरणवेयणडाहविमुक्का सिवा होति॥ १२७ ॥ 
भावाथे--भव्यजीव शुद्धभावसे ज्ञानमई निरमेल शीतछ जलकों 
पीकर व्याधि, जरा, मरणकी वेद्नाकी दाहसे छूट कर शिवरूप मुक्त 
होजाते है । आप्तस्वरूपप्तें कहा है कि-- 
रागद्रेपादयों येन जिता: कममहाभटा । 
काल्चक्रविनिमुक्त,. स जिन परिकीर्तितः ॥२१॥ 
भावाथ--जिसने रागह्वेणदिको व कमेरूपी सहान क्रीडा- 
जञको जीता है व जो मरणके चक्रसे रहित है वही जिन कहा गया है। 


2 | 
अपनी आत्मामें व जिनेन्द्रमं भेद नहीं। 
सुद्धप्पा अर जिणवरह भेउ से किमिपषि वियाणि। 

मोक्खह कारण जाईया णिच्छई एउ वियाणि ॥२०॥ 

अन्वयार्थ--(जोईइया) दे योगी ! (छुद्धप्पा अह जिणवरई 
किमापे भेउ मे वियाणि) अपने शुद्धात्मामे और जिनेन्द्रमे कोई 
भी भेद मत समझो ( मोक्‍्खह कारण णिच्छइ एड वियाणि ) 
मोक्षका साधन निम्थयनयसे यही मानो । 

भावाथ--मोक्ष केवछ एक अपने ही आत्माकी परके संयोग- 
रहित शुद्ध अवस्थाका नाम है । तब उसका उपाय भी निम्चयनयसे 
"या पर्यायमे यही दे कि अपने आत्माकों शुद्ध अनुभव किया जावे 


तथा श्री जिनेन्द्र अरहंत या सिद्ध परमात्माके ससान ही अपनेको 
माना जावे | 


चीन के. अधीन पल बनते 
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में भी आठो मदोंसि रहित पूर्ण निरभिमानी व परस कोमलछ मार्दव 
भावका घनी हू। सिद्ध भगान सायाचारकी बक्रतास रहित परम 
सरल सहज आजब गुण धारी है, मे भी कपट-जालमे शून्य परम 
निप्फपट सरल आजब स्वभाव थारी हू 

सिद्ध भगवान्‌ असत्यकी वक्रतासे रहित परम सत्य अमिट एक 
स्वभावधारी हे | में भी सत्र अलल कल्पनाओंसे रहित परम-पवित्र 
सल झुद्ध धर्मका बत्ती हु । सिद्ध भगवान छोमके मलसे रहित 
परमपवित्र ओच गुण बारी हद, में भी सब्र छालसखामे श्षन्य परम 
सनन्‍तोषी व परम शुद्र शौच स्वभावका स्वामी ह। सिद्ध भगवान 
मन व इन्द्रियोऊे प्रपेचल व अद्वाभावल रहित पएण सयम घर्मेक 
घारी ह, म भी मन व इन्द्रियोकी चम्बलताम रहित व्‌ परमस्वरव्यासे 
पूृण परम सयस गुणका बारी द्। सिद्ध भगवान आपसे ही अपनी 
स्वानुभृतिकी तपस्यथाको निरतर तपते हुए परम तप घर्मके धारी 
है | म भी स्वात्माभिमुख होकर अपनी ही स्वात्मरमणताकी अग्निमे 
निरन्तर आपको तपाता हुआ परम इच्छा रहित तप गुणका स्वासी 
हूं। सिद्ध भगवान्‌ परम शांतभावस प्ण होते हुए व परस निर्मय- 
ताको धारते हुए विश्वमे परम शॉति व असय दानको विस्तारते हुए 
परम त्याग वमके धारी है । में भी सवे विश्वमे चन्द्रमाके समान 
परम शात्त अमृत वर्षाता हुआ व सवे जीवसान्रको अभय करता 
हू, परम त्याग शुणका स्वामी हू । | 

सिद्ध भगवान एकाकी निस्प्रह निरजन रहते हुए परम आकि- 
चन्य धमेके घारी है, में भी परम एकांत स्वभावमे रहता हुआ वे 
परके संयोगसे रहित परम आकिचन्य गुणका खासी हू। सिद्ध 
भगवान्‌ परसशील स्वभावमे व अपने ही अद्यमावमे रमण करते हुए 
परम त्रह्मचये वर्मके घारी है। में भी अपने ही श॒ुद् शीढ स्वभावमे 


विज श कट जम ीक नाक तलाननदषान कला 
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योगसार दीका । [ ११३ 


निर्विकारतासे स्थिर होता हुआ व ब्रद्मयसावका भोग करता हुआ 
परम तब्रह्मवय गुणफा स्वामी हूं । सत्ताघारी होते हुए भी स्वभावकी 
व गुणोंकी अपेक्षा मेरे आत्माकी व सिद्ध परसात्माकी पण एकता 
है। जो वह सौ में, जो भे सो वह, इस तरह जो णोगी निरन्तर 
अनुभव करता दे वही मोक्षका साधक होता है। 
परमात्मप्रकाशमे कहा दै--- 
जेहउ णिम्मलु णाणमउ, सिद्धिहि णिवसह् देउ। 
तेहड णिवसइ बंभुपरु, देहहं मंकरि भेड ॥ २६ ॥ 
भाषारथ-जैसा निर्मेछ ज्ञानमय परमसात्मादेव सिद्ध गतिसें 
निवास करते है, परमत्रह्म परमात्मा इस अपने शरीरमस निवास 
करता है, कुछ भेद न जाने। बृहद सामायिकृपाठमे कहते दै--- 
गोरों रूपघरो छह परिह्ंढ स्थूछ; कश' ककशो । 
गीर्वाणों मनुज- पशुनरकमृ, पंढः पुमानंगना | 
मिथ्याक्त पिदधासि कल्पनमिर्द मूढोडविवुध्यात्नों । 
नित्य ज्ञानमयस्वमावममर् सर्वेव्यपायच्युतं || ७० ॥ 
भावाथ-हे सढ् प्राणी | तू अपने आत्माकों नित्य, ज्ञानमय 
स्वभावी, नि व सबे आपत्तियोसि व नाशसे रहित नहीं जानके 
ऐसी मिथ्या कल्पना करता रहता है कि मे गोरा हूँ, रूपवान हूँ, 
बलि हूं, निचल हूं. मोटा हू, पतला हूं, कठोर 5. मे देव हू, मनुष्य 
हूँ, पद्ु है, नारकी हूं, नपुंसक हूं, पुरुष हूं, व री हू । 
मोक्षपाहुडुमें कहा है-- 
जो इच्छट णिस्सरिदुं संसारमहण्णवाउ रुद्यओ | 
कम्मिषणाण डहुण॑ सो झायह अप सुद्ध ॥| २६ ॥ 
रो 


्फ 
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(ः ० 
भवाथ--जो जीव भयानक संसार-समुद्रसे निकलता चाहता 
है तो वह शुद्धात्माको व्यावे | उसीसे कम इंधन भस्म होगा | 


आता ही जिन है, यही छिद्धांतका सार है । 
जो जिजु सो अप्पा झुुणहु इह सिद्धंतहु सारु। 
इड जाणेविण जोयइहु छंडहु सायाचारु ॥ २१॥ 
अन्वयार्--( जो जिणु सो अप्पा सुणहु ) जो जिनेन्द्र 
है वही यह आत्मा है ऐसा मनन करो ( इह सिद्धंतहु सारू ) यही 
सिद्धातका सार हं। (इ3 जाणेबिण) ऐसा जानकर ( जोयइहु ) 
हे योगीजनो । ( मायाचारु छंडहु ) मायाचार छोडो। 
भावार्थ--तीर्थकरोफे छारा जो व्व्यध्वनि प्रगट होती हे बही 
सिद्धातका मूल श्रोत है। उस वाणीको गणघरादि मुनि धारणामे लेकर 
हादशागकी रचना करते है, फिर डसीके अनुसार अन्य आचारये ग्रथ 
सचते है। उत ग्रथोंका विभाग चार अनुयोगोंमे किया गया है। 
प्रथमानुयोग, करणानुयोग, चरणानुयोग, द्रव्याजुयोग इन चारों हीफे 
पढनेका सार इतना ही हे जो अपने आत्माको परमात्माके समान 
समझ लिया जाचे। 
श्री रत्नकरंड आवकाचारमें स्वामी समन्तभद्र कहते है-- 
प्रथमानुयोगमर्थाख्यानं चरितें पुराणमपि पृण्यस्‌ | 
बोधिसमाधिनिधान वोधति बोध: समीचीन ॥ 9३ ॥ 
भावार्थ--प्रथमालुयोग उसको कहते है जिसमे धर्म, अर्थ, 
काम, सोक्ष चारों पुरुपार्थोका कथन हो, महापुरुषोंके जीवनचरित्र 
हों, चौबीस तीथंकर, बारह चक्रवर्ती, नौ नारायण, नौ प्रतिनारायण, 
नौ बलभद्र ऐसे त्रेशठशलाका पुरुषोंके चरित्र हों, जिसके पढनेसे 


योगसार टीछा । [ ११८६ 


'घुण्यका बव हो, जो रज्नत्रयकी प्राप्ति व रामाधिका भंडार दो, जो 
सम्यग्झञानका प्रद्शक हो | निम्धय रहात्र- व ससावि अपने ही 
शुद्धात्माकों परमात्मा रूप निमश्चय करनेसे होती दे । प्रथमानुयोगमें 
इष्टातोंकि द्वारा बताया है कि जिन्टोने अप्नेको शुद्ध समझके एण 
चेरागी होकर आस्मत्यान किया था वे ही निर्दाणको पहुँचे हे। 
डजंडिय यह अनह्ुयोग भी आत्मत्खफे झल्कानेबाला है | 
छाकाछोकविमकेउुगपरिहिवेश्यतुगतीयां च | 
आदणश्ेमिव तथामतिरवति करणानयोर्ग च | 9४ ॥| 


भाषाथ--करणातुयोगम छोक अलोकफके विभागका, कालके 
शुर्णोके पछटनेका व चारा गतियोंकी शिक्त शिक्ष जीवोंकी अबस्था- 
ओंका, मागणा व ग़ुणस्थानोंका दपेणके सलमान ठीक ० बणसल है-- 
जिससे सम्यग्जानका प्रकाश होता दे। कर्मोके सयोगसे सांसारिक 
अवस्था व विनाव परिणतियाँ किसतरह होती है उन सबका सूक्ष्स 
कथन करके यह जलकाया है कि जहांतक वर्सोका सयोग नहीं छटेगा 
भवश्नसण नहीं। हटेगा व आत्मा तो ख्वसावसे कमरहित शुद्ध है। 

गृहमच्यूनगारणा चारितरोषत्तिवद्धिसक्षाइ्रस | 
रणनुयोगसमय्य सम्झज्ञान विजानादि | ४५ ॥ 

भाताय--जिससे गृहस्थी # साधुझोंके चारित्रकी प्राप्ति वृद्धि 
व रक्षाका उपाय बताया हो व जो सम्यस्ज्ञानको प्रगट करे वह चर- 
'णाहुयोग है । इसमे भी निश्चय्र चारित्र स्थात्मानुभबकों बताते हुए 
उसके छिये निसित्त सान्नरूप श्रायक व्‌ झुनिके व्यघ्हार चारित्रके 
पालना डपाय बताया हे व णह समझाय है कि निः्धय आत्म- 
तत्वके भीतर चयके विना व्यवहार चारित्र केबछ मोक्षमागे नहीं 
है। आत्माको परसात्मा रूप अनुशव करेगा तब ही सुम्यकूचारित्र होगा। | 


१६ | योगसार टीका । 


जीवाजीवसुतत्तवे पुण्यापण्ये व बग्धमोक्षो व। 

द्त्माजुयोगदीपः श्रुतविद्यालोकमातनुते [॥ ४६ | 

आवार्थ-द्वव्यानुयोग वह है जो दीपकके समान जीव अजीब 
तत्वोंको, पुण्य पापको, बंध व सोअको तथा भाव श्रुतज्ञानके प्रकाशको 
ध्रगठ करे | इसमे व्यवह्वारनयसे सात तत्वोका स्वरूप बताकर फिर 
निमश्चयनयसे पताकर यह अछकाया है कि यह अपना आत्मा ही 
परमात्मा है, यही श्रहयण करनेयोग्य है | सोक्षका उपाय एफ शुद्ध 
आत्माका न्ान है | 

जो आत्माको ठीकर समझना चाहे व आत्माको निर्बाण प्थपर 
ले जाना चाहे उसका कतेव्य हे कि वह चारों ही अनुयोगोंके भन्थोंका 
मर्मी हो य वारों हीमे अपने आत्माके शुद्ध तत्वकी झांकी करे। 
तब प्रूण निश्चय हो जायगा कि सोक्षमाग व द्वादशांग वाणीका सार 
एक आपने ही आत्माको शुद्ध परमात्माके समान अदुभव करना है। 

समयसारमे कहा ६--- 

जो हि सुद्ेणाभिगच्छदि अप्णणमिण ठु केवल शुद्ध 
ते सुदकेवलिमिसिणो भणति छोगप्पढीयका || ९ | 

भावाथ--द्वादरशांग वाणीके द्वारा अपने जात्माकों परके 
संयोग रहित फेचल शुद्ध अनुभव फरता है उसीको छोकके ज्ञाता 
महाऋपियोंने निश्चयसे श्ुतकेवली कहा है। सबे अंथांका सार यही 
है कि कपटकों छोड़कर यथाथ यह जान छे कि शे ही परसात्मा देव 
हू, आपहीके ध्यानसे शुद्धता प्राप्त होगी । 


योगसार टीढा । [ ११७ 


५ हे 
में ही परमात्मा है 

जो परमप्पा सो जि हऊ जो हे सो परममप्पु 

इ जाणेदिण जोइआ अण्णु| मे करहु वियष्पु ॥ १२॥ 

अग्ययार्थ--( जोइआ > हे योगी ! (जे) परमप्पा से 
जि हु ) जो परमात्मा हे वही मे है (जो हउ से| परमप्पु ) 
तथा जो में हूं सो ही पस्मात्मा दे ( इक जाणेबिएु ) ऐस। जानकर 
( आण्णु वियण्प 8 करहु ) और कुछ भी विकल्प सत कर | 

भावा४--यहां और सी दुढ किया हे कि व्यक्हारवी कस्पना- 
आओंको छोड़कर केवल एक शुद्ध निश्चययतयसे अपने आरमाक!। पहचान। 
तब आप ही परमात्मा दीखेगा। अपने शरीररूपी सल्दिस्से पर- 
सात्माटेव साक्षात्‌ दिख पड़ेगा | शाखरोंका क्ञान संकेत मात्र है | 
शासत्रके ज्ञानमे ही जो उछझा रहेगा उसको अपने आत्माका दशेच 
नहीं होगा | 

यह आत्मा तो शब्दोंसे समझसे नदी आता, मनरे विचारसें 
नहीं आता | शब्द तो ऋ्रम ऋ्रमसे एक एक गुण व पर्णयको कहते है। 
मन भी क्रमसे एक एक शुण व पर्यायंका विचार करता है। 
आत्मा तो अनन्तशुण व पर्यायोंका एक अखण्ड पिड है । इसका 
सच्चा बोध तब ही होगा कि जब शास्रीय चर्चाओंको छोड़कर व 
सबे शुणस्थान व सागेणाओंके विचारको बन्द्‌ करके व सच कमबन्ध 
व सोक्षके उपायोंके प्रपंचको त्याग करके व सर्वे कामनाओंकों दूर 
करके व सब पांचों इन्द्रियोके विपयोंसे परे होकरके व स्व मसके 
द्वारा उठनेवाले विचारोंको रोक करके बिलूकुछ असंग होकरके अपने 
ही। आरमाको अपने ही आप्माकरे द्वारा म्रहण किया जायगा तब अपने 
आंत्माका साक्षात्कार होगा। वह आत्मतत्व निर्विकस्प हे अभेद है | 


शश्ट ] योगसार टीका । 


इसलिये निर्तिकल्प होनेसे ही हाथसे आता ह। जब तक रंच 
सात्र भी साथा, सिथ्या, निदानकी इल्य भीतर रहतगी व कोई प्रका- 
बको कामना रहेगी व कोई सिथ्यासवकी गध रहेगी तब तक भात्माका 
दृशन नहीं होगा। यडी फारण है जो ग्यारह अग नौ एप थारी 
द्रव्यलिंगी मुनि शास्पेका ज्ञान रखते हुये भी व घोर तपत्मरण करते 
हुये भी अल्लानी मिथ्पाद्रप्टि ही रएएते है। क्‍योंकि के शुद्धात्माकी 
श्रद्धा पर अजुभवसे इएणे हो वटी पहुचते है. उनके भीतर कोई मिथ्या- 
त्वकी डालय व निदानफी जस्य ऐसी सूक्ष्म रहजादी ठे जिसको 
केवल्त्रानी ही जानते ४ | घाम्रोंझा ज्ञान आत्माके स्वत्पफों सम- 
झनेके लिये जखूरी है | जाननेके पीछे व्यवदार नयक्रे बणमक्ों छोड़ 
करके शुद्र निश्ववन्नंसके द्वारा अपने आत्माफा मनत करे, सनन करते 
ससय भी मंतका आछायवन दे। समन करते करने जब मनन बंद 
होगा थ उपयोग न्वय स्थिर हो जायगा तय स्वाजुभव होगा, तब 
ही आत्माका एसमात्मा रूप दशन होगा व परमसानदका स्वाद 
आयगा। में दी परमात्मा हू ऐसा विकल्प न करते हुये भी परसा- 
त्मापनेका अनुभव होगः | परदेशस कोई फऊ ऐसा आया है जिसके 
स्वादको हम नहीं जानते हे, हमने उसका स्वाद लिया नहीं दे, तब 
हमारा पहले तो कल्ज्य हे कि हए फ्लफे गुण व दोष किसी जात- 
कारसे जिसने स्वय स्वाद्‌ लिया है एछ कर ठीक २ समझले कि यह फल 
गुणफारी है, स्वाम्थ्यवद्धक हे, मिट है, इद्धादि। जाननेके पीछे 
हमकों उम्र फलके सबधकी चर्चा या विचारावली छोडकर फलको 
ससनाक निकट छेजाकर व अन्य ओस्से उपयोगक्रों रोककर उस 
उपयोगको फलफे स्वाद लेनेसे जोडनः होगा, तब हमको एकाम्र होने- 
पर ही उस फछके म्वादका यथाये बोध होगा। यदि हम उस फलको 
खाते नहीं हम कभी भी उस फलके स्वादकों नही पहचान पाते | 
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योगसार टीका । [ ११९ 
लाखों आदसियोंसि फलके गुण सुननेपर भी व्‌ पुस्तकोंसे फलके गुण 
जाननेपर भी हम कभी फडको ठीकर नही जान पाते। जेसे फलका 
स्वाद अनुभवगस्य हे बने ही आप परसात्मा अनुभवगम्य है । 

समयसारकलऊुशन कहा है- 
भूत॑ भान्तममृतमेव रमसा नि्भिद्य बन्धे सुधी- 
यद्यन्त: किल को5प्यहो करुयति व्याहत्य मोह हठात्‌ । 
आत्मात्मानुभवंकान्यमहिमा व्यक्तो-यमास्ते ध्रुव 
नित्य कमकलझ्डपद़ विकलों देव स्वथ शाश्रत' ॥ १२-१॥ 
भावाथ--जो कोई बुद्धिमान विवेकी थ्रूत, भविष्य, वतसान 
तीनों कालके कमबंधकों अपनेसे एकद्स दूर करके व सर्व मोहको 
चलपूत्क त्याग करके अपने ही भीतर निश्चयसे अपनेको देखता हे 
तो उसे साक्षात्‌ यह देखनेमे आयया कि सें ही सर्व कमेकलड्डकी 
कीचसे रहित अविनाशी एवं परमात्मा देव हे जिसकी महिमा 
उसीको विदित होती है जो स्वये अपने आत्माका अनुभव करता है| 
तत्वानुशासनमे कहा है--- 
कमजेम्य समस्तेभ्यों भावेभ्यों भिन्नमन्वहं | 
ज्ुस्वमावमठासीन पश्येदात्मानमाक्मना [॥ १६४ ॥ 
भावाथ--में सदा ही कर्मोके निमित्तले या समतासे होनेवाले 
स्व ही भावोंसि जुटा है, ऐसा जानकर अपने ही आत्माके द्वारा 
अपने आत्माको देग्वे कि यह परम उदासीन एक ज्ञायक स्वभाव है| 


१२० ] योगसार टीका । 


आत्मा असंख्यातप्रदेशी छोकप्रमाण है । 


सुद्धपणसह पूरियठ लोयायासपमाणु । 
सो अप्या अणुदिण म्ुणहु पावहु लहु णिव्वाणु ॥ २३॥ 


अन्वयाथ--( लोयायासपमाणु झुद्धपएसह पूरियउ ) 
जो छोकाकाशप्रमाण असंख्यात शुद्ध प्रदेशोंसे पूर्ण है , (सो अप्पा) 
यही यह अपना आत्मा है ( अणुदिण मुणहु ) रातदिन ऐसा ही 
मनन करो व अलुभव करो ( णिव्वाणु लहु पावहु ) व निर्वाण 
शीघ्र ही प्राप्त करो । 

भावाथ--पहले वारंत्रार कहा है कि आत्माका दर्शन निर्वा- 
णका सागे है | यहा बताया है कि आत्माका आकार लोकाकाग- 
प्रमाण असंख्यात प्रदेशी है | कोई भी वस्तु जो अपनी सत्ता रखती 
है कुछ न कुछ आकार अवध्य रखती है। आकार विना वस्तु 
अवस्तु है | हरएक द्रव्यमे छः सामान्य शुण पाए जाते हे-- 

(१) अरस्तित्व--वस्तुका सदा ही बना रहना | हरएक वस्तु 
सदासे हे; उत्पाद व्यय भ्रौव्यरूप सत्‌पनेकों लिये हुए दे। वे 
पर्यायके उपजने विनशनेकी अपेक्षा उत्पाद व्यय व बने रहनेकी 
अपेक्षा भोव्य है | 

(२) वस्तुत्व-सासान्य विशेष स्वभावकों लिये हुए हरणक 
वस्तु कार्यकारी है, व्यथ नहीं है | 

(३) ट्रव्यत्व-स्त्रभाव या विभाव पर्यायोंसे हरएक वस्तु परि- 
णमनभील हे तो भी अखण्ड बनी रहती है । 

(४) प्रमेयल्च-वस्तु किसीके द्वारा जाननेयोग्य है। यदि जानी 
न जावे तो उसकी सत्ता कौन बताबे | 


योगसार टीका । [ १२१ 


(५) अगुरलघुत्व-वस्तु कमी अपने भीतर पाए जानेवाले 
शु्णोंको कम या अण्कि नहीं करती है | सर्यादांसे कम या अधिक 
नहीं होती हे | 

(६) प्रदेशत्व-हरण्क वस्तु कुछन कुछ आकार रखती है, 
प्रदेशोंकों रखती हैं, क्षेत्रओो ऐेर्ती है। जितने आकाशको एक 
अविभायी पुद्छ परमाणु रोकता हे उनने सूक्ष्म आकाशकों एक 
प्रदेश कहते है। यह एक साप है। इस मापसे छोकव्यापी छः 
हृब्योकी माप की जावे तो एक जीद द्रव्य, धर्मा स्तिकाय, अधर्मा स्तिकाय, 
छोकाकाश चारो समान अस्प्यात प्रदेशधारी हैँ । आकाश अनंत 
प्रबेशधारी हे | फालाणु एक प्रदेशधारी है । 

अनंत आकाञक्रे सत्यस छोकाकाश है, इसमे छहों द्रव्य सर्वत्र 
हे | वर्म, अधर्स एक एक लोकव्यापी हे, काछाणु असंख्यात अल्य * 
है, सब छोकमे पृणण दै। पुद्रछ परमाणु व न्कण्रूपसे सबेत्र हे। 
जीव सूध्म शरीरधारी ण्केन्द्रिय सब्रेन्न हैँ, बादर कहीं कही है | 
कोई स्थान इन छः बिना नहीं हे । जीवद्रत्य अखूण्ड होनेपर भी 
मापसे छोकाकाश प्रसाण असख्यातप्रदेणी हे । जन सिद्धांते अल्प 
या बहुलका जवान करानेके लिये गणनाक २१ थेद्‌ बताए हैँ-- 
सख्याद तीत् प्रक्रा२-जवन्य, नश्यस, उत्कृष्ट । अर्सख्यात ३ प्रकार- 
प्रीतासंस्यात, घुक्तासरबान, असख्यातासख्यात्त,. हरणक जघन्य, 
सध्यम, उन्कृट्ले नौ प्रकार, अनत नौ प्रकार परीवानंत, युक्तानत, 
अतंतानंत, हरणक जबश्न्य सत्यस, उत्झ्ष्ठ तीनों प्रकार। मनुृप्यकी 
घुद्धि अल्प है इससे कम द अधिकका अछुमान होनेके लिये २९ सेद्‌ 
राणनाके बताए हैं | 

हरण्क आत्मा अख्ड झसख्यातप्रदेशी हे तथा वह परस शुद्ध 
है। सब ही प्रदेश झुद्ध हैं, स्वभादसे स्फटिककें सम्रान निर्मल है| 
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कर्ममल, नोफममल्ठ, रागादि भाव कमेमलसे गहिन 5. रत्रके समान 
परम प्रकाणप्रान है, तानमय हैं, पानीफ ससान सब्र जाननेयोग्यकों 
झलऊानेबालड है. आकरागफे सम्रान न्िर्ष है | अपने आत्माऊो अुद्ध 
असंरयातप्रदेशी न्यानमे लेकर अपने शरीरफे भीतर ही देखना 
चाहिये | यद्यपि यह आत्मा शरीरके भीतर व्याप्त है, शरीर प्रमाण 
आकारधारी डे तथाएि प्रदेशोमि असस्यात ही है | 
इस आत्माम सफोच चिस्ता | नामकमंक उद्यसे 
शरीरप्रमाण आऊागको प्राप्त हो जाता दे। जैसे दीपकका प्रकाश छोटे 
बड़े बतनमे रक़खा हुआ बतनके समान आकारका हो जाता दे । 
साधक्रकी शपने भीतर ऐसे आत्माके आकारको शुद्ध देखना चाहिये। 
अपनी द्वी मूर्तिफे समान आत्माकी मूर्तिकों तदाकार देखता चाहिये। 
जिस आसदसे न्यान करे उसी आसनस्मस पद्मासन या पर्यकासन 
या कायोत्मर्ग अपने आत्माकों शुद्ध देखना चाहिये। सिद्धका 
आकार भी अतिम गरीरप्रमाण प्मासन आडि किसी आकार रूप दे। 
प्रदेश असूर्तीक द्रव्योके अमृर्तीफ व मृर्तीक पुद्ठलके मूर्ततीक होते हैं | 
जीघव बण, गंव, रस, स्पर्णस रहित अमूर्तीक है | उसके सवे प्रदेश भीः 
अमृर्तीक है | 
गोम्पठ्सार जीवकांडसे कहः है-- 

आगासे वजित्ा सब्ब लोगम्मि चेव णत्यि बहिं। 

बावी धम्मधस्म' अवड्डिदा अचल्छि णिन्ला ॥ ५८२ ॥ 

लोगस्स अखेऊदिभागप्पहदि तु सब्बलोगोत्ति | 

अप्पपदेसविमण्ण्णसहारे वावहों जीवा ॥ ५८३ ॥) 

पोम[लदल्वाणं एुण एयपदेसादि होति भजणिज्ञा । 

एक्षेक्रो दु पदेंसो कालाणुणं बुवों होदि ॥ ५८० ॥ 
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संखेज्ञासंखेज्ञाणंता वा होति पोगलूपदेसा । 
छोगागसेव ठिढी एगपदेसों अणुत्स हबे || ०८५ ॥ 
छोगागासपदेसा छद्वव्वेहि फुडा सदा होंति। 
सब्बमलोगागार्स अण्णेद्दि विवज्जियं होदि ॥| ५८६ ॥ 
भावाथ--घर्म, अधर्म द्रव्य स्थिर च॑ंचछता रहित लोक व्यापी 
है, छोकके बाहर नही है | जीप अपने प्रदेशोंको संकोच विस्तारफे 
कारण लोकके असंख्यातंव भागसे ढेकर स्बेछोकमे भरे है | पुद्ल 
द्रव्य एक प्रढेशको लेकर सत्र द्वे। स्कंधकी अपेक्षा उसके प्रदेश 
परसाणुकी गणनासे संख्यात असंख्यात तथा अनंत होते है| कालाणु 
एक एक प्रदेश रखते हुए ध्रव असंख्याव है। लोकाकाशके प्रदेश 
छः द्रव्यसे भरे हुये सदा रहते है। अलोकाकाशमे अन्य पांच द्रव्य 
नहीं हैं| इसतरह नित्य बने रहनेत्राठे छोकमे अपने आत्माको शुद्ध 
आकारमे देखना चाहिये | 
तलानुशासलमे कहा है-- 
तथा हि चेतनोअसंख्यप्रदेशो मूर्तिवजितः । 
शुद्धामा सिद्धरूपोडस्मि ज्ञानदशेनरक्षण. || १४७॥ 
भाधाथ---अपने आत्माको ऐसा ध्यावे कि यह चेतन है, 
असंख्यात प्रदेणी है, वर्णादि मूर्ति रहित है, शुद्ध स्वरूपी है, सिद्धके 
समान है व्‌ ज्ञान दशेन लक्षणवान है| 


व्यवहारसे आत्मा शरीरप्रमाण है। 
पिच्छड लोगपमाण प्लुणि ववहार्‌इ सुसरीरु । े 
एहए अप्यसहाउ मणि लहु बावहु भवतीरु | २४ ॥ | 
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अन्चयाथ-(णिच्छड छोयपमण ववहार सुसरीरु मुणि) 
आत्माको लोकप्रमाण व्‌ व्यवहार नयसे अपने शरीस्के प्रमाण जानो 
( एहउ अप्पसहाउ झ्ुुणि ) ऐसे अपने आत्माके स्वभावकों सनन 
करते हुए ( भवर्तार लहु पावहू ) यह जीव ससारके तटको भीतर 
ही पालेता दै अर्थात्‌ गीघ्र ही ससार-सागरसे पार होजाता हे। 
भावाथ--यद्द आत्मा देव हरएफ ससारी जीगके भीतर उसके 
'शरीरभरमे व्यापकर रहता हे, उसे असख्यात प्रदेश संकोचकर 
शरीरप्रमाण होनजाते हैं। आत्मामे सकोच विस्तार अक्ति दे जो नाम- 
कमसे उदयसे काम करती दे | एक छोटा बालक जन्मके समय 
अपने छोटे गरीरमे उत्तने ही प्रमाणमे अपने आत्माको रखता है। 
जैसे २ उसका शरीर फेलता द्वे आत्मा भी फेडता दे | छोकमे सबसे 
छोटा गरीर रूब्ध्यपर्याप्रक सक्ष्म निगोद जीवका होता है। जो 
घनाशुलके असख्यातच भाग दे व सबसे बडा महामत्त्यका होता 
है, जो मत्स्य अन्तिम समुद्र स्वयभूरमणमे होता है | मध्यलोकमे 
असख्यात द्वीप व समुद्र है । एक दूसगेसे दूने दूने चोडे है| पहला 
भध्यमे जन्वृद्दीप है जो एक छाख योजन चोडा दे | 
यह मच्छ एक्र हजार योजन हरुम्बरा होता है। वीचकी अबगा- 
इनाके अनेक अरीर होते है| एक सूक्ष्म नियोद गरीरधारी जीव सेदा- 
रमे भ्रमण करते हुए कसी महामत्स्य होसकता दे व महात्त्य श्रनण 
करते हुए कभी सूक्ष्म मिगोद होसकता है । तौमी आत्माके प्रदेश 
असख्यातसे कम नहीं होते है । जेसे एक कपडेकी चादर पचास 
गजकी हो, उप्तको तद्द कर डाले तो एक गज़के विस्तारमे होसकती 
है, मापमे ५० गजसे कस नहीं दे । इसीतरद आत्माके प्रदेश सको- 
चसे कम प्रदेशके देहमे आजाते है। अतएब निमश्वयनयसे तो यह 
जीव असख्यात प्रदेश दी खा है, व्यवहास्मे शरीरप्रमाण कहते हैं। 
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शरीरमे रहते हुए भी सात प्रकारके समुद्घातके समय जीव शरीरके 
प्रदेशोंकों फैछाकर शरीरके बाहर होता दै, फिर शरीरप्रमाण होजाता है|; 
गोम्मटसार जीवकांडमे कहा दै-- 
मूलसरीरमछंडिय उत्तरदेहस्स जीवपिण्डस्स । 
णिग्मणं देहादो होदि समुग्घादणाम तु ॥ ६६७ ॥ 
वेयणकसायबेगुन्वियो य मरण॑तियो समुष्घादो । 
तेजाहारो छट्टो सत्तमओ केवढीणं तु ॥ ६६६ ॥ 
आहारमारणतियदुर्गंपि णियमेण एगदिसिंग तु। 
दसदिसि गठा हु सेसा पंच समुश्घादया होति ॥ ६६८ ॥ 
भावार्थ- छल शरीरको न छोडकर उत्तर देह अर्थात्‌ कार्मण, 
पैजस देह सहित आत्माके प्रदेशोंका शरीरसे बाहर निकलनेको समु- 
दूघात कहते है । उसके सात भेद हैं; -- 
(१ ) बेदना--तीज रागादिके कट्टसे शरीरको न छोडकर 
प्रदेशोंका बाहर होना । 
(५ ) कृपाय--वीत्र कपायके उदयसे परके घातके लिये 
प्रदेशोंका बाहर जाना | 
(३ ) घाक्रिया--अपने शरीरको छोटा या बडा करते हुए 
या एक शरीरके भिन्न अनेक शरीर न करते हुए आत्माके प्रदेशोंका 
फैलाना, जैया देव, नारकी, भोगभूमियासी तथा चक्रत्र्तीको या, 
ऋषद्धिधारी साधुको होता है । हु 
( ४ ) मारणातिक--मरणके अंतिम अंतर्मृहततेमें जहांपर 
मरके जन्म लेना हो उस क्षेत्रको स्पशे करनेके लिये आत्माके प्रदे- 
शोका बाहर जाना फिर छौट आना तब मरना । ह 
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(५) तैजस--इसके दो भेद दे-अश्यभ तैजस, छुभ तिजस । 
किसी अनिष्ट कारणकों देखकर क्रोधसे सन्त संयमी महामुनिके 
मृछ्णरीरकोी न छोडकर सिद्रके वर्ण बाग्ह योजन रूम्घा सच योजन 
चौडा सन्यगुलके सख्यातत भाग मोटा अशुभ आकृति हित वाए 
कथेसे पुरुषाकार निकलफे विरुद्ध बस्तुको भस्म कर फिर उस सुनिको 
सी भस्म रूर दे व उसे दुगति पहुचाये सो अशुभ तेजस छे। जयतको 
रोग व दुर्भिक्ष आदिसे पीडित देखकर जिस सयमी झुनिको करुणा 
उत्पन्न होआवे उसके दाहने कघेस पृर्वोक्त प्रसाणधारी झुभ आकार- 
वाढ्मा पुरुषाकार निकलकर रोगादि सेटकर फिर शरीस्मे प्रवेश कर 
जाबे सो शुभ तेजस दे । 

(६) आहार--ऋषद्धिधारी सुनिको कोई तत्वमे समय दोनेपर 
व दूर न हो सकनेपर उसके मस्तकसे झुद्ठ स्फटिकके रगफ्ा एक- 
हाथप्रमाण पुरुषाकार निकलकर जहा कहीं क्ेवछी हों उनके दर्शन 
करनेसे संभवकों सिठाकर अन्तसुहृतके सीतर छोट आता है। 

(७) क्रेबालि--आयुकमकी स्थिति कम व शेष कर्मोंकी स्थिति 
अधिक होनेपर केवल्ज्ञानीके आत्मप्रटेश कोकव्यापी होकर फिर 
शरीरप्रमाण हो जाते है, आहार व सारणातिक समुद्घातोंमे एक 
“दिशा ही की तरफ प्रदेशोंका फेलाव होकर गमन होता दे, जब कि 
जेष पांचोंमे दशों दिशाओंमे गसन होता है । 

इन ऊपर ,सात कारणोंके सिवाय जीव शरीरप्रमाण रहता दै 
व सिद्ध, भगवानका आत्मा भी अन्तिम शरीरप्रमाण रहता है। नाम- 
कमैका नाश हो जानेके पीछे उसके उद्यके बिना प्रदेशोंका सकोच 
या विस्तार नहीं होता दे । 

इष्लोपदेशमें पृज्यपाद सहाराज कद्दते है-- 
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स्वसंबेदनसुव्यक्तस्तनुमात्रो निरत्यय' | 

अर्थतसीख्यवानामा लोकालोकविकोबन' || २१ ॥॥ 

भावाँ--बह आत्मा छोकाछोफको देखनेवाछा अंत सुखी 
नित्य द्रव्य है, स्वानुभवसे ही इसका देन होता है। व अपने शरी- 
के प्रयाण है | अतएवं परमानदपद अपने शुद्ध आत्मादेवकों घरीरके 
अमाण आक्वारधरी सनत करे व ध्यावे तो शीघ्र ही निर्वाण पावे। 


र्ज़ 0 हर छ यो्‌ (७७ भ्र 
जीव सम्यक्त बिना ८४ छाख योनि भ्रमण 
करता है। 
चउरासीलक्खह फिरिउ काल अणाइ अएंतु | 
प्र सम्मच्त ण लड् जिड एहुउ जाणि णिर्मतु ॥२५॥ 
अन्वयार्थ--( अणा३ काछ ) अनादिकाछसे ( चउरासी 
छूवखह फिरिड ) यह जीव ८४ छाख योनियोंमे फिरता आरहा है 
- ( अणतु ) व अनंतकाल तक भी सम्यक्त बिना फिर सक्ता छे। 
(पर सम्मत्त ण रूद्स्‍धु ) परन्तु अबतक इसने सम्यग्द्शनको नहीं 
पाया (जिउ ) हे जीव ! ( णिभंतु एहउ जाणि) निःसंदेह इस 
| चातको जान | 
भावार्थ - सतपदार्थोंका समृद होनेले यह स्येक्त तथा संसार 
अनादि-अनंत है। संसारी जीव अनादिसे ही कर्मबन्धसे गसित है -ब' 
नए कसे बांधते है, पुराने कर्मोंको छोड़ते है। मोहनीयकमक्े उदयसे 
मिथ्यानष्टी अज्ञानी, असंयमी होरहे है। उनको शरीरका ब इंद्रियोके 
सुखोंका व इद्रियसुखके सहकारी पदार्थोंका दीं मोह रहता दै। 
, इसीमे वे संसारमे नाना शरीरोंको धार करके शरण किया करते है। 
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सस्यग्दगन आत्माका स्वभाव झलका देता है। इद्रिय सुखसे श्रद्धा 
हटा देता है | ससार शरीर भोगोसे वेराग्यभाव पढ़ा कर देता है, 
स्वाधीनता या मोक्षका उत्माही बना देता है। अतीन्द्रिय आनन्दका 
भोक्ता कर ठेता है । सम्यक्तक प्रफाशस ससारके श्रमणल अरूचि 
होजात्ती है | एक दफे सम्यक्त होजानेपर यह जीब ससार उग्ामे 
अद्धेपुद़लपरिव्तन कालल्‍ल अधिक नहीं रहता #ै। यद्यपि वहांभी 
अनतऊफोल दे तथापि सीमित है। सम्यक्ती गीघ्र ही निर्वाणक्रा भागी 
होजाता दे | 
सम्यक्तऊे विनय यह जीव नरकके भवोमे दह्यहजार अपकी 
आयुसे लेकर तेतीस स्गगर तक, तिय॑शख्गतिके भवोमे एक अतर्मृह- 
तेसे लेकर तीन पल्‍्यक्री आयु तक, ननुप्यगतिके भवोंमे एक अव- 
मुद्॒तसे लेकर तीन पल्यकी आयु तक देवगतिके भवोंमि दशहजार 
बरपकी आयुमे लेकर चौमे ग्रेवेयिकक इकनीस सागग्की आयु तकके 
सब जन्म वारबार वारण कर चुका है। नो ग्रेवेयिकस ऊपर नौ 
अनुदिश व पाच अनुत्तरोमे व मोक्षमे सम्य्हट्टी ही जाता है। ससार- 
अमणकी योनिया चौरासीलाख है | जहां ससारी जीव उत्पन्न होते 
है उसको योनि कहते हे, वे मृलमे नो हे | 
श्री गोमहसार जीवकांडमे कहा है-- 
सामण्णेण य एवं णव जोणीओ ह॒वंति वित्यारे । 
ल्क्खाण चदुससीदी जोषीओ होंति णिबमेण ॥॥ ८८ ॥ 
णिचिद्रधादसत्त य तरुद्स वियलिदियेस छत्चव । 
सुरणिरयतिरियचउरों चोहस मणुए सदसहस्सा ॥ ८९ ॥ 
भावार्थ--घल भेद योनियोंके गुणोंके सामान्यसे नौ होते दै- 
सचित्त, अचित्त, मिश्र तीन, शीत, उष्ण, मिश्र तीन, सब्ेत (ढकी ), 


ऋ् 


सागसाूर 


[ २९ 


विद्युत (खुली) व मिश्र तीन | हरएक योनिमें तोनोमेले एक एक 
गुण रहेगा। जैसे सचिच, जीन व सेठ्ठत हो या अचित्त शीत सबूत 


हो इत्यादि | इसीऊ ८४ छाग भेद 


हैं। वे इसप्रकार है+- 


गणोंकी तरतग्रनाकी अपेक्षासे 


(१) नित्य निगोद सावारण वतस्पति जीवोकी ७ छाग् योनियां 
(२) चतुगति या इतरतिगोद साथा० चन५ ;, ७ 


(३) प्रथ्बीकायिक जीवोॉकोी 
(४) जलकायिक्र जीवाकी 
(०) अप्निकायिक जीवबकी 
(६) वायुकायिक जीवाकी 
(७) प्रत्येफ़ वनम्पति जीवोंकी 
(८) द्ेन्द्रिय जीबोकी 
(९) तेनिद्रिय जीनोकी 
(१०) चौन्द्रिय जीवोकी 
(६१) देवबोंकी 
(५२) जारकियोंकी 
(१३) पंचनिद्रय नियचोकी 
(१४) मलुष्योकी 


श्री पक्क्रण्ड आवकायार्मे सम्बक्तफो महिमा बताई 
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शुद्ध आत्माका मनन ही मोश्षमार्ग है । 
गृद संथमंणु सुद्ध मिणु ऋगलणाणगराड़ । 

मो अपा अणदिण मणट बह चारड मिच्लाह ॥२5) 
अन्चया4--[ जा सदलाह चाहद ) कांद साक्षका लाभ 

घाहते हों तो ( अणादिण सो अप्या मुणहु ) रात दिन इस 

जआात्माका मनन वरो जो ( सुद्ध ) शुद्ध बीतराग निरजन कमेर्राध्दत 

| ( संभयण ) चेतना शणभारी + या ज्ञान चेनवामंब | (बुद्ध ) 

जो स्ग चुद्ध ” (निण ) जी ससार-विजनयी सिनेन्द्र है ( कूबेल- 

णाणसहाड ) ब जो फेवल्यान या पूर्ण निराचरण ज्ञान खभावका 


चघारी है | 
भावाथ--यहां निर्वाणकों शिव कहा द। क्योंकि निर्वाणपद 


परम कल्याणरूप व परमानन्दमय है।णऊ दफे आत्मा शुद्ध दीजाता 
है। फिर अग्द्ध नहीं होता है। जैसे चना भूना हुआ फिर उसता 


लत 


योगभार टीका । ३३२१ 


लहीं है । ऐसे शिप्रपद छामऊझा उपाय रातदिन अपने आत्माक्े 
प्रभागका मनन ४ | भास्या स्वय सोश्षरूप दे | ऊात्मा स्वच परमा- 
समा 8 | अपने घरीग्टपी मन्दिरमं अपने आत्मादेश्की इस्ना ही 
चादिय कि यह झररप्रमाण हे तथा यह शुद्ध दे। हससे कासण, 
वैंडस, आंदारिर, धक्रिपरिक. आहारक; पांचों पुक्रदरणित दरीरोंका 
ग्म्पन्ध सही है | ने इसमे कोई संकल्प विकरपरूप सस दे ने पदक 
रखित बयन है | इसमे कोई कर्मक उदयजनित भाव रास, द्ेप, सोह 
आहईि तर्टीरि, यह परमसबीवराग 5। उसने कर्ता, ऊम, करण. सम्प्रदान, 
अपादान, अधिकरण ये छ/फ्ारकक विकल्प नहीं हैं ने इससे गुण- 
गाणीफे भेद है | छह एक झखण्ड अभेद सामान्ध एदाथ है।यह जाय 
राभाष हे, सदेज सासायिक्त तानका भण्डार हे | इसमे कोई अनान 
नहीं है । हसका स्वभाव निरमे्ठ दपेणफे समाल रपर प्रकाशऊ हे | 
सथ जाननेयोग्वकी धलकानेवाला, एक समयमे ख्वण्डरहित सबको 
पिपय फरनेयाला यह अद्भुत यान है। बिना प्रयास ही ज्ञानमे 
शैय हालकते ६ । 
यर आत्मा निरन्तर क्लानवेततामय दे। अपने शुद्ध ज्ञान 
स्थभावका ही स्वाद लेनेबालद्ा है, निरन्तर स्थानुमवख्य है । यह 
पण्य-पापकर्स एरसेफे प्रप्चल थे सांसारिक सुखदु।स्य भोगनेत विवा- 
सपगे दूर / । झर्मचेवता और फर्मफलचेदना दोनों चेननाएं ऊज्ञान- 
तन ह | खाग्या गातचदतासय मे शाही सथय बद्धदेव है । मापने 
ही शापकी जामरेपाला साय चुद्ध हे और काह वोडका चला बुद्ध 
नई है । सथा बृझ्रेव यह जात्मा ही है, यही सभा लिन है | सप 
लारसापे, रागायि ये कर्मादि शुओंकी सीतनेजराला ह। और कोई 
ेगमसरणादि सथ्सी साटूत जिन दे से व्यवटार लिन है। बहां मी, 
विश्ञय जिन छिनशाजफा साया ही है । । 
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इसतरंह निज आत्माको परम शुद्ध एकाकी सतन करना चाहिग्रे 
तब कोई छोकिक कामना नहीं रखना चाहिये कि कोई चमत्कार 
सिद्ध हो व कोई ऋद्धिसिद्धि हो व छोकमे मान्यता हो व प्रसिद्धि 
हो । केबल एक अपने आत्माके विकासकी भावना रसके आत्माको 
ध्याना चाहिये। ध्यानकी जक्ति बढनेसे स्वय कर्मोंफी निजरा होती 
जायगी; नवीन कर्मोका सव॒र होता जायगा और यह आत्मा खय 
झुद्ग होता हुआ शिवरूप हो जायगा | * < हे 
समयसार कलशामे कहा दै-- 
चिच्छक्तिव्याप्सवेस्वसारों जीव ब्यानयं | 
अतो5तिसिक्ता सर्वेडपि भावाः पोठुलिका अमी ॥३-२॥ 
सकलमपि विद्ययाह्यय चिच्छक्तिस्स्ति 
स्फुटतरमवगाद्य सव॑ व्‌ चिच्छक्तिमात्रे । 
इममुपरि चरन्‍्ते चारु विश्वस्त् साक्षात्‌ 
कछ्यतु परमाक्मामानमाक्न्यनन्त ॥ 2-२ ॥ 
भावार्थ--यह जीव चैतन्य शक्तिसे सर्वोगए्गी है | इसके 
"सिवाय सब ही रागादि भाव पुठलकी रचना है। बतेमानमे चेतन्य- 
शक्तिके सिवाय सब ही पापोंको छोडकर व चेंतन्य शक्तिम्ात्र भावके 
भीतर भले प्रकार प्रवेश करके सब जगतके ऊपर भले प्रकार साक्षात्‌ 
प्रकाशमान अपने ही आत्माको जो अनत है, अननगुणोका भडार दे, 
अपने ही भीतर आत्मारूप होकर आत्माको अजुभत्र करना योग्य है। 
आपसे ही आपको ध्याना चाहिये,। व न्‍्ड 
मोक्षपाहुड़मे कहा है-- गा 
 अप्या चरित्तवतों इंसगणाणेद सेजुदों अप्या। 
“ सो झायब्वों णिच्चे णाऊग मुरुपसाएण ॥ ६० | रे 


डे 


योगसार टीका । [१३१३२ 


भावा4--घह आत्मा दृ्शनज्ञान सहित है, वीतराग चारित्र- 
'चान है, इसको गुरुके प्रसादसे-जानकर सदा ध्याना चाहिये। 





निर्मेल आत्माकी भावना करके ही मोक्ष होगी।| 


जाम ण भावह जीव तुई णिम्मठअप्पसहाड। 

ताम ण्‌ लब्मह सिवगमणु जहि भावदु तह्धि जाउ २७॥ 

अन्चयाथ--( जीव हे जीव ! ( जाम तुहुं णिम्पमल अप्प 
सहाउ ण भावहु ) जबतक तू लिमेल आत्माके स्वभावक्ी भावना 
नहीं करता ५ ताम सिवगमणु ण रूब्भूह ) तबतक तू मोक्ष नहीं 
पासकता ( जह्ठि मातरहु तहि जाउ ) जहां चाहे वहां तू जा ।' 

भावार्ध--यहा फिर भी दृढ़ किया है कि जुद्ध आत्माके 
स्वभावक्ी भावत्ता ही एक संसार-सागर्से पार करनेवाल्ी नौका 
है । वह निश्चय रत्नत्रय स्व॒रूप है, झुद्धात्मानुभव स्वरूप हे। यही 
भाव संबर व निजरातत्य है।इस भावक्ी प्राप्तिके लिये जो जो साधन 
फिये जाते हैं, उसको व्यवहार दस या निर्मित्त कारण कहते है। 
कोई अज्ञाती व्यवहार घस हीसे उलझ जावे, निम्धय घसका लेद्य 
छोड़ दे तो वह एक पण सी सोक्षपध पर नहीं चलछ सत्ता । 

निः्नय व तो अपने ही सीतर है बाहर नहीं है, परन्तु उसकी 
जागृत करनेक लिये ग्रहस्थोंको यह उपदेश हे कि #ी जिनम॑दिरोंमें 
लाकर देवव्य दर्शन द पूजन करो, शुरू महारजकी सेच्रामे जाकर 
चेयाबुत्य करो | जालमवनसे जाकर स्वाध्याय करो, सम्मेदशिखर, 
गिरनार, पायापुर, बाहुबली, मांगीतुगी, सुक्तागिरि आदि तीयस्थानों- 
की यात्रा करो, सासायिक करनेके लिये एकांत स्थान उपचन, नदी, 
त्तट, प्रेत आदिमे बेठो । प्रोषधशाछामे वेठकर उपवास करो। ये सब 
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कारये निमित्त मात्र है| कोई अज्ञानी केवल निमित्त मिलानेको ही 
मोक्षमार्ग समझ के तो यह उसकी भूल है। सन्दिरादि व तीर्थानि 
व प्रतिमादिकि आल्म्बनसे अपने भीतर आत्माका दर्शन व पूजन 
या आत्मारूपी तीयेकी यात्रा की जावे तब ही निमित्तोंका मिलना 
सफल दे । 

इसीतरह साधुओंको उपदेश है कि एकांत वन, पबत, गुफा; 
नदी, तट, ऊजड मकान, पबेतका शिखर व अत्यन्त द्वी थ्न्य स्थल 
घैठकर व आसन लगाकर ध्यानका अभ्यास करो, कामको पुष्ट न 
करो, इन्द्रियद्मन करो, चातुर्मास;फ्रे सिवाय नगरके बाहर पांच 
दिन व ग्रामक्रे बाहर एक दिनसे अधिक न ठहरो, गृहन्थके घर 
भिक्षा लेकर तुते बनमे छौट जाओ, नम्न रहकर भीत, उष्ण, डास, 
मच्छर, नम्मता, स्लरी आदिकी वाईस परीपह सहन करो, मौन रहो, 
मन, वचन, काय गुप्तिको पालो, सागेको निरखक्र चलो। मुनियोंकी 
संगतिमें रहो, शाह्मपाठ करो, तत्वोंका मनन करो, तीथययात्रा करो | 

ये सब निमित्त है। इनको मिलाकर साधुको शुद्धा- 
त्माका अनुभव करना चाहिये। कोई अज्ञानी साधु इन बाहरी 
क्रियाओंकोी ही मोक्षमागे सानकर सन्तोपी हो जावे और अपने 
आत्माके शुद्ध स्वभावका दर्शन सनन व अनुभव न करें तो वह 
मोक्षमार्गी नही दे, बह संसारबद्धेक है, पुण्य बॉधकर भवमे अ्रमण 
करनेवालः है। 

वास्तवमे अपने आत्माकी निर्मल भूमिमे चलना ही चारित्र 
है, यही मोक्षमार्ग है, ऐसा दृढहनिश्चय रखके साधकको इसी तत्वके 
छाभका उपाय करना योग्य है। समाधिशतकमे कहा है-- 
, आ्रामोष्एण्यमिति द्वेधा निवासो5नात्मदर्शिनाम्‌ । 

दृणलनां निवासस्तु विविक्तामैव निश्चल; ॥-७३ ॥ 


अल्‍लन्‍्का पु अर, डिकालओश तट थक है 
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भावार्थ--जो आत्माको न देखनेवाले वहिरात्सा है उनको यह 
ढोप्रकारका विकर्प होता है कि आममें न रहो वनमे ही रहो, वनसे 
रहनेसे ही हित होगा | वे बननिवाससे ही सन्‍्तोपी होनाते है। परतु 
जआत्माके देखनेबालोंका निवास परभावोंसे मिन्न निः्वछ एक अपना 
शुद्धात्मा ही है, वे निमित्त कारण मात्रमे संतुष्ट नहीं होते है। आत्मासे 
निबासको ही अपना सच्चा आसन जानते है। 
पोक्षपाहुड़मे कहा दै-- 
जो इच्छड णिस्सरिदु संसारमहण्णवाउ रुद्यओ। 
कृम्मिषणाण डहणे सो झायइ अणय सुरूं॥ २६ ॥ 
मजाथ--जो कोई इस भयानक संसार सागरसे पार होना 
चाहे व कम-इंधनकों जलाना चाहे तो उस्ते अपने शुद्ध आत्माका 


ध्यान करना चाहिये। आत्माका ध्यान ही मोक्षमाग है | जो आत्म- 
रसिक है वही मोक्षमार्गी दे | 


त्रिलोकपूज्य जिन आत्मा ही है । 
जो तइलोयह झेउ जिणु सो अप्या णिरु वुत्त । 
णिच्छयणइ एमड मणिउ णएहउ जाणि णिसंतु ॥ २८॥ 
अन्वयाथे--( जो तड़लोयह केड जिणु ) जो तीनलोकके 
प्राणियोके द्वारा ध्यान करने योग्य जिन दे (सो अप्पा णिरु बुद्ध) 
वह यह आत्मा ही निश्चयले कहा गया है ( णिच्छयणइ एमड़ 
आणेड ) निश्चयनय ऐसा ही कहती है ( एहुड णिमंतु जाणे ) 
इस बातको सदेह रहित जान । 
भावाथं--यहां यह बताया है कि यह आत्मा ही वास्तवमे 
श्री जिनेन्द्र परमात्मा है जिसको तीनलोकके भक्तजन घ्याते हैं. पूजते 
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ै, मानते है सो इन्द्र प्रसिद्ध हैं जसा टस गायथामे कहा है | ये सब 
अनहत परमात्माको नमन ऊरते है। 
“». नवणाल्य चालीसा विंतर ब्वाण होति बत्तीसा । 


नह 


कृप्पामर चावीसा चन्दों सरो णरों तिरिआ ॥| 


४ हे 
भावा:--भज्लवासी देव, असुर कुमार, नागझु०, विद्युतकु०, 
खुबर्णकु०, अप्निकु०. बातदु०, स्वनितकू०, उदृण्कि०, द्रीपकु० 
दिरूुकुमार ऐसे दशा जानिके होते है । हरण्कमे दो दो इद्र. दो दो 
प्रत्येन्द्र होते हैं | इसतस्ह आलछीस इन्द्र हुए | व्येतर ढेच आठ प्रका- 
रके होते है-क्रिन्नर, किएरुप महोरग, गत, वक्ष राक्षस, भरत, 
प्रिय्ांच | इनमे भी दो दो इन्द्र, दो दो प्रत्यन्द्र इसनरह बत्तीस इन्द्र 
हुए। सोलह स्व॒गमे प्रथम चारमे चार सन््य आठमे चार, अन्त चारमें 
चार ऐसे बारह इन्द्र, बारह प्रत्येन्द्र इसतरह २४ हुए । ज्योतिषी 
देगमे चन्द्रसा इन्द्र, सच प्रस्येन्द्र, मठुप्बोसे इन्द्र चक्रवर्ती, पैथ्े- 
ऊोमे इन्द्र अप्टापदू, सत १०० इन्द्र नमस्कार करन हैं | 
नमस्कार दो प्रकारझा होता हे-व्यवहार नमस्कार निश्चय 
नमस्कार | जहा जरीरादि बाहरी पढार्वोकी प्रणसाके द्वारा स्तुति 
हो, बह व्यवहार नमस्कार है। जहा आत्माक्त गुण्मेकी स्तुति हो वह 
निम्नय नमस्कार दे | जेसे जरहन्तके घरीरकी शोगा कहना कि वे 
प्रन देदीप्यमान है, १००८ लक्षणोंके बारी है. निरक्षरी वाणी 
ऋग्मठ, करते है, समदरसरण उहित हें, बारह सभामे बैठे प्राणियोंको 
उप्देश देते हैं | चह लक व्यवहार स्तुति है । 
भगवान्‌ ऊग्हन्त अनन्त दृधन, अनन्त ज्ञान, अनन्त 
सुझ्, अनन्त बीयेके बारी है, परम बीतराग हैं, परसानन्द्मय है 
असंख्यात शदेशी हैं, अमूतीक है, इल्राडि | आत्माश्रित खुति मो 
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-निम्वय स्तुति या नमस्कार दे | ,अग्हन्त, सिद्ध, आचायें, उपाध्याय, 
साधु पांच परमेप्ठीकी आत्माकी स्तुति सो हरएक आत्माकी स्तुति 
है। क्‍योंकि निश्चसे हरएक आत्मा आत्मीक शुणोंका भण्डार है। 
जगतकी सब आत्माए निःग्ववनयसे समान झुद्ध हे अतएव तीन 
लोकके प्राणी जिसको ध्याते है, पूजते हे व बदते दे वही परमात्मा 
या आत्मा है, वही में हूँ। में ही त्रिलोकपृज्य परमात्मा जिनेन्द्र हू 
ऐसा श्रान्ति रहित निम्धयसे जानना चाहिये। तव और किसी दूसरे 
परमात्माकी ओर दृष्टि न रखकर दो भिन्न २ व्यक्तियोंमें व्यात्ता व 
व्येयकी कल्पना न करके आपहीको ध्याता व व्येय मानके अडैत 
रक ही भावमे तल्लीन हो यही सोक्षमाग है। समयसारमे कहा है- 

ववहारणओ भासदि जीवो देहो य हवढि ख़ इको । 

ण दु णिच्छयस्स जीवो देहो य कदावि णकट्गो || ३२ | 

इणमण्ण जीवादो देह पुराव्मयं थुणित्ु मुणी । 

मण्णि हु संथुदो वंदिदों मणए केवली भण्ब | २१ ॥॥) 

ते णिच्छयेण जुज्दि ण सरीरणुणा हि होति केवलिणो । 

केवलिगुणो थ्रुणदि जो सो तच्े केवलि घुणदि ॥ ३५ ॥ 

जो मोह तु जिणिता, णाण सहावाधिय मुणदि आढं | 

ते जिद मोह साहं, परमइवियाणया बेंति || ३७ ॥ 

भावाथ-व्यवहार्नयसे ऐसा कहते है कि शरीर और आत्सा 
एक हे परतु निश्चयनयसे आत्मा व गरीर एक' पदार्थ नहीं दे । 
ऊनिगण केवडी भगवानके पुद्छमय जरीरकी स्तुति व्यवहासर्नयसे 
करके सानते यही है कि हमने केवडी भगवानकी ही स्तुति या 
चदना की | परंतु निम्धयनयसे यद्द स्तुति ठीक नहीं है | क्योंकि 
शरीरके गुण केवछी भगवानकी आत्माके गुण नहीं है, निश्चयसे जे 


न या 
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कैवली भगवानकी आत्माक्ी स्तुति दे वहीं केघलीकी यथा स्तुति 
चेक. हा ३, न कप 

है। जैसे कहना कि जो मोहको जानकर ज्ञानस्वभावस पृणणे आत्माका 

अनुभव करता दे वह जितमोह है ऐसा परसाथके ताता कहते दे । 

निगय स्तुति आत्मापर लक्ष्य विलाती हैं इसलिये यथाश्र हे। 





मिथ्यादष्टीके ब्रतादि मोश्षमार्ग नहीं । 


धयतवर्सजममलगुण गृदह मोक्ख णिवुत्त । 

जाम ण जाणइ इक परु सुद्धउमाउपवित्तु ॥ २५ ॥ 

अन्वया-(जाम उक्त परु छुद्धउपवित्तु भाउ ण जाणः) 
जबतक एक परम शुद्ध व पवित्र भावका अछुभत्र नहीं होता ( मूढह 
वयतवर्सजम मूलशुण मोक्ख णिल्रुक्ञ तक मिथ्याह्ट्री 
अज्ञानी जीवोंफे द्वारा किये गये श्रत। तप, संयम वे सूल्गुण पाठनकों 
सोक्षका उपाय नहीं कहा जासक्ता | 

भावार्थ--निश्बयसे शुद्ध आत्माका भातर ही सोक्षका मांग है। 
शुद्धोपयोगकी भावनाकों न भाकर या झुड् तत्वका अनुभव न करते हये 
जो कुछ व्यवह्स्थारित्र है वह सोक्षमाग नहीं दे संसारमागे हे ;पुण्यवे- 
घका कारक हे। मिध्यारट्टी आत्मन्नानशत्य बहिरात्मा वाहरमे मुनिभे० 
घरकरके यदि पांच महात्रत पाले, बारह तप तपे, इंद्विय व प्राणिसयमक 
साथे,नीचे ढिखे प्रमाण अद्ाईस मूलग॒ुण पाले तौसी वह सव॒र व निजेर 
तलको न पाकर कर्मोसे सुक्ति नही पासक्ता | ऐसा द्रव्यलिंगी सी: 
पुण्य बांधकर नौबे ग्रेवेयिक तक जीकर अहमिद्र होसक्ता दे पर 
संसास्से पार करनेवाले सम्यर्दशनफे विना अन्त ससारमे हैं 
अ्रमण करता दे । व्यवहार चारित्रको निित मात्रे व बाहरी आल 
स्वत मात्र सानके व जिश्चय घारित्रकों उपादान कीरिण मानके 5 


ह 20238 हट, 
शतक प्रगीयेकाविध्टटिटॉप टयएणए ६ जल हक. 


योगसार दीका । [ ११९ 


स्वानुभवका अभ्यास करे तो निर्वाणका मार्ग तय'कर सके | 

प्रवचनसारमें श्री कुन्दकुन्दाचार्य अट्टाइस मूल्णुण कहते हैं-- 

वदसमिदिदयरोधों छोचावस्सयमचेलुमण्हाणं । 

खिदिसियणमदतवर्ण ठिदिमोयण में गमत्ते च॥ ८ ॥ 

एडे खल मूल्युणा समणाणं जिणवरेहि पण्णत्ता 

हेसु पमत्तो समणों छेढों वड्रावगों होदि ॥ ९ ॥ 

भावार्थ--पांच महात्रत-अहिसा, सत्य, अस्तेय, ऋह्मचये,, 
परिग्रह टाग | 

पांच सांमिति-ईर्या (देखकर चलना), भाषा, एपणा ( शुद्ध 
आहार ), आदाननिक्षेपण, उ्युत्सगे (मल मूत्र देखकर करना)। 

पांच ईंद्रिय विषय निरोध-छः आवश्यक नित्यकरम- 
सामायिक, प्रतिक्रमण ( पिछले दोपका निराकरण ), प्रत्याख्यान 
€ टागकी भावना ), स्तुति, बन्दना, कायोत्सग। सात अन्य- 
९ केशोंका छोंच, २ नम्मपना, ३ स्थान न करना, ४ भूमिपर शयन, 
५ दुनन्‍तवन न करना, ६ खड़े होकर हाथमे भोजन लेना, ७ दिन- 
रशातमे एक दफे दिनमे मिक्षा लेना ये २८ मुलगुण साधुओंके हैं 
ऐसा जिनेन्द्रने कहा है उनमे प्रमाद हो जानेपर छेदोपस्थापन या 
भ्रायश्चित्त लेकर शुद्ध होना चाहिये। सपयसारभें कहा है--- 

वदसमिदीगुत्तीओ सीर्तव जिणवरेहि पण्णत्त । 

कुब्बंतोवि अमविओ अण्णाणी मिच्छद्िद्वीय ॥ २९१ ॥ 

मोक्ख असदहृहन्तो अभवियसत्तो द्‌ जो अधीएज । 

पाठो ण करेदि गुण असहहन्तस्स णाएं तु ॥ २०२ ॥ 

भावाथ - जिनेन्द्रोंने कहा है कि अभव्य जीव त्रत, समिति; 
गुप्ति, शील, तपको पालते हुए भी आत्मज्ञानफे बिना अज्ञानी व्‌ 
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'मिश्यादृष्टी ही रहता हे | मोक्षके स्वरूपकी द्वा ने रखता हुआ 
अभत्य जीव कितना भी शाझा पढ़े, उसका पाठ गुणकारी नहीं होता 
है, ब्योकि इसको आत्माके सम्बस्ज्ञानकी दरफ विश्वास नहीं आता है। 
भावपाहुडमे कहा हे कि भावमें आत्मज्नानी ही सच्चा साधु है- 
देशादिसिंगरदिओं माणझसा्हि सबलूपर्दितों | 
अणप्ण अप्पन्मि रझओ से चावलिसी हवे साह ॥ ७६॥ 
भावाध--शो जरीरादिकी ममतारदहित हो दे मानकपायसे 
चिल्कुछ अलग हो द आत्माझों आत्मामे लीन रचने दही भावलिंगी 
साधु होता दे । 


ब्रतीको निरमेठ आत्माका अनु भवकरना योग्य है। 


जो णिम्मल अप्या छुणड़ बयतंजमुर्सजुत्त । 
तो लर पाष्ठ सिद्ठ लुहु इृठ जिणणाहह दुच् ॥३०॥ 
अन्दयार्थ-- ( जो वयसंजमुसंजत्तु णिस्मछ मुणइ) जो 
ञ्ञत, सथम सहित निर्मल आत्माका अतुमब कर (तो सिद्ध सुहु लहु 
पावर) तो सिद्धि वा मुक्तिका सुख शीघ्र ही पाने (ह3 जिणणाहह 
बुत्त) ऐसा जिनेन्द्रका कथन है | 
भाव[४--हरएक कार्यकी सिद्धि उपाटठान व निसित्त कारणसे 
होती हे । उपादान कारण तो अवस्थाकों पलटकर अचस्थांतर हो 
जाता है | मूल उत्य बना रहता है। निमित्त कारण दूर ही रह जाते 
है। सिद्टीक्ा घड़ा बचा हे। घंडे रूपी काका उरदाद कारण सिद्ध 
है | सिद्दीका पिंड ही घ्डेकी दशामे पलटा है। निर्चितत कारण चाक 
व कुम्हारादि घड़े बनने तक सहायक दे । बडा बन जानेपर वे सब 
डूर रह जाते हैं | 
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इसी तरह निर्वाण रूपी कारयके लिये उपादान कारण अपने ही 
शुद्ध आत्माका न्यान है। निमित्त कारण व्यवहार त्रत संयम तप्‌ 
आदि है | ब्रत सयम तप आवदिफे निमित्तते व आहुम्बनसे जब 
आत्माका ध्यान होगा व भावोंमे शुद्धता बढ़ेगी तब ही सवर वः 
निज्जेरा तत्व होगा | इसलिये यहां कहा है कि छठ स्रयम सहित 
होकर निर्मल आत्माका ध्यान सिद्ध सुखका साधन है | व्यवहार 
चारित्रकी इसलिये आवश्यक्ता है कि मन, वचन, -कायको वश रख- 
नेकी जरूरत है | जबत्फ ये तीनो चम्नऊ रहेंगे तबतक आत्माकाः 
ध्यान नही होसकता | 

आत्माके व्यानके लिये एफात स्थानमे ठहरकर शरीरको निश्चल 
रखना होगा, वचनोका त्याग करना होगा, जगतके प्राणियेसि वार्ता 
छाप छोडना होगा, पाठ पढ़ना छोडना होगा, जप करना छोडना होगा, 
बिलकुल मौनमे रहना होगा, मनका चिन्तवन छोडना होगा, यहां- 
तक कि आत्माके गुणोका विचार भी छोडना होगा | जब उपयोग 
सन, वचन, कायसे हट करके केव्् अपने ही शुद्धास्माके भीतर श्रुत- 
ज्ञानके बलसे या शुद्ध निश्चयनयके प्रतापसे जमेगा तब ही मोक्षका 
साधन बनेगा, तब ही स्वानुभव होगा, तब ही वीतरागता होगी, 
तब ही आत्मा कममलूसे रहित होगा । ध्यानके समय मनके भीदर 
बहुतसे विचार आजाते है । 

उनमे जो ग्रहस्थ सम्बधी बातोंके विचार है वे महान्‌ बाधक 
है । हिसा, असत्य, चोरी, कुशील, परिग्रहकी चिन्ता, व्यानमे हानि- 
कारक है| इसलिये साधुजन 'पाचों पापोंको पृणपने त्याग देते है, 
गृहस्थका व्यापारादि कुछ नहीं करते है | साधु केवछ धार्मिक व्यव- 
हार करते है| जैसे-शास्र पठन, उपदेश, विहार, शिष्योंकों शिक्षा, 
'सन्तोषपूवक' आहार । व्यानके समय ये शुभ कार्मोके विचार आ 
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सकते ह | ये विचार व्यानफे जसानेके लिये कभी २ निर्मित्त साधक 
-दोजाते है परन्तु इन विचारोके सी बद्‌ हुए बिना ध्यान नहीं होगा। 
यदि कोई व्यवहार चारित्रको नहीं पाले, छोकिक व्यवहारमें 
छगा रहे तो आत्माके भीतर उपयोग स्थिर नहीं हो सकेगा । इसी 
कारण परिग्नरह त्यागी नित्रेथ झुनि ही उत्तम घमरध्गान तथा शुल्नध्यान 
कर सक्ते है | यूहस्थको भी मनत्र बचन कायकी क्रियाफों स्थिर कर 
>नेक लिये बारह ब्रतोका संयम जरूरी होता है | जितना परिग्रह कम 
होगा उत्तनी सनमभे चिन्ता कस दोगी। फेबछ व्यण्हार चारित्रसे, 
-झुनि व श्रावकके सेपसे, सोक्षका कुछ भी साधन नहीं दोगा। मोक्ष 
नो आत्माका पूणे स्वभाव है | तब उसका साधन उसी स्वभावकी 
- भावना है, आत्मद्शन है, तिश्वय्य रत्वन्रय है, स्वानुभव हे । स्वानु- 
भवके छामके लिये निमित्त व्यवहार चारित्र है। 
समयसारमे कहा है -- 
णवि एस मोक्खमग्ो पारंडी गिहमयाणि लिगाणि। 
दंसणणाणचरित्ताणि मोक्खमर्गा जिणा विंति ॥ ४३२ ॥ 
जह्या जहिततु लिगे सागारणगारि एडि वा गहिदे । 
दंसणणाणचरित्ते अप्याण जुज मोक्खपहे ॥ 9११ ॥ 
भावार्थ--साधुके व ग्रहस्थके भेष व व्यवद्वार चारित्र सोक्ष- , 
-मागे नहीं है, सम्यग्दभन ज्ञात चारित्र मोक्षमागे हे ऐमा जिनेन्द्र 
कहते हैं | इसलिये गृहस्थके व साधुके भेपमें या व्यवद्वार चारित्रमें 
- ममता त्यागकर अपनेको निश्चय रल्लनत्रयमई मोक्षमागमें जोड़ दे। 
समयसार झलशर्मे कहा दै-- 
व्यवहारविमूढ॒ह्टय परमार्थ कल्यन्ति नो जनाः॥ ., .,* 
तुपवोधविमुसबुद्धप कल्यन्तीद तुष न तन्दुल्म ॥-9८-११ है 
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भावाथे--जो मानव व्यवहार चारित्रसे ही मृढ़ हैं उसहीसे 
सोक्ष मानते है और परमाथ या निश्चय स्नद्यय या स्वानुसवकों 
मोक्षमांग नहीं समझते हे वे पुरुष बेसे ही सृठ है जसे जो 
सुपको तंदुल समझकर तुपको चावलोंके लिये कूटे। थे कमी चावलका 
छाभ नहीं कर सकेगी | व्यवहार चारित्र तुप है निश्चय चारित्र तंदुल 
है। तंदुल विना तुप वृथा है, निम्वय चारित्रविना व्र्यवहास्थारित्र 
बृथा है| 


अकेला व्यवह्सचारित्र वृथा है। 


वयतवरसंजमुसीलु जिय ए सब्बे अकइच्छु । 
जाम ण जाणड इक्क परु सुद्धउ ब्राउ पवित्त ॥ ३१ ॥ 
अन्वया्--” जिय ) हे जीब | ( जाण३ इक्त परु सुद्धउ 
यविनु भाउ ण्‌ जाण॒इ ) जबतक एक उत्कृष्ट शुद्ध बीतराग भावका 
अनुभव न करे ( वयतव सजसु सील ए संब्बे अकइच्छु ) तब- 
तक ज्त, तप, संयम, शीछ ये सर्वे पालना वृथा ढे, सोक्षक लिये 
नहीं है। पुण्य बांधकर संसार बढ़ानेवाले है । 
भावार्थ --व्यवहारचारित्र निम्चयचारित्रके बिना निर्वाणके 
लिये व्य4 है। निर्वाण क्मेके क्षयसे होता है उसका उपाय वीतराग- 
' भाव है,जो शुद्धात्मानुभवर्मे प्राप्त होता है। निम्धयचारित्र स्रसमयरूप 
है, आत्माहीका एक निर्मे७ भाव दे । जहा इस भावपर छ्ष्य नही 
है वह मोक्षमाग नहीं है । । 
... व्यवद्वार अ्तादि पालनमें मन, वचन, कायकी छुभ प्रदृत्ति 
दोती दे | शुभोपयोग या सन्‍्द कपाय दे । सम्यरदशेनके विन्ता मन्द्‌ 
कषाोयको भी चास्तवमें शुसोपयोग नहीं कह सक्ते दे तो भी जहाँ 
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सनन्‍्द कषायसे शुभ प्रवृत्ति है, दयाभावसे वर्तत है, परोपकार भाव 
है, शा््ोंका विचार है, जीवादि तत्वोका मनन है, बहा अञ्युभ भाव 
न होकर शुभभाव है जो पुण्यवन्वका कारक दे | 
द्रव्यसंग्रहमे कहा हे--- 
असुहादो विणिवित्ती सुहे पवित्ती ब जाण चारित्तिं। 
वद्समिदिगुत्तिरूतं ववहारणया दु जिण भणिय ॥| ४५ |) 
भावार्थ--अशुभसे छूटकर शुभमे प्रवृत्ति करना व्यवह्ारनयसे 
जिनेन्द्रने चारित्र कहा दे-वह पाच महाब्रत, पाच समिति तीन 
गुप्तिरृप है| व्यवहार पराश्रित है । मत, वचन, कायके आश्रित है 
इसलिये वहां उपयोगपर मुखाकार है, अपने आत्मासे दूर है इसलिये 
बन्धका कारक है, निम्वय स्वाश्रय है। आत्मा ही पर उपयोग सन्मुख 
है वहीं शुद्ध भावना है जो निर्वाणका कारण हेैं। यदि कोई 
सम्यग्डप्री नहीं है और वह केवल उयवहारचारित्रसे मोक्षमाग मान 
ले तो यह उसकी भूल है, यह ससारका ही माग दे | 
बाहरी आलूम्बनको या निमित्तको उपादान मानना मिथ्यात्य 
है | करोडों जन्मोंमे यदि कोई व्यवहार चारित्र पाले तब भी वह 
सोक्षके मागपर नहीं है |झुद्वात्मानुभवके प्रतापसे अनादिका मिथ्या- 
हृष्ठी जीव सम्यक्ती व संयमी होकर उसी भवसे निर्वाणका भागी 
होसकता है । समयसार कलशामे कहा दै-- | 
वृत्ते ज्ञानस्वमावेन ज्ञानस्थ भवन सदा | 
एकद्रव्यस्वभावलान्मोक्षहेतुस्तदेव तत्‌ ॥ ७ ॥ 
वृत्ते कर्मेस्वभावेन ज्ञानस्य भवन न हि। 
द्रव्यान्तरस्वभावलान्मोक्षहेतुन कम तत्‌ ॥ ८-9 ॥ 
भावाथे-- आत्माक़ा ज्ञान:स्वभावसे वतेना, सदा आत्मीकः 
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ज्ञानमें रहना है, यही मोक्षका साधन है। क्योंकि यहाँ उपयोग 
एक ही आत्मा द्रव्यके स्वभावमें तन्‍्मय है। शुभ क्रियाकांडमें वतेना 
आत्माके ज्ञानमे परिणमन नहीं है, यह मोक्षका कारण नहीं है। 
क्योंकि अन्य द्रव्यके स्वभावपर यहां लक्ष्य है, आत्मापर ध्यान नहीं 
है। मोक्षपाहुडमे कहा है-- 

जो पुण परदृव्व॑ओ मिच्छादिद्वी हबेइ सो साह । 

मिच्छत्तपरिणदों उण वज्ञ्दि दुद्भईकम्मेहि ॥ १५ ॥ 

भावार्थ--जो कोई आत्माको छोडकर परद्रव्यसे रति करता 
है बह मिथ्यादृष्टी है । मिथ्या श्रद्धास्से परिणमता हुआ दुए आठों 
कर्मोको बांधता रहता है। 


पुण्य पाप दोनों संसार है। 
पुण्णि पात्र३ समग जिउ याद णरयणिवासु | 
वे उंडिवि अप्पा झुणइ तठ लब्मह सिकबासु ॥ ३२ ॥ 

' अन्वयाथ--(जिड पुण्णि सग्ग पावर * यह जीव पुण्यसे 
स्वग पाता दे ( पाव३ णरयाणिवासु ) पापसे नकैसे जाता है ( वे 
छंडियि अप्पा झुणइ ) पुण्य पाप दोनोंसे ममता छोडकर जो अपने 
आत्माका सनन करे ( तउ सिववाहु छब्पमढ ) तो शिव महढूमें 
वास पाज़ावे । 

भावाथे-- पुण्य, व पाप दोनों ही कमे ससार-भ्रमणके कारण 

है। दोनों दी प्रकारके कर्मोके बन्धचके कारण कपायभाव हे | सन्द- 

कपायसे पुण्य कमेका बन्ध होता है, तीघ्र कषायसे पापका बंध होता 

है। पुण्य कम सातावेदनीय, शुभ आयु, शुभ नाम, उर्च गोत्र है। 

, इनका वध प्राणी मात्रपर दयाभाव, आहार, औषधि, असय व्‌ विद्या 
१० 
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चार प्रकार दान, श्रावक व सुनिका व्यवहार चारित्र, क्षमाभाव 
सनन्‍्तोष- सनन्‍्तोपपूथक आरस्म, अल्प समत्व, कोमछता, समभावसे 
कष्ट सहन, मन, वचन, कायका सरूठ कपट रहित बतेन, परमुण 
प्रशसा, आत्सदोप निन्‍्दा, निरसिमानता आदि शुभ भावोंसे होता 
है| असातावेदनीय, अशुभ आयु, अज्ुभ चास, नीचमोत्र व ज्ञाना- 
चरणादि चार घातीय कमे पापकर्म है | उनका बन्ध ज्ञानके साथनमे 
विन्न करनेसे, ठःखित, शोकित होनेसे, रुदन करनेसे, परको कष्ट 
देनेसे, परका घात करनेसे, सच्चे देश गुरु धमकी निन्‍्दा करनेसे, तीम्र 
कषाय करनेसे, अन्यायप्रबक आरम्स करनेसे, वहुत मृच्छा रखनेसे, 
कपटसे वतन करनेसे, मन वचन कायको चक्र रखनेसे, झगड़ा करनेसे, 
प्रनिन्दा व आत्म प्रशसासे, अभिमान करनेसे, दानादिमे विन्न 
करनेसे, अन्यका घुरा चितवनसे, कठोर व असत्य बचतसे, पाच 
पापोमे बतेनसले होता है। 

दोनोंके फलसे देव, मलुष्य, तियेच, नरक गतियोमे जाकर 
सासारिक सुख व दु खका भोग करना पडता है| ब्रत, तप, भी, 
संयमके पालनसे शुभ राग होता दे, पुण्यका बन्ध होता है | उससे 
कर्मका क्षय नहीं हो सत्ता है। इसलिये यहां कहा है कि पुण्य व 
पाप दोनों ही प्रकारके कर्मोंको बेडी समझकर दोनोंहीके कारण 
भावोंसे राग छोडकर एक शुद्ध आत्मीक भावका अनुभव करना 
योग्य दे | 

मोक्षका कारण एक शुद्धोपयोग है । पाप घ पुण्य दोनेंके 
बन्धका कारण एक कपायभाव है। दोनोंका स्वभाव पुद्लकम है। 
दोनोंका फल सुखढुःख दै जो आत्मीक सुखकों विरोधी दे | दोनो ही 
'बन्ध मांगे है। ऐसा समझकर ज्ञानीको सब द्वी पुण्यपापसे धर्ण 
पैराग्य रखना चाहिये। केवछ एक अपने शुद्ध आत्माका ही दणन 
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योगसार थैेका । [ १४७ 


“करना चाहिये | परिणामोंकी थिरता न होनेसे यदि कदाचितू व्यच- 
हास्चारित्र पाठना पड़े तो उससे मोक्ष होगी ऐसा मानता नहीं चाहिये। 

व्यवहार चारित्रको बन्धका कारण जानऋर उसको त्यागने 
योग्य समझना चाहिये | जैसे कोई सीढीपर चढ़ता है. उसे त्यागमे 
योग्य समझकर छोड़ता ही जाता है। निम्वय चारित्रपर पहुंचकर 
व्यवहारका स्मरण भी नहीं रहता है। जैसे कोठेके ऊपर पहुंचकर 
फिर सीढीको कौन याद करता हे १ सीढी दो पर आनेके निमित्त 
थी | इसी तरह व्यवहार चारित्रका निमित्त निश्चयका साधक है। 
निश्चय प्राप्त होनेपर वह स्वयं भावोंसे छूट जाता है, व्यवहार चारि- 
त्रका राग नहीं रहता है। समयसारमें कहा हे-- 

कम्ममसुह कुसीर् सुहकम्म॑ चाबि जाण सुहसो | 

कह त॑ होदि सुसीरू जे संसार पबेसेदि ॥ १५२ | 

सोवण्णियश्चि णियरूं बंधदि काछायर् च जह पुरिस | 

बंधदि एवं जीव सुहमसुह वा कद का १५०३ ॥ 

तहादु कुरीलेहिय राये माकाहि माव संस । 

साहीणो हि विणासो कुसील्संसंगरायेहिं [| १५५ ॥ 

भावाथ--अझुभ कर्म कुशील है, शुभ कमे सुशीछ है, अच्छा 
है ऐसा व्यबहारी छोग कहते है | आचाये कहते हैँ कि शुभ कमको 
'सुशील हम नहीं कह सकते | क्योंकि यह संसाररों भ्रमण कराता 
है। जैसे छोहेकी पेडी पुरुषको वांधती दे बैसे ही सोनेकी बेड़ी 


'बांधती है।उसीतरह शुभ व्‌ अशुभ दोनों ही किये गये काम जीवको 
बांधते ही हैं | 


इसलिये पुण्य पाप दोनोंको छकुशीक व खोट़े समझकर उनसे 
राग व उनकी , संगृति करना योग्य नहीं दे । क्योंकि कुशीलोकी 


योगसार टीका । [ १७४९ 


गेता है । इस आत्मानुभवके लिये जो बाहरी साधन ब्रत, तप आदि 
>यवहारचारित्र किया जाता हे वह, मात्र व्यवहार है, निमित्त है। 
यदि कोई व्यवहार ही चारित्र पाले तो भ्रम है, बह निर्वाणका 
साधन नहीं करता हे | 

आचाये बारवार इसी बातकी प्रेरणा करते है कि है योगी ! 
तू सन, वचन, कायकी क्रियाकों सोक्षका उपाय मत जान। जहां 
किंचित्‌ भी विकल्प है या कुछ भी परपदार्थपर दृष्टि है वहां शुभ 
राग है, वह वन्धका कारण है, कमकी निजेराका कारण नहीं है । 
इसलिये तू सब प्रपेचजाल व चिता छोडकर निश्चित होकर एक 
अपने ही आत्माकी तरफ को छूगा, उसीको व्याव, उसीका सनन 
कर, उसीसें सन्‍्तोप मान, एक शुद्ध आत्माके अनुभवसे उत्पन्न 
आनन्दामृतका पान कर | 

व्यवहारचारित्रको व्यवहार मात्र समझ । विदा निम्चयचारित्रके 
उसका कोई छाभ सोक्षमसागेमे नही है | व्यवहार सुनिका या श्रावकका 
सयस्त ठीक २ शाह्चानुसार पालकर भी यह अहंकार सत कर कि 
मे मुनी हू, में क्षुद्कक श्रावक हूं, में ऋहाचारी हूँ, में धर्मात्मा मृहस्थ 
'छु। ऐसा करनेसे उसके भेपसे व व्यवहारमे ही मुनिपना या गृहस्थ- 
'पना समान लिया सो ठीक नहीं है। शुद्धात्मानुभव ढी सुनिपना 
है। बही श्रावकपना है, वही जिनधसे है, ऐसा ससयकर ज्ञानीको 
शरीराशित क्रियामे अहंकार न करना चाहिये। जो निम्चय- 
नयकी प्रधानतासे अपनेको सिद्ध भगवानके समान जुद्ध तीन कालके 
से कर्म रहित, विभाव रहित, विकल्प रहित, मतिह्नानादि भेद 
रहित, एक सहज ज्ञान या आनद॒का समूह मानकर से अन्य सावोंखे 
उदास होजायगा वही निर्वाणमागेपर आरूढ समझा जायगा | 

भावपाहुठमें कहा दै-- 


१७० ! योगसार टीका । 


जीबविसुठ्ो सबओ दंसणमुक्को य होइ चरुसवओ। 
राबनो छोयअपुजो लोउत्तरयम्मि चछसवजों ॥ १४३१ ॥ 
जह तारयण वंदों मयााओ मबउलाण सब्वाण । 
जहिओ कह राम्मत्तो रिसिसावयदुविह्पम्माणं || १४४ ॥ 
भावा्थ-- जीव रहित मुर्गा होता है। आत्मद्शनरूप सम्यक्तरे 
विना प्राणी चलता हुआ मुर्दा है। मुर्गा छोकमे माननीय नहीं होता, 
जछा दिया जाता दे। चलनेवाला व्यवहार चारित्रवान मुर्दा परमा- 
थमे अप्ृज्य हे। जेसे नक्षत्रोंमे चन्द्रमा शोभता दै, पशुओंमे सिह्‌ 
शोभता हे चैसे मुनि व श्रावक दोनोंके धममे सम्यगदर्शन शोभता 
है। इस आत्मानुभवके बिना सर्य व्यवहार मलीन ही दे । 
सारसमुच्चयमे कहा है-- 
ज्ञनमावनया जीवो लभते हितमातमनः | 
विनयाचार्सम्पत्ने विषयेषु पराडुमुख'॥ 9 ॥ 
भावार्थ--जो जीब पांचों इद्रियोफे विषयोसे उदास होकर 
धमेकी विनय थ धमके आचारसे युक्त होफर भात्मज्ञानकी भावना 
करता दे वही अपने आत्माका हिन कर सकता है । 
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आपसे आपको ध्याओ | 
शपपा अप्य जो सुणर जो परभाव चण्ड । 
सो पात्रइ सिवपुरिगमणु जिणवर एउ भणेइ ॥ ३४ ॥ 
अन्चयार्य--(जो परभाव चएट) जो परभावकों छोड देता 
है (जो अप्पड़ अप्पा मुणड ) व जो अपनेसे ही अपने आत्माका 
अलुभव करता दे ( सो सिवपुरिगमणु पावड़ ) वहीं सोक्षमगरम 
पहच जाता हे (जिणवर एउ भणहढ़) श्री लिनेन्द्रने यह कहा है | 


यागसार दीका। [९०१ 


भावार्थ--आत्माको आत्माकरे द्वारा ग्रहण कर जो निश्वल 
होकर आत्माका अनुभव करता दे वही आत्माका द्शन करता हुआ 
कमकी निजरा करता है व मोक्षनगरमे शीघ्र ही पहुच जाता है। 
जब आत्मा अपने मृल स्वभावको रक्ष्यमे लेकर ग्रहण करता हे तब 
सब ही पर भावोका सब स्याग होजाता है। जैसे कोई स्री परके धरोंमें 
जाया करती थी, जब वह अपने दी घरमे बेठ गई तब पर घरोंका 
गमन स्वय बंद होगया । 

जितना कुछ प्रपच या विकल्प परद्रव्योके सम्बधसे होता दे यह 
सब पर भाव है। कर्मोके उदयसे जो भावकम रागादि शुभ या अशुभ 
होता है व तोफम शरीरादि होते हैँ वे सब परभाव है। चौदह गुण- 
स्थान व चौदह मागणाओंके भेद तब ही संभव है जब कर्म सहित 
आत्माको देखा जावे । अकेले कम रहित आत्मामे इन सबका दशेन 
नही होता हे। अपने आत्माके सिवाय अन्य आत्माए संसारी व 
सिद्ध तथा सब ही पुद्कल परसाणु या स्केघ, तथा धर्मास्तिकाय, अध- 
मास्तिकाय, काछाणु व आकाश ये सब परमसाव है । मनके भीतर 
होनेवाले मानसिक विकल्प भी परभाव है । आत्मा निर्विकर्प हे, 
असेद्‌ दे, असग दे, नि्लेंप है, निर्विकल्प भावसें ही ग्रहण होता है । 

भूत, भविष्य, चतेमान तीन काल सम्बेधी सचे कर्सोसे व विक- 
ल्‍्पोंसे आत्माको न्यारा देखना चाहिये। यद्यपि आत्मा अनंतगुण व 
पर्यायोंका समुदाय हे तौभी ध्यानके समय उसके गुण गुणी भेदोंका 
विचार भी बंद करदेना चाहिये। आत्माके स्वाद लेनेमे एकाग्र हो- 
जाना चाहिये। बाहरी निमित्त इसीलिये मिलाए जाते हैँ कि मनकी 
चचलता मिटे, मन क्षोसित न हो। मनमभे चिंताएं घर न करें। निर्मेथ 
साधुको ही शुद्धोपयोगकी भलेप्रकार प्राप्ति होती है, क्योंकि उसका 
सत परिमरहको चिन्तासे व आरभके झझटसे अछग है | विलकुल एकांत 


१७२ ] योगसार टीका । 


सेवन, निरोग शरीर, शीत, उष्ण, देशमशककी बाधाका सहन; ये सब 
निमित्त कारण ध्यानमे उपयोगी है| अभ्यास प्रारंभ करनेवालोंको 
परीषह न आवे इस सम्हालके साथ ध्यान करना होता है। जब 
अभ्यास बढ जाता है तब परीषहोंके होनेपर निश्चल रह सक्ता है। 
साधकको प्रूणपने अपने ही भीतर रमण करना चाहिये, यही निर्वा- 
णका मार्ग है। समाधिशतकमे कहा दै-- 

यदग्ाद्य न गृह्माति गृहीत नापि मुख्चति । 

जानाति सर्वेथा से तत्व्वसंवेयमस्मयहस्‌ || २० ॥ 

येनातमनाउनुभूये5हमात्मनेवात्मनासनि । 

सो<ह न तन्न सा नासो नेको न ह्वो न वा बहु; ॥२१॥ 

यदभावे सुपुप्तो5ह यद्भावे व्युत्थितः पुन । 

अतीन्द्रियमनिर्देश्य तत्स्वसबेधमस्म्यहम्‌ || २० ॥ 

क्षीयन्तेड्त्रेव रागायास्तत्त्वतो मा प्रप्श्यत । 

बोधात्मानं तत, कश्चिन्न मे शत्रुने च प्रियः ॥ २५ ॥ 

भावाथ--जो न ग्रहण करने योग्य परसाव है या परद्रव्य है 
उनको तअ्रहण नहीं करता है व जो अपने गुणका स्वभाव है जिनको 
सदा अहण किये हुये है उनका कभी त्याग नहीं करता है, कितु जो सबे 
प्रकारसे सबको जानता है वही में अपनेसे आप अनुभव करने योग्य 
हू। जिस आत्मीक स्वरूपसे में अपने आत्माको आत्माके भीतर 
आत्माके द्वारा आत्मारूप ही अनुभव करता हू वही मे हूं।न में पुरुष 
हूं, न ख्री हू, न नपुसक हूं, न एक हूं, न दो हू, न बहुत हू । 

जिस स्वरूपको न जानकर में अनादिसे सोरहा था व जिसको 
जानकर में अब जाग उठा चह में अतीन्द्रिय, नाम रहित, केबल 
स्वसंचेदून योग्य हू | जब में यथाथ तलद॒प्ठिसे अपनेको ज्ञान स्वरूप 


थोगसार टीका । [१०३ 


बिक 


देखना है तो वहीं सथे रागादि क्षय होजाने है, तब मेरा कोई अत 
था भिन्न नहीं टोवा है, समभात्र छा जाता ६। 





ल्‍ +क का ५ 
व्यवह्यारम नो पदार्थाका ज्ञान आवश्यक है । 
परहदव्वह जे जण काहिओआ णव पयत्थ जे तत्त | 
ब्रगृह्वांर जिणउत्तिया ते जाणियहि पएयच ॥ ३५ ॥ 

असयार्-- ( जिण जे छहव्बद णव पयत्थ में तच 
काशिभा ) सिनेन्द्रने जो छ; द्रव्य, नो पदाथ और सात नत्थ् कहे 
॥ ( बहार भिणउ्तिया ) वे सम व्यवहारनव्से कड़े ढे / पयत्त 
में ज्ॉणियएः ) श्यन ऋसंफे इनको जानना योस्य दे । 

भमांद्[4-व्ाणका उपाय सिश्यस एक आत्माक इशन या 
आरसानुमभगक्री साया है। परन्तु उपाय सथ ही शिया ज्ञाता है 
अंग्र था नि हो। कि उपाय हरसेकी सया जावच्चचा 7? हसस्यि 
साववदी थे भरिष्रद्वार जावना चाहिये हि रा निश्रयनयस शुद्ध 
/ सप्रापि बा छनादिस ससमनन्‍्धों कारण अधुद्ध होस्हा € | 


+ ॒ 


य 2 बी हक पम्प ०५४३ है रा ज्ञ ब्ज््क 2 नी पाते फ्ा 
सह अगला फूल कद) है मे हिल जिद सफल के इस सातफक 
] 


महक >> ०] ञऊ 
एस्दारा कस सपधारसख्स हक्त उस सगादा शव स्थाक परके 


है 


५ 


दे 
ढ ० !“#९ ३००५ 
नेक मे 


हि 
शव 
हब 
ही 
लि] 
कै 
कप 
दा] 
बल 
भ्राई 


ह छान स्यास्तियल को दिया जाना हं 
गत ड्रपरीशो, साब स्ोकी ये सो पदों नदेश्रधार जानना 
 /लबिल रपधफरा झे कस धाक्तमे धप्य शरसेमे परदे 
3 शिदामग + 4 पनही ४ हाण रागभशिति, रायदानिक- ्सेप या- 


कह 
लय, सोग:सार स्व 


न ध्‌ 


ह 
हि हवा रजपाम शे सकी शाणना सारी | । 
न्न्ज न _सन्‍वल्रेडवन ५ "कक ब्श्भ्गरई: स्ग्त ४ २ 

इस ऊना) की चियहार संम्यपकत प्रा संग ॥ जो शाम्य 


5 


कप हम 
2 अं है ५ इधरपरर ड़ सिर दत्त अहपश्धा € | । 


श््ड ] योगसार टीका । 


गोम्मटसार जीवकांडमे कहा दै-- 

छप्पंचणवविहाणं अत्याण जिणवरोबडद्गाणं । 

आणाए अहिगमण य सद्ृहण होइ सम्मत्त || ५६० ॥ 

भावार्थ--जिनेन्द्र भगवानके उपदेशक्रे अनुसार छः द्रव्य, पांच 
अस्तिकाय, नव पदार्थोका श्रद्धान आज्ञा मात्रसे या आास्रोफे पठन 
पाठन व न्यायकी युक्तिस समझकर करना व्यवहारनयसे सम्यक्त है |' 

उवजोगा वण्णचऊ खखणमिंह जीवपोगलाण तु। 

गदिठाणोगहवत्तणकिरियुवयारों दु धम्मचऊ ॥| ५६० || 


भावाथ--उपयोग ज्ञान ढ्शन रक्षणका धारी जीव द्रव्य है | 
स्पश रस गध वर्ण लक्षणधारी पुद्रल द्रव्य दे | जीव पुद्रछके गमनमे 
उदासीन रूपसे सहकारी धमद्रव्य है। जीव द्रव्यको ठहरनेमे सहकारी” 
अधम द्रव्य है | सब द्रव्योंको स्थान देनेवाला अवकाश द्र॒न्य है। 
द्रव्योंके पलटनेमे निमित्त कारण काल द्रव्य दे | इसतरह छः द्रव्योंका 
भरा यह लोक है । जो सत्‌ हो, सदा ही रहे उसको द्रव्य कहते हे। 
जीव द्रव्य उपयोग सहित है, ज्ञाता इृष्टा है, यह बात प्रगट है- 
शरीरादि पुद्छ रचित हे उनकी सत्ता भी प्रत्यक्ष प्रगट है । 
शेष चार द्रव्य अमृर्तीक हैं, इनकी सत्ता अनुमानसे प्रगट है | जीव 
पुदरछ चार काये करते है उनमे उपादान कारणवचे स्वयं है, निमित्त कारण 
शेप चार द्रव्य है । गसन सहकारी छोकाकाश व्यापी धर्मेद्रव्य हे; 
ठहरनेमे सहकारी छोकाकाशव्यापी अधमे द्रव्य है। अवकाश देनेवाला 
आकाण है, परिवर्तन करानेवाला कालाणु द्रव्य है जो असंख्यात- 
है | एक एक आकाशके प्रदेश पर एक एक कालाणु है। जीव अनत 
हैं, पुदछ अनंत है, अनंत आकाशके मध्य छोक दै। लोकमे सर्वेत्र 
शेष पांच द्रव्य दै । सूक्ष्म पृथ्वी, जल, अम्नि, वायु; वनस्पति स्वेत्र" 


यागसार टीका । [ २१५०८ 


है | बादर एकेन्द्रियादि कहीं कही है । परमाणु व स्कध रूप पुद्ढल 
सबंत्र है | 
इस छः द्रव्योंका अन्तित्व कभी मिट नहीं सकता है। उनके भीतर 
ससारी जीव कमेबघ सहित अशुद्ध हैं | उनको भी जब शुद्ध निः्धय 
नयकी दृष्टिसे देखा जावे तो वे शुद्ध द्वी झलकते है। इस दृष्टिसे 
पुद्टछ द्रव्य भी परमाणुरूप शुद्ध दिखता है । समताभाव छानेके लिये 
इन छहों द्रव्योंको नूल स्वभावसे शुद्ध अंडग२ देखना चाहिये। तब 
राग ड्रेप नहीं रहेगे | 
समाधिशतकमे कहादै-- 
यस्य सस्पन्दमामाति नि स्न्देन समे जगत्‌। 
अन्नज्ञुमक्रियाभो्ग स शर्म याति नेतरः ॥ ६७ ॥ 
भावार्थ--यह चछता फिरता जगत भी जिसकी दृष्टिमें शुद्ध 
निश्चयनयके बलमे चलन रहित थिर, विकल्प रहित निर्विकप क्रिया 
व भोगरहित निर्विकल्प दिखता है वह समभावको प्राप्त करता है। 
मोक्षमाग पर चलनेवालेके छः द्रव्योंकी सत्ताका पक्का निश्चय होना 


चाहिये, तब भ्रम रहित ज्ञान होगा, तब परद्रव्य व परभावोंसे उदास 
होकर स्वद्रव्यमे प्रवृत्ति हो सकेगी | 


सात तत्व हें-जीव, अजीव, आखब, बन्ध, संवर, निजेरा, 
मोक्ष | जीव तत्वमे सबे अनन्त जीव आगए | अजीब तत्वमें शेप 
पांच द्रव्य आगए | कालछाणु एक एक प्रदेशपर होनेसे कायरहित है। 
शेष पांच द्रव्य बहुग्रदेशी हैं| परसाणुमे मिलनेकी शक्ति है इसलिये 
कालको छोडकर शेष पांच द्रव्योंकी अस्तिकाय कहते है | 
कमेवगणाओके आनेको आख्रव व कार्मेण शरीरके साथ 
बन्धनेकों बन्ध कहते है | ये दोनों आस्रव॒ व्‌ बन्ध एक साथ एक 
समयसे होते है | इसलिये दोनोंके कारण भाव एक ही है | मिथ्या- 


कान 
हि 


१५६ ] योगसार टीका । 


दुशेन पांच प्रकार, अविरति हिसादि पांच प्रकार या पांच इन्द्रिय 
च सनको वश न रखना तथा छः कायकी दया न पालता, इस- 
त्तरह बारह प्रकार, कषाय पश्चीस प्रकार, योग पढद्ढह प्रकार सब 
सत्तावन आस््रव व बन्धके कारणभाव है | 

संक्षेपमे योग व कृषायसे आस्रव व बन्ध होते है। सन, 
वचन, कायकी प्रवृत्तिसे जब आत्माक्रे प्रदेश सकम्प होते है तब 
योगगक्तिसे कमेबंगणाए खिचकर आती है व बन्ध जाती है। 
ज्ञानावरणादि प्रकृतिरूप बन्धन प्रकृतिबन्ध है। कितनी संस्था वन्धी 
सो प्रदेशबन्ध है । इन दो प्रकार वन्धका हेतु योग है। कर्मोमे 
स्थिति पड़ना स्थितिबन्ध है | फलदान शक्ति पड़ना अनुभाग बन्ध 
है। ये दोनों बन्ध कषायसे होते है । 

कर्मोके आस्रवके रोकनेकों सवर कहते है । उन्तका उपाय 
आखव विरोधी भाषोंका छाम है | सम्बग्दशन, अहिसादि पांच ब्रत, 
कषायरहित बीतरागभाव व योगोंका स्थिर होना सवरभाव है । 

पूव बाघे हुये कर्मोंका एकदेश गिरना निजेरा है। फछ देकर 
गिरना सविपाक निजरा है | बिना फल दिये समयसे पे झड़ना 
अविपाक निज्जरा है। उसका उपाय तप या व्यान है | सवर व निजरा&% 
द्वारा सब कर्मोंसे रद्ित होजाना मोक्ष है | इन साव तत्वोंमे पुण्य 
पाप मिलानेसे नौ पदाथ होजाते ह॑ | पुण्य पाप आख्रव व वध तल्वोंमे 
गर्मित हे | व्यवहार नयसे इन नौ पदार्थोमि जीव, संबर, निजरा, 
मोक्ष ये चार ही अहण करने योग्य हे, शेष पांच त्यागने योग्य दे | 
निःश्चयनयसे एक अपना शुद्ध जीव ही ग्रहण करने योग्य है | 

समयसारमे कहा है--- ह 
भूदत्येणामिगदा जीवाजीवा यथ पृष्यपारव च। 
आसवससंवरणिज्जखन्धो मोक्खो य समत्तं॥ १५॥ 


योगसार त्ीका । (7 


भावाय-+निश्रयनयमे जाने हुये ये नी पदाथ सम्यक्त होते हे 


शनि ये भी पढाथ जीट अजीवके सेयीगर्स ५ । अख्रावादि लात 


पदावध जीए व कमत्रमेशाणि सोग्रोगस होते £। हसमे एऊ जीव 
कमरट्टित गण झरने योग्य ४ ऐसा श्षद्वान निश्चयरे सम्बन्ध दे । 





क् 


सब पदा्थमि चेतनेवाला एक जीत ही है 


मब्ब अनेयका जाणि जिद एठ मसेयण सार । 
जा जागादण परममाणए लग पावर भवप्रर॥ ३६ ॥। 
अस्ययारध-- सब्य अवगण जाणि ) पडादि सत्र पांचों 


|| 


७ 


हपपोटी ये उससे पे प्याथोंतों अपन था जड़ जानो € एक 

विंध सनेयण साद ) एफ जश्दा जीप 7 सचेनन है व सारशन 

परुय पढंग € ( परम पुणि जो जाणेविण हद शदपार पाउट ) 

परम मुनि जिले फऊीप सरपता उल्तुशय करके भीदर ही सेसारस पार 

दा हैं | 
भााथ--हे उख्वैे एक हपर्मा की सचेतन है जो उपनेक 

भी अलताो हैं ४ शाप उासगपोग्य रोय पद्ामोका भी शामदा ई | 
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१०्ट ] याोगसार टीछा । 


आत्माका स्वभाव नहीं। आत्मा द्रव्यको मात्र दरव्यरूप अखण्ड 
सिद्ध भगवानफे समात्त झुद्ध देखना चाहियें। ऐसा ही अनुभ 
करना चाहिये। परस मुनि ही शुद्भात्माऊे व्यानसे थीघ्र ही मच- 
सागरसे पार होजाते दे । 
सोक्षेके कारणकलछापसे वद्ञवृूपभनाराच सहननका होना जर्री दे। 
बिना इसके ऐसा बीये नहीं प्रगट होता कि क्षएकश्रणीपर चढ सके 
ब घातीयकसका क्षय करके केवछज्लानी होसके | परिमहत्यागी निर्ेव 
मुनि ही मोक्षके योग्य व्यान करसक्ते है। इसल्यि २ ४प्रकारफे परिय्रह- 
का होना निपेधा है । क्षेत्र, घर, धन, थान्य, चादी सुबण, दासी, 
दास, कपडे, वतेन ये दश प्रकार बाहरी परिग्रह है। ये चिलकुछ पर हैं 
इसको तयागा जासक्ता है, तब चाहरी परिय्रहकी चिधा सन्तको नहीं 
सताएगी । अन्तरग परिग्रह चौद॒ह प्रकार है | निध्चान्त, क्रोध, मान, 
माया, लोभ, हास्य, रति, अरति, शोक, भूच, जुगुप्सा, स्तरीवेद, पुवेद, 
नपुसकवेद । इनकी समता बुद्धिए्वेक छोडी जाती दे । 
कर्मोद्यसे वढ़ि कोई विकार होता दे तो उसको ग्रहण योग्य 
मानके ज्ञानी साधु स्वागत नहीं करते है, यही परिम्रहका त्याग है | 
बाल्कके समान नम्न रहकर जो साधु अपग्रमत गुणस्थानफे साति- 
-शय भावको प्राप्त होकर व क्षायिक सम्यक्तसे विभूषित होकर क्षपक- 
प्रणी चढ़कर शुह्रध्यान ध्याते हैं वे ही उसी, भवसे निर्वाण छाभ कर 
लेते हैं । बाहरी चारित्र निमित्त है, शुद्ध अनुभव रूप परम सामा- 
यिक या यथाख्यातचारित्र उपादान कारण है | निमित्तके होनेपर 
ःउपादान उन्नति करता है| परतु साधककी दृष्टि अपने ही उपादान- 
रूप आत्मीक भाव ही पर रहती है | तात्पण यह दे कि व्यवहार 
सम्यक्तके कारणोंमे भी एक सारभूत अपने ही शुद्धात्माका मरहण 
“कार्यकारी दे | समयसारकलश्षामे कहा है-- 
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१६० ] योगसार टीका । 


अन्वयार्थ--( जिणसामी एहड मणई ) ,जिनेन्द्र भगवान 
ऐसा कहते है (ज३ सहुववहारु छेडवि णिम्मल अप्पा मुणहि) 
यदि तू सबे व्यवहार छोड़कर निर्मल आत्माका अनुभव करेगा 
(लहु भवपारु पावहु) तो जीघ्र भवसे पार होगा । 

भावार्थ--यहां जिनेन्द्र भगवानकी यही आज्ञा है व यही 
उपदेश बताया हें कि निमेठ आत्माका अनुभब करो | यह अनुभव 
तब ही होगा जब सबब परके आश्रव व्यवहारका मोह द्यागा जायगा, 
पर पदार्थेका परमाणु मात्र भी हितकारी नहीं है | व्यवहार धर्म, 
व्यवहार सम्यग्दशन ज्ञान चारित्रका जितना विपयर है वह सत्र 
त्यागनेयोग्य है | सम्यस्हप्टी चाहे ग्रहस्थ हो या साधु, केवछ अपने 
शुद्ध आत्माको ही अपना हितकारी जानता है। शेप सबको त्यागने- 
योग्य परिय्रह जानता है | 

यद्यपि चह मनके छूगानेको व ज्ञानकी निर्मेलताके लिये सात 
तत्वोका विचार करता है, जिनवाणीका पठनपाठन मनन उपेश 
करता है, अहिसा, सत्य, अचौगे, ब्रह्मचये, परियग्रहृत्याग पाच 
ब्तोंको एकदेश या सबेदेश पाछता है, मन्त्रोंका जप करता है, 
उपवास करता है, रसत्याग करता दे तौ भी इन सब कार्योको 
व्यवहार धर्म जानके छोडनेयोग्य समझता है, ,क्योंकि व्यवहारके 
साथ राग करना कमबंघका कारण है। केवछ अपनी आत्माकी 
विभूति-ज्ञानानन्द सम्पदाकों अपनी सानके अहण किये रहता हैं | 
सब चेतन, अचेतन व मिश्र परिग्रहको त्यागनेयोग्य समझता है । 
सिद्धोंका व्यान करता है तौ भी सिद्धोंको पर मानके उनके ध्यानको 
भी त्यागनेयोग्य जानता है, क्‍योंकि बंहां भी झुभ रागका अश दे । 
और तो क्‍या, गुणगुणी मेदका विचार भी परिगह है, व्यवहार हें, 
त्यागनेयोग्य दे, क्‍योंकि इस विचारमें विकल्प है | विकस्प दे वहां 


 " 


योगसार टी का । [ १६१ 


शुद्धभाव नहीं। यद्यपि इस विचारका आलूम्बन दूसरे शुक्र ध्यान तक है 
चथापि सम्यग्टष्टी इस आलरूम्बनको भी त्यागने योग्य जानता है। 


सम्यक्तीका देव, गुरु, शास्र, घर, उपवन सब कुछ एक अपना 
ही शुद्धात्मा है, वही आसन है, वही शिला है, वही पवेतकी गुफा है, 
वही सिहासन है, वही शबय्या है। ऐसा असंग भाव व शुद्ध भ्रद्धान 
जिसको होता है वही सम्यम्द्रष्टी ज्ञानी है, वही उस नौका पर आरूढ़ 


- है जो ससारसागरसे पार करनेवाली है। व्यवहारके मोहसे कमेका 


क्षय नही होगा। जो अहंकार करे कि में मुनि, में तपस्ची वह उ्य- 
वबहारका मोही मोक्षसार्गी नहीं है| यद्यपि मुनिका नम्न सेष व 
श्रावकका सबखस्त्र सेष निमित्त कारण है तथापि मोक्षका मागे तो एक 
रत्नत्रय धरम ही है। समयसारमे कहा है-- 

मोत्तण णिच्छयई ववहारे ण विदुसा पव्ठन्ति । 

परमइमस्सिदाणं दु जदीण कम्मब्खओ होदि ॥ १६३ ॥ 

भावाथ--ज्ञानीजन निश्चय पदाथको छोड़ कर व्यवहयरके 
भीतर नहीं प्रवतते है। व्यवहारसे मोह नहीं रखते है | क्‍योंकि जो 
साधु परमाथका या अपने शुद्धात्माका आश्रव करते है उन्हींके 
कर्मोका क्षय होता है | 

पाखंडिबलिगेसु व गिहलिगेसु व वहुप्पयारेसु । 

कुच्बंति जे ममत्ति तेहिं ण णादं समयसार ॥ ४३५ ॥ 

भावाथ--जो कोई साधुके भेषमें या व्यवहार घचारित्रमे या 
नाता प्रकारके * आ्रावकके सेषसे या व्यवहार चारित्रमें ममताभाव 
करते हैं उन्होंने समयसार जो शुद्धात्मो उसको नहीं जाना दै | 


मोक्षपाहुडमे कहा दै-- 
१५ 


बाहिरलिगेण जुदों अब्मंतरल्गिरहियपरियम्मो । 

सो सगचरित्तिनट्टो मोक्खपहविणासगों साहू ॥ ६१ ॥ 

भावार्थ--जो बाहरी सेप व चारित्र सहित है परन्तु भीतरी 
आत्मातुसवरूप चारित्रसे रहित दे, वह स्वचारित्रसे श्रट्ट होता हुआ 
मोक्षमागेका विनाशक दै। 


जीव अजीपका भेद जानो। 
सोरठा-जीवाजीवँ पेड जो जाणइ दि जाणियठ । 
मोक्खहें कारण एंड भणइ जोइ जोइहि भणिड ॥३८॥ 
अन्चयार्थ--( जोड़) हे योगी | ( जोइहि मणिड ) योगि- 
योंने कहा है (जीवाजीवहँ भउ जो जाणइ) जो कोई जीव तथा 
अजीबका भेद जानता है (ति मोवखहें कारण जाणियड ) उसीने 
मोक्षका सागे जाना है (एड भणह ) ऐसा कहा गया है | 
भावा्थ--बन्ध व सोक्षका व्यवहार तव ही सम्भव है जब 
दो भिन्न २ घस्तुए हों, वे बन्धती व खुलती हों | गाय रस्सीसे बधी 
है, रस्सी छूट जानेपर गाय छूट गई | यदि अकेली गाय हो या 
अकेली रस्सी हो सो गायका बन्धना व छूटना हो नहीं सकता, उसी 
तरह यदि लछोकमे जीव ही अकेला होता, अजीव न होता तो जीव 
कभी बन्धता व खुलता नहीं । 
ससारदशामे जीव अजीवका बंध है तब सोक्षदशासे जीवका 
अजीवसे छूटना होता है। दो प्रकारके मिन्नर द्रव्य यदि छोकमे नहीं 
होते वो संसार व मोक्षका होना सभव नहीं था। यह दोक छः द्वव्यों- 
का समुदाय है, उनमे जीव सचेतन है | शेष पांच अचेतन या अजीब ,. 
हैं। इनमे चार द्रव्य तो चध रहित शुद्ध दशामे-सदा मिलते दें | * 


यागसार टीका ! [१६३ 


धर्म द्रव्य, अधसद्रव्य, काछ द आकाश इनके सदा स्वभाव 


'परिणमन होता है। ज्ञीव व पुद्लसे ही विभाव परिणमनकी शक्ति है। 


जीव पुद्लके बंधमें जीवमें विभाव होते हैं | जीदके विभावके निमि- 
ततसे पुद्छमे विभाव परिणमन होता है। पुद्ुछ ग्यय भी स्केध बनकर 
विभाव परिणमन करते हे | हरएक ससारी जीव पुद्रलसे गाढ बेधन 
रूप होरहा है। तेजस व कामणका सद््म शरीर अनादिसे सदा ही 
साथ रहता है| इनके सिवाय ओऔदारिक शरीर, बेक्रियिक शरीर व 
आहारक शरीर व भापा व मनके पुद्लोंका रूयोग होता रहता है । 
यह जीव पुद्छकी संगतिमे ऐसा एकमेक होरहा है कि थह 
अपनेको भूल ही गया है | कर्मोके उदयके निर्मित्तसे जो रागादि भाव- 
के व गरीरादि नोकने होते हैं उन रूप ही अपनेको मानता रहता 
है। पुढुलके मोहमें उन्‍्मत्त होरहा है इसीसे कमेका बध करके बधनको 
बढाता है व कर्मोके उदयमे नानांप्रकार फल भोगता है। सुख तो 
रंचमातन्र है, दुःख बहुर्त है | 
जन्म, मरण, जरा, इष्टवियोग, अनिष्ट सयोगका अपार कष्ट है, 
तृष्णाकी दाहका अपार दुःख है। जब श्रीगुरुके प्रसादसे या शाखके 
प्रवचनसे इसको यह भेद्वि्लान हो कि मे तो द्रव्य है, मेरा 
स्वभाव परम शुद्ध निरजन निर्विकार, अमुर्तीक, पूण झान 
दृशनमई व आनदमई है, मेरे साथ पुद्लका सयोग मेरा रूप नहीं 
है, में निग्वयसे पुद्छसे व पुढ़छ कृत सचे रागादि विकारोंसि चाहर 
हूं, पुनलका सस्बन्ध दूर करना योग्य है, मोक्ष प्राप्त करना योग्य है, 
इस तरह जब भेद्विज्ञान हो व पुद्ठछसे पक्का बैराग्य हो तब मोक्षका 
उपाय हो सक्ता है| तब यह रह बुद्धि हो कि कर्मोके आसव बंध 
/खके मूल है | इनको छोड़ना चाहिये व्‌ मोक्षके कारण, संबर 
च लिजरा हैं, इनका उपाय करना चाहिये | ऐसी प्रतीति होनेपर ही 


श्च्ड ] योगसार टीका । 

सोक्षका उपाय हो सकेगा । जो यह पक्षा जानेगा कि में रोगी हूँ, 
रोगका कारण यह है, वढ़ी रोगके कारणोंसे बचेगा व विद्यमान 
रोगके निवारणके लिये औषधका सेवन करेगा । इसलिये मूलसूत्रमे 


है 


कहा दे कि जीव व अजीवके भेदका ज्ञान सोक्षका कारण ह्वे। 


तलानुशासनमे कहा दै-- 
» तापत्रयोपतसेम्यों मव्येभ्य: शिवभमेणे । 
चेल्वे हेयमुपादेयमिति द्वेधाभ्यवादसो ॥ ३ ॥ 
चंधो निवंधन वास्य हेयमित्युपद्शित । 
हेये स्थाद:खसुखयोगत्माहीजमिद ह्वय ॥ ० ॥ 
मोक्षस्तत्कारण चैतदुपादेयमुदाहत । 
उपादेय सुर बत्मादस्मादाविभेविष्यति 0 ५ 
मावार्थ--जन्स, जरा, मरण तीन प्रकारके सतापसे दुःखीः 
होकर भव्य जीवॉकी परमानन्द्सय मोक्ष सुखका छाभ हो इसलिये 
सबन्न देवने हेय या उपादेय दो प्रकार तत्व कह! है | बन्ध व उसके 
कारण सिथ्यात्वादि आसब साव स्यागनेय्रोग्य है; क्योंकि ये ही 
त्यागनेयोग्य सांसारिक ठुश्ख सुखके बीज है । मोक्ष व उसके कारण 
संब॒र व निजेराभाव प्रहण॑योग्य है, क्योंकि इनके ढारा सचा खुल 
जो अहणयोग्य है. सो प्रम होगा । समयसार कलशमे कहा हिल 
जीवादजीवमिति रक्षणतो विभिन्‍न | 
ज्ञानी जनो5नुभवति स्वर्यमुलसन्त । 
अज्ञानिनो निरधिप्रविजुग्मितो<य, " 
.. मोहस्तु तकथमहो बत नानदीति॥ ९ (>शो ' ८: 
' आावा्े--गीपसे अजीब लक्षणसे द्दी भिन्न है. इसलिये ज्ञानी 
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जीव अपनेको सब रागादिसे व शरीरादिसे भिन्न ज्ञानमय प्रकाशमान 
शकरूप अनुभव करता है। आश्चर्य व खेद दे कि अज्ञानी जीवमें 
अनादिकालसे यह मोहभाव क्यों नाव रहा हे जिससे यह अजीवको 
अपना तत्व मान रद्द है। दो द्रव्योंको न्‍्यारे न्‍्यारे नहीं देखता है 
डइसीसे संसार हे । 


आत्मा केवलज्ञानखभावधारी है । 
केवल-णाए-सहाउ सो अप्या झृणि जीव तुहँ । 
जद चाहहि सिव-लाहु भणइ जोश जोइषि मणि ॥३९॥ 
अन्वयाथ--( जोइ ) हे योगी | ( जोश भूणिर्ड ) योगि- 
योने कहा है ( तुहुं केवल-णाण-सहाड सो अप्पा जीव सुणि ) 
तू केवलज्ञान स्त्रभावी जो आत्मा है उसे ही जीव जान ( जड़ 
सिव-लाहु चाहहि ) यदि तू मोक्षका छा चाहता है ( भणइ ) 
ऐसा कहा गया हे | 
भावाथे--हरएक आत्माको जब निमश्चयनयसे या एुड्ढलके 
स्वभावसे देखा जावे तब देखनेवालेके सामने अकेला एक आत्मा 
से परके संयोग रहित खडा होजायगां | तब चहां न तो आठों क्रम 
दीखेगे न शरीरादि नो कम दीखेगे, न रागंद्रेपादि सावकर्स दीखगे। 
सिद्ध परसात्माके समान हरएक जात्सा दीखेगा। यह आत्मा 
वास्तवमें अनुभवसे पर है। तथापि समझनेके लिये कुछ विशेष 
शुणोंके द्वारा अचेतन द्रव्योंसे जुदा करके बताया गया है। छः 
विशेष गुण ध्यान देनेयोग्य हैं। हैं 
(१) ज्ञान--जिस गुणके द्वारा यह आत्मदीपकके समान 
आपको व सवे जाननेयोग्य द्रव्योंकी गुणपर्यायोंको एकसाथ ऋम- 


है 
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रहित जानता है, इसीको क्रेवडजआान-नवभाव कहने है। इन्द्रियॉर्ी 
ये मनकी सहायता जिना सझछ प्रन्यक्ष शान कदते हैं। बट सान 
आवरण बहिन सूेजी भांति प्रकाणता दे उसके द्वारा अन्य गु्ोका 
प्रतिभास होता 7 । इसीफी सम्तयना कदने है। हरएक आत्मा 
सभाग्स सथात /। 

(२) दर्शन--जिस गुण हारा सत्र पदाबोक्े सामान्य 
स्‍्भावको एकसाथ देखा ज्ञासफे बढ़ केबल्दअंन स्वभाव £ |) बसु 
सामान्य निजेफकाप 7, सामान्य अशक्ते स्हण ऊरनेवालां ठशन हे 
पविशेष़ों झगण करनवाला ज्ञान है ! 

(३) घुख--+लिस गुणरे द्वारा परम निराकुछ अद्वितीय आन- 
दाम्ममका सिस्न्तर क्गठ लिया ज्ञावे] हग्ण्क आत्मा अनन्त सुसका 
सागर हे, यहा को) सॉसारिक साशबत परक द्वारा होनेवाला सुल 
घ ज्ञान नहीं है । जसे ल्वणरफी इली खाररसभे व मिल्नीफी डढी 
सिप्टरससे एण है बसे दी हरएक आत्मा परमानइमे पूर्ण है। 

(४) वीये-- जिस झत्तिले अपने सु्णोका अनत कालनक 
भोग या उपभोग करने हुए ग्येद वे थकाबद ने हो, निरतर सहज ही 
शातरसम परिणमन हो, अपने भीतर किसी बाघरूक़ा म्वेश न हो । 
एशएफ आत्मा उत्ततवीयका घनी हैं। पुद्ुलमे भी वीये है, अशुद्र 
आत्माका बात करता है तथापि आत्माका वीय उससे अनतगुणा है, 
क्‍योंकि कर्मोका क्षय करके परमात्मा पद आत्म वीयसे ही होता ६। 

(५) सैतनत्व--वेवनपना, अनुभवपता ““चेतन्ये अलुभवन 
( आलाप पद्धति ) अपने ज्ञान स्वभाठफा निरतर अनुभव करना, 
करमफा व फ्मेफलफा अनुभव नहीं करना। ससारी आत्मा रागी हेपी 
होते ४ अतण्य राग हेपपृतवेक शुभ व अशुभ काम करनेमे तन्मय 
रहते है या कमके फलकों भोगते हुए सुख दुःखमे तनमय होनाते दै। 
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कमे रहित शुद्ध आत्मामें मात्र एक ज्ञानचेतना दे ज्ञानानन्दका ही 
अनुभव है। 

(६ ) अमूतेत्व--बह आत्मा यद्यपि असंख्यात प्रदेशी एक 
अखड द्रव्य है तथापि यह स्पश, रस, गंध, वर्णले रहित अमूर्तीक 
है। इन्द्रियोंके द्वारा देखा नहीं जासक्ता है। आकाशके समय निमेल 
आकारधारी ज्ञानाकार है| इन छः विशेष गुणोंसि यह आत्मा पुड्ूल; 
धर्मास्तिकाय, अधर्मास्तिकाय, काछाणु व आकाश इन पांच अचेंतन 
द्रब्योंसि सिन्न झलकता दे | हरएक आत्मा स्वभावसे परम वीतराग 
शात निर्विकार है, अपनी ही परिणतिका कर्ता व भोक्ता है, परका कर्ता 
व भोक्ता नहीं। हरएक आत्मा परम शुद्ध परसात्मा परम समदर्शी है। 

इस तरह जो अपने आत्माकों व परकी आत्माओंको अर्थात्‌ 
विश्वकी सबे आत्माओंको देखता है वहां प्रण स्वाभाविक था समर- 
भाव झलकता है । यही समभाव चारित्र है, ध्यान है, भावसंवर है 
भाव निजेरा है, यही कम क्षयकारी भाव है, यही निजेराका 
उपाय है। योगियोंने, परस ऋषियोंने व अरहंतोंने स्वयं अनुभव 
करके यही बताया है । मुमुक्षुको सदा ही अपने आत्माका ऐसा 
शुद्ध ज्ञान रखता चाहिये। समयसार कलशामे कहा दै-- 

अनाइनन्तमचले स्वसंवेचमवाधितम्‌ । 
जीव स्वयं तु चेतन्यमुच्चेश्चकचकायते ॥ ९-२ ॥ 
भावार्थ--यह जीव अनादिसे अनंतकाल तक रहनेबाला है, 
चचलता रहित निश्चल है, स्वये चेतनामई है, स्वानुभवगोचर है, सदा 
ही चमकनेवाला है। तल्वानुशासनसे कहा है-- 
स्वरूप सवेजीवानां स्वपरस्य प्रकाशन । 


भानुमंडलवत्तेषां परस्मादप्रकाशनं ॥| २३५ ॥ 


न मुह्मति संशेते न स्वार्थानध्यवस्यति | 
न ज्यते न च॒ द्वेष्टि कितु स्वस्थ, प्रतिक्षण ॥२३१णा 
भावार्थ--सव जीवॉका स्वभाव आत्माका व परपदा्थौंका 
सर्येमण्डलकी तरह बिना दूसरेकी सहायतासे प्रकाश करता है | हर- 
एक आत्मा स्वभावसे सशयवान नही होता है, अनध्यवसाथ था 
ज्ञानके आलस्य भावको नहीं रखता हैँ न मोह या विपरीत भावकों 
रखता है, सशय विमीह अनध्यवसाय रहित है, न तो राग करता है 
न द्वेष करता है। कितु प्रति समय अपने ही भीवर मगन रहताहै। 


ज्ञानीको हरजगह आत्मा ही दिखता है। 

को सुसमाहि करउ को अंचउ, छोपु-अछोपु करिवि को बंचउ। 
हल स॒हि कलहु केण समाणउ, जहि कहि जोबउ तहि अप्पाणउ ४० 

अन्वयार्थ--( की सुसमाहि करउ ) कौन तो समाधि करे 
( को अंचउ ) कौन अर्चा या पूजन करे ( छोपु-अछोपु करिवि ) 
कौन स्पशे अम्पश करके (को वंचड ) कौन वचना था मायाचार करे 
(क्रेण सहि हल कलहु समाणउ ) कौन किसके साथ मैत्री व 
कलह करे ( जहि काहि जोवड तहि अप्पाणउ ) जहां कहीं देखो 
बहा आत्मा ही आत्मा दृष्ट्ियोचर होता है | 

भावार्थ--इस चौपाईमे बताया है कि निमश्चयनयसे ज्ञानी 
जब देखता है तव उसे अपना आत्मा परम शुद्ध दीखता है, वैसे ही 
विश्वभरमे भरे सूक्ष्म व चादर शरीरघारी ' आत्माए भी सब परम 
शुद्ध दीखती दै। इस दृष्टिमे नर नारक देव पद्ुके नाना प्रकारके भेंद 
नहीं दिखते हैं, एक आत्मा ही आत्मा दिखता-है। ऐसा उस ज्ञानीके 
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सावोंमे समभाव झलक गया दे | एक अद्वेत आत्माका ही अनुभव 
आरहा है | अनुभवके समय तो आपमें ही छीन है। 

अनुभव्रकी माता भावना है। भावनाके समय उसे शुद्ध दृष्टिसे 
झुद्धात्मा ही दिखता है | इसका अभिप्राय यह नहीं लेना कि पुद्छादि 
पांच द्रव्योंका अभाव होजाता है | जगत छः द्रव्योंका समुदाय है। 
वे द्रव्य सप्त सत्‌ पदाथे हैँ, उनका कभी लछोप नहीं होसकता | तथापि 
आत्मद्शकका रक्ष्यविन्दु एक आत्मा ही आत्मा है | इसलिये आत्मा 
ही आत्मा दिखता दै। जैसे कोई खेतमें जावे और दृष्टि देखनेवालेकी 
चनेके दानेकी तरफ हो तो वह चनेके खेतमे चनोंको ही देखता दै, 
वृक्षके पत्ते, शाखा, मृलादिकों नहीं देखता हे और कहता है कि 
इस खेतसे पांच मन चना निकलेगा | 

वहुतसे सुचर्णके गहने मणिजडित दैं, जोहरीके पास विकनेको 
लेजाओ तब वह फेवलछ सणियोंको देखता है, सुच्रणेको नहीं ध्यानमे 
लेता, सणियोंकी ही कीमत करता है । उसी ही गहनेको सर्राफके 
पास लेजाओ तो चह मात्र सुबर्णकों ही देखकर सुबंणकी कीमत 
लगाता है। इसी तरह आत्मज्ञानीको हरजगह आत्मा ही आत्मा 


दीग्वता ४, यही भाव सासायिक चारित्र है, यही श्रावकका सामायिक 
शिक्षाश्रत हे । 


जब आप परम शांत समभावी होगए तब साक्षात्‌ कर्मफे 
क्षयका कारण उपाय बन गया | फिर वहां और कल्पनाओंका स्थान 
नही रहा, न यह चिता रही कि समाधिभाष प्राप्त करना है न यह 
चिन्ता रही कि पूजन पाठ करना है, न वह विचार ही कि झद्ध भोजन 
फरना दे अशुद्ध नहीं फरना दे, अमुकफे हाथका स्पर्शित करना है 
अमुकूके हाथका स्पर्शित नहीं करना है। राग द्वेष रूप भाव व्यवहा- 
रसे करना पड़ता ८ यह व्यवहार निश्चयकों अपेक्षा असत्य है, साया 
रूप है, मिथ्यामिमान हे | 
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जब सब जीवॉंको समान देख लिया तव किसके साथ मैत्रीः 
करे व किसके साथ अलूह करे | रागद्वेष तो नाना भेद रूप दृष्टिमे 
ही होसक्ते हैं। सबको शुद्ध एकाकार देख लिया तब शत्रु व मित्रकी 
कल्पना ही न रही | सचे व्यवहार धम कमसे दूर होगया | व्यवहार 
निमित्त साधनके द्वारा जो भाव प्राप्त करना था सो प्राप्त कर लिया। 
समभाव ही चारित्र है, समभाव ही धर्म है, समभाव ही परम तत्व 
है सो मिल गया | वह भव्यजीव कृताथ होगया, बधकी परिपाटीसे 
छूट गया, निजेराके सागमे आरूढ होगया। सबर्थिसिद्धिमे कह दै- 
एकत्वेन प्रथम गमन समय , समय एवं सामयिकं, समय प्रवर्तान- 
मस्येति वापिगृद्य सामायिकं | अ० ७ सू० २१॥ 
भावाथथ--आत्माके साथ एकमेक होजाना आत्मामई होजाना 
सामायिक है। सारसमुच्चयमे कहा है-- 
समता सर्वभूतेषु य करोति सुमानस*। 
ममत्वभावनिमुक्तोी यात्यसों पदम्व्ययम्‌ ॥ २१३॥ 
भावाथ--जो सुबुद्धी सबे प्राणी मात्रसे समभाव रखता है व 
ममतासे छूट जाता दे वही अविनाशी पदको पाता है। 
समाथिशतकमे कहा दहे-- 
हद्व्यमानमिद मूढख्िलिड्नमवबुध्यते । 
इदमित्यवबुद्धस्तु निप्पन्ने शब्दवजितम्‌ || 99 ॥ 
भावार्थ--म्रृख अज्ञानी इस दिखनेवाले जगतको, स्त्री, पुरुष, 
नपुंसक रूप तीन लिंगमय देखता दे । ज्ञानी इस जगतको शब्द 
रहित परम शांत देखता हे । 
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अनात॒ज्ानी कुती्थोमें प्रमता है । 

ताम कुतित्थिईं परिभमद धुत्तिम ताम करेइ । 

गुरुहु पसाएं जाम णवि अप्पा-देउ मुणेइ ॥ ४१ ॥ 

अन्वयार्थ--( गुरुहु पसाएं जाम अप्पादेड णवि मुणेइ )' 
गुरु महाराजके प्रसाद्से जब एक अपने आत्मारूपी देवको नहीं 
पहचानता है ( ताम कुर्तित्थिई परिभमइ़ ) तबतक मिथ्या तीर्थोमि 
- घूमता है ( ताम घुत्तिम करेड़ ) तब ही तक घू्तेता करता है । 

भावार्थ--ज्ञबतक यह जीव अज्नानी है, मिथ्याटष्टी हे, संसारा- 
सक्त है तबतक इसको इष्ट इन्द्रियोंकी प्राप्तिकी कामना रहती है व 
बाधक कारणोंके मिटानेकी छाछसा रहती है। मिथ्यामागेके उपदेश- 
कोंके द्वारा जिस किसीकी भक्ति व पूजासे ब जहां कहीं जानेसे 
विषयोंके छाभमें मदद होनी जानता है उसकी भक्ति व पूजा करता 
है व उन स्थानोंमे जाता है। मिथ्या देवोंकी, मिथ्या गुरुओंकी 
मिथ्या धर्मोकी, मिथ्या तीथोंकी खूब भक्ति करता है। नदी व सागरमे 
स्लानसे पाप नाश कर इष्टलाभ मान लेता है| खेल तमाशोमे विपय 
पोखते हुए धस मान लेता है | तीत्र प्रकारकी मृढतामें फंसा रहता 
है, जैसा श्री रल्करण्ड श्रावकाचारसे कहा है--- 

आपगासागरखानमुच्चय” सिकताइमनास्‌ | 

गिरिपातो5भिपातश्व छोकमूढं निगद्यते |] २२ ॥ 

भावार्थ--नदी व सागरमे स्नान करनेसे, वाहू व पत्थरोंके 
ढेर छगानेसे, पवेतसे गिरनेसे, आगमे जलकर मरनेसे भला होगा 
सान्नना, पाप क्षय, पुण्य छाभ या मुक्ति सानना छोकमूढता है । 

वरोपलिप्सयाशावान्‌ रागद्वेषमलीमसा: | 
देवता यदुपासीत देवतामूढ़मुच्यते ॥| २३ ॥ 


१७२ ] यागसार दीका। 


भावार्थ--लछौकिक फलऊकी इच्छासे आशावान होकर जो राग 

देषसे मलीन देवताओंको एजना सो देवमूठता दे | 
सम्रन्थारम्महिसाना संसारावतेवर्तिनाम्‌ । 
पाखण्डिनां पुरस्कारों ज्ञेय पाखण्डिमोहनम्‌ ॥ २४ ॥ 

भावार्थ--परिस्रहघारी, आरभ व हिंसा करने वाले, संसार- 
रूपी चक्रमे बतेने व. वर्ताने वाले साधुओंका आदर सत्कार करना 
सो पाखण्ड महत्ता है | 

छोकिक जन इन सीन प्रकारकी मृढताओंसे ठगे गए संसारा- 
सक्त बने रहते है | इनके लिये तन, सन, घन अरपण करके बड़ी 
भक्ति करते हैँ | घत, रत्री, निरोगता आदि छाभके छोभसे पश्चुबल्ि 
तक देवी देवताओंके नामपर करते हैं | इंतता व ख्वोटे पापवन्धक 
नदी सागरादि तीर्थोमे क्रमण तबतक यह अन्नानी करता रूता 
है जबवतक इसको सम्यग्बशनका प्रकाश नहीं है । 

अपने ही आत्माको परमात्मा देव सानना व परसानदका प्रेमी 
होना, ससारके विपयोंसे वेराग्य होना, इन्द्र, चक्रवर्ती आदि छीौकिक 
पर्दोंकी अपर समझकर इनसे उदास होना, आत्मानुभवको ही निम्बय 
धर्म मानना सम्यग्द्शन दै। सम्यक्ती मुख्यतासे अपने आत्मादेव- 
की आरावना करता है | जब रागके उदयसे आस्मगाक्ति नहीं हो 
सक्ती है तब बीचरागताके हो उद्देश्यसे अरहत, सिद्ध, आचाये, 
डउपाव्याय, साधु इन पांच परमेप्ठियोंकी भक्ति करता है, झास्रोका 
मनन करता है, बेराग्य दायक व आत्मन्ञान जायूत करनेवाले उत्तम 
तीर्थोकी यात्रा करता है। 

संसारसे पार होनेवाले मागको तींथ-च पार होनेका मांगे 

चतानेवालोंको तीथकर कहते है | ये तीवकर या उनहीके समान अन्य 
मोक्षगामी महात्मा जहां जन्मते है, तप करते हैं, केवलज्ञान उपजाते 
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है व निर्वाण जाते है वे सब पवित्र स्थान आत्मघम रूपी तीथको स्मरण 
करानेके निमित्त होनेसे तीर्थ कहलाते दे | जसे अयोव्या, हस्तिनापुर; 
कांपिल्या, बनारस, सम्मेदशिखर. गिरनार, राजमृह, पावापुर इत्यादि ! 
जहां कहीं विशेष भ्यानाकार प्राचीन प्रतिमा होती है वह भी बेरा- 
ग्यके निमित्त होनेसे तीर्थ माना जाता है जसे अ्रवणबेलगोलाके श्री 
गोस्मटल्थ्रामी, चांदनगांवके महाबीरजी., सजोतके श्री शीतलनाथजी 
आदि । 

आत्मज़ानी ऐसे तीथोका निरमित्त मिलाकर आत्मानुभवकी झक्ति 
बढ़ाता दे । निश्चय तीर्थ अपना आत्मा ही हे, व्यवहार तीथ पवित्र 
क्षेत्र दे | 


निज शरीर ही निश्रयसे तीर्थ व मंदिर है। 
तित्यहि देवलि देड णत्रि इम सुहकेवलि बृत्त । 
देहादेवलि देउ जिणु एहुड जाणि णिरतु ॥४२॥ 
अन्ययार्थ --( सुहकेवल्ि इस बुक्तु ) श्रुतकेवठीने ऐसा कहा 
है कि ( तिथाहि दवाछि दउ ण्नी ) तीथ्थक्षेत्रोमे व देख सदिरमे 
परमात्मा देव नहीं दे ((िरुतु एडड जाणे) निश्चयस ऐसा ज्ञान 
कि ( देहादेवालि जिणु देह ) शरीरसपी देवाल्यमे जिनदेव है। 
भावा्थ--निश्चयले या वास्तवमे यदि कोई परसात्मा श्री 
जिनेखका दशन या साक्षात्कार करना चाहे तो उसको अपने डासी- 
रके भीतर ही अपने ही आत्माको शुद्ध ल्ान हृष्ठिसे शुद्ध स्वभावी 
सब भावकम- द्रव्य कसे, नोकम रदित देखना होगा। कोई भी इस 
जगतमे परमात्माकी अपनी चमेचप्लुसे फही भी नहीं देख सक्ता है| 
ने मेदिरम ते लीयक्षेत्रमें ले श॒ुफ्ताम ने पवेतपर ने नदी तीरपर ने 
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किसी गुरुके पास न किसी शाम्त्रके वाक्योंमे | अबतक जिसने पर- 
सात्माको देखा हे अपने ही भीतर देखा दे | वर्तमानमे परमात्माका 
दर्शेन करनेवाले भी अपनी देहके भीतर ही ढेखते हे, भविष्यमे भी जो 
कोई परमात्माको ढेसेगा वह अपने शरीररूपी मदिस्मे ही देखगे | 
जब ऐपा निम्चधय सिद्धांत हे तब फिर मठिर में जाकर प्रतिमाफा 
दर्शन म्यों करते हे व तीथक्षेत्रॉपर जाकर पवित्र स्थान पर क्‍यों 
मस्तक नमाते है ? इसका समावान यह है कि ये सब मिमित्त कारण 
ह, जिनकी भक्ति करके अपने ही भीतर आत्मा देवको स्मरण किया 
जाता हे । जो उच्च स्थिति पर पहुच गए हो कि हर समय आत्माका 
साक्षात्कार हो वे तो सातवस आगे आठव नौमे दृशंवे आदि गुण- 
न्थानोमे अन्तमुंहत्तेमे चढ़कर केवलज्ञानी होजाते दे | जो सविकर्प 
नीची अवस्यामे हं, जिनके भीतर प्रमाद्‌ जनक कपायका तीत्र 
उदय सम्भव है, ऐसे देशसंयम गुणस्थान तक श्रावक महस्थ 
तथा प्रमत्तविरत गुणस्थानधारी साधु-इन सबका मन चद्वलछ हो 
जाता है, तब बाहरी निमित्तोंके सिलनेपर फिर स्व्ररूपकी भावनाएँ 
-दृढ हो जाती है | इनके लिये श्री जिन मन्दिरमे प्रतिमाका दर्थेन 
च तीथक्षेत्रोंकी वन्‍्दना आत्मानुभव या आत्मीक भावनाके लिये 
निमित्त हो जाते है । 
यहांपर यह बताया है कि कोई मृढ ऐसा समझ ले कि प्रति- 
मामे ही परमात्मा है या तीथ्थक्षेत्रमे परमात्मा विराजमान है, उनके 
लिये यहां खुलासा किया है कि प्रतिसामे परमात्माकी स्थापना है 
या क्षेत्रॉंपर निर्वाणादिके पटोकी स्थापना है। स्थापना साक्षात्त्‌ 
पदाथेको नही बताती दै किंठु उसका स्मरण कराती है ब उसके 
सुणोंका भाव चित्रसे झलकाती है जिसकी वह मूर्ति दै। घुद्धिमान 
कोई यह नहीं मान सक्ता कि ऋषसदेवकी प्रतिसामे ऋषभदेव दैं.या 
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पहावीरकी प्रतिमासे महावीर है । वह यही मानेगा कि वे प्रतिमाएं 
ऋषभ या महावीरके व्यानमय स्वरूपको झलकाती है, उनके वराग्यकी 
मूर्ति हे 

इन मूर्तियोंके दारा उनहीका स्मरण होता है व मूर्तिको वन्द्ना 
करनेसे, व पूजन करनेलसे जिसकी मृर्ति है उसीको वन्दना या प्रजा 
समझी जाती है | क्‍योंकि भक्तिका छक्ष्य उनपर रहता है, जिनकी 
वह मृर्ति है। छीकिकमे भी वड़े पुरुषोंके चित्रका आदर उनहीका 
आदर व उन चित्रोंका अनादर उनहीका अपमान समझा जाता है 
जिसका वह, चित्र है | दणेकके परिणाम भी मूर्तिके निमित्तसे बदल 
जाते हैं | बीतराग, तपदर्क मूर्ति वेराग्य व रागवद्धेक मूर्ति रागभाव 
उत्पन्न कर देती है | छठे गुणस्थानतकके भ्रव्यजीव प्रतिसाओंकी 
व तीथक्षेत्रकी भक्ति करते है। उनकी भक्तिके बहाने व सहारेसे अपने 
ही आत्माकी भक्तिपर पहुच जाते हैं । 

जो सम्यग्दृष्टी हं-आत्मज्ञानी है, जो अपनी देहमे अपने ही 
आत्माको परमात्मारूप देख सकते है उनके लिये मंद्रि, प्रतिमा, 
तीथक्षेत्र आत्माराधनमें प्रेरक होज़ाते है। जसे ज्ञानकी वृद्धिमें आखोंके 


वाक्य प्रेरक होजाते है । ये सब बुद्धिपृथक प्रेरक नहीं हैं, किन्तु 
ज़दासीन प्रेरक निमित्त है । 


तत्वाथसारमे स्थापत्ताका स्वरूप है--- 
सोथ्यमित्यक्षकाष्ठादे सम्बन्धनान्यवस्तुनि । 
यद्यवस्थापनामात्र स्थापना सामिधीयते ॥ ११-१ ॥ 
भावाथे--छकडीकी गोठमे या अन्य बस्तुमे किसीको मान 
झ्ेना कि यह अमुक है सो स्थापना निश्षिप हे | जिसकी स्थापना करनी 
हो उसके उस भावको बैसी ही दिखानेबाली मूर्ति बनाना तदाकार 
स्थापना हे । किसी भी चिह्॒मे किसीको मान लेना अतदाकार 
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स्थापना है। जैसे चित्रपटसे किसी लक्रीरकों नदी, किसी विन्दुकों पवत, 
किसी घेरकों नगर आदि मान लेते है | स्थापना फेवछ संकेत करती 
है। कोई मृढ् स्थापनाकों साक्षात्‌ सानकर नदीकी स्थापनारूप लकी- 
रसे पानी लेना चाहे तो पानी नहीं मिलेगा | क्योंकि लकीरमें साक्षान्‌ 
नदी नहीं दे | 

कोई साधुफी मूर्तिको देसकर प्रश्न करना चाहे तो उत्तर नहीं 
मिछ सकता। क्योंकि वहा साक्षात्‌ साधु नही द, साधुका आकार- 
प्रदशक चित्र है | तात्पय यह है कि मदिर व तीयमे साश्षात्‌ परमा- 
त्माफा दशन नहीं छोगा | परमात्मा जिनदेवका दर्शन तो अपने ही. 
आत्माकों आत्मारूप यथाथ देखनेसे होगा | 

परमात्मप्रकाशमे भी कहा है--- 

दहा देउलि जो वसइ, देव अणाइ अणंतु | 

केवलणाण फुरंत तणु सो परमप्थु भणेतु ॥ ३३ ॥ 

भावार्थ--देहरूपी देवाछ्यमे जो अनादिसे अनंतकाल रहने- 
वाला केवलज्ञानमई प्रकाशमान शरीरधारी अपना आत्मा है वही 
निःसंदेह परमात्मा दे | 

अण्णुनि तित्थ भ जाहि जिय, अण्णुजि गुरठ म सेवि। 

अण्णुजि देव म चित तुहुं अप्पा विमल मुणवि ॥ ९०॥ 

भावार्थ--और तीथथमे मत जा, और गुरुकी सेवा न कर, 
अन्य देवकी चिंता न कर, एक अपने निरमेछ आत्माका ही अनुभव 
कर, यही तीथ है, यही शुरु दे यही देव दे, अन्य तीथे, गुरु व देव 
फेवल व्यवहार निमित्त है।.* 


ड़ 


यागसार टोका। [ १७७ 


देवाल्यमें साक्षात्‌ देव नहीं हैं । 
देहा-देवलि देड जिणु जणु देवलिहि णिएड । 
हासउठ मह पडिहाइ इहु सिद्धे मिक्ख भसेंह ॥ ४३ ॥ 
अन्ययाथ--जिणु दउ देहा देवाले) श्री जिनेन्द्रदेव देह- 

रूपी देवाल्यम है (जण देवालिहि णिएड) अज्ञानी सानव सेदिरोंमे 
देखता फिरता है ( महू हासउ पहिहाइ ) झुओे हंसी आती दे 
( इहु सिड्धे भिकख मेमह ) जैसे इसलोकमे धनादिकी सिद्धि होने 
पर भी कोई भीख मांगता फिरे | 

भावाथ--यहां इस बात पर छक्ष्य दिलाया हें कि जो छोस 
केवल जिंनसंदिरोंकी बाहरी भक्तिसे ही संतुष्ट होते हैं व अपनेको 
धर्मात्मा समझते हे, उस बातका विहूकुलछ विचार नहीं करते टे कि 
यह म्र्ति क्या सिसाती हे व हमार दशन करनेफा से एजन करनेछा 
क्या हतु हे, वे केंचछ कुछ शुभ सावसे पुण्य बाब छेते है. परन्तु 
उत्तको निर्वाणका साग नहीं दीख सच्ता हे। बाहरी चारित्र बिना 
अंतर्ग चारित्रके, बालुस तल निकालनेफे ससान प्रयोग हे | सम्य- 
रदान बिना सवे ही शासका ज्ञान व सब ही चारित्र मिथ्याज्ञान 
व मिथ्या चारित्र हे । 

अपने आत्माके सथे स्वभावका विश्वास ही सम्यन्दशन हे | 
सम्यद्शनत प्रकाशस अपने आत्माकों कर्मकृत विकार्वश रागी, 
हेपी, सारी साननेका छात्तान अधकार मिट जाता हे तब जानी 
सम्यस्दट्रीफीं अपने शरीरम व्यापक आत्माका परमात्मारूप ही 
अद्धान जम जाता है | वह सदा अपने शरीर रूपी मेदिरसें अपने 
आत्मारुपी देवका निवास सानता है तथा अपने आत्माके द्वारा 
घतको ही सश्चा पमर मानता है! बह सम्पक्ती कमी अममें नहीं 

मर 
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पडता दे । वस्तुओंका थधा4 स्वरूप जानता दै | वह नितमविरमे जिन 
प्रतिमाका दर्णन, पृजन अपने आत्मीक गुणों पर लक्ष्य जानेके लिये 
वे अपने भीतर आत्मदर्शन करनेक लिये ही करता हे | बह 
जानता दे कि मूर्ति जड़ ह. केघछ स्थापना रूप है। व्यानका 
चित्र है उसमे साक्षात्‌ जिनेन्द्र नहीं ह। जो थृतकालमे 
तीथकर या अन्य अरहत होगए हे थे अब सिद्षेत्रमे हैं। 
चरततमानमे इस भरनक्षेत्रमे इस पचमकालसे नहीं दे | यदि होते भी व 
समवगरण या रावकुटीमे उनका दर्शन होता भी जो आखोंसे तो 
केवछ उनका गरीर ही दिखता, आत्मा नहीं दिखता। उनऊा 
आत्मा ऊँसा है इस बातके जाननेके लिये तब भी अपने गरीस्मे ह्मी 
विराजित अपने आत्मा देवको व्णनमे छाना पड़ता। वास्तबमे जो 
अपने आत्माके स्रभावकों पहचानता हैं बही जिनेश्वरकी आत्माको 
पहचानता हे | 

अपने आत्माका आराघधन ही उनका सच्चा आराधन है | जो 
अपने आत्माको नहीं समझते व बाहर आत्मा देवको ढृढते है उनके 
लिये हास्यका भाव अथकारने बताया है व यह मू्खता प्रगट की है 
कि वनका स्वामी होकर भी कोई भीख मांगता फिरे | 

एक मानव बहुत छोमी था, धनकों गाड कर रखता था, 
बाहरसे दीन दिखता था। अपने पुत्रको भी धनका पता नहीं 
चताया । केवछ उसका एक पुराना मित्र ही इस भेदकों जानता था 
कि इसने प्रचुर वन अमुक स्थानमे रक्खा है | कुछ काल पीछे वह 
सर जाता है। पुत्र अपनेको निर्वेन समझकर दीनहीन ब्ृत्ति 
करके पेट भरता है। एक दिन पुराने मित्रने बता दिया कि क्‍यों 
दु/खी होते हो ? तेरे पास अद्टट घन है। वह अमुक़ स्थांनमे गडा है 
सुनकर प्रसन्न, होता दे | उस स्थान पर खोदकर धनका स्वरामी हो 
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'जाता है । फिर भी यदि वह दीन दृतक्ति करे तो दास्यका स्थान हे | 
इसी तरह जिससे आत्मा देदको शरीरके भीतर पा रिया उसको फिर 
बाहरी क्रियासे मोह नहीं हो सकता । काग्णवश अशुभसे बचनेके 
लिये वाहरी क्रिया करता डे तौ सी उसे निर्वाण मागे नही मानता! 
सिदत्राण साग तो आत्माके दशनको ही सानता है | 

समयसारमे कहा है-- 

ण्मइबाहिरा जे ते अण्णाणेण एण्णम्च्छिति । 

सेसारगमणहेद विनोकख्हेदूं अयाणंता ॥| १६१ ॥ 

भाशूर्ध--जो परसाधसे बाहर है, सिश्ययधरको नहीं समझते 
व मोकके सागफों नहीं जानते हुए अज्ननले ससार-झअ्मणके कारण 
पुण्यकों ही चाहते है, पुण्यकर्स बध्कारक क्रियाको निर्वाणका कारण 
मान लेता हे | सतयसार कुलश॒मे कहा दे-- 

छिब्यन्तां उयगेव दुप्कर्त्रेमक्षोन्ट्रंव कम्मेमिः 

क्लिब्यन्ता व पर महाइततपोमारिण अमाश्रिर । 

साक्षान्मोक्ष 5 निरामयण्द॑ संवेदयमार्य स्वयं 

ज्ञान ह्ञनयुण बिना कथ्मपि ग्राप्तुं छमन्ते न हि ॥१०-ज 

भावाथ--छोई बहुत कठिन सोक्षमागैसे विझुछ असत्य व्यव- 
हाररूप क्रियारोंको करके कष्ट भोगो तो भोगो अथवा कोई चिरकाल 
जैनोके महाह्रत ४ ठपके भारसे पीडित होते हुए कष्ट भोगो तो भोगो, 
'परन्तु मोक्ष नहीं होगा | क्‍योंकि मोह एक निराकुछ पद्‌ है, ज्ञानमय 


है, स्व० अनुभवगोचर डे, ऐसः मोध्ट दिना आत्मज्ञानके और किसी 
भी तरह प्राप्त नहीं किया जासक्ता | 
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समभाषरूप चवित्तसे अपने देहमें जिनदेवकों देख। 
मृढा देवलि देड णद्रि णठि सिलि लिप्पड चित्ति। 
देहा-देवलि देउ जिणु से तुज्ञ्हि समिचित्ति ॥ ४४ ॥ 


अन्वयाथ--( मृठा ) हे मृ्ख ! (देउ देवाले णवि) 
देव किसी मन्दिरमे नही हे ( सिलि लिप्पड़ चित्ति णावरे ) न देव 
किसी पापाण, लेप या चित्रमे दे (जिशु देड देहा-ठवलि ) 
जिनेन्द्रदेव परमात्मा शगीरल्पी देवाल्यमे 6 (समाचाती सो 
बुज्ञझाहि ) उस देवको समभावसे पहचान या उसका साक्षात्कार कर। 

भावार्थ--यहा फिर भी हृह किया है कि परमात्मा ढेव ईंट 
व पापाणके बने हुए मदिरमे नहीं मिलंगे, न परमात्माका दर्शन 
किसी पापाण या बातुकी या मिट्टीकी सूर्तिमे होगा न किसी चित्रसे 
होगा | अपना आत्मा ही स्वभावसे परमात्मा जिनदेव है। उसका 
दर्शन यह ज्ञानी प्राय: अपने भीतर कर सत्ता हैं। यदि यह राग- 
इ्ेपको छोड दे, शुभ या अशुस राग त्याग द, वीतरागी होकर अप- 
नेको आठ कमे रहित, शरीर रहित, रागादि विकार रहित ढेखे। 

सदिरोका निर्माण निराकुछ स्थानमे इसलिये किया जाता है 
कि गृहस्थी या अभ्यासी साधु वहा बैठकर सासारिक निमित्तोंसे 
बचे, चित्तको वुरी वासनाओंसे रोक सके व मदिर्से मिराकुछू हो 
आत्माका ही दर्शन सासायिक द्वारा, आव्यात्मिक शास्र पठन या 
मनन द्वारा, व्यानमय मूर्तिके दृशन ह्वारा किया जासके | इसी तरह 
पापाण या धाठुकी प्रतिम्ताका निर्माण ध्यानमय व वेराग्यपृण 
भावका स्मरण करानेके लिये किया जाता है। आत्माका दर्णक: 


अपना शरीर है | हे 
उरीरमे आत्मदेव विराजमान है जिसको इस बातका पका 


शक 


योगसार टीका । [ १८१ 
श्रद्धान है कि उसकी घारणाकों जगानेके लिये ध्यानमय मूर्तिका दशन 
थे उसके सामने शुणालुवाद रूए पुजन सिमित्त कारण दे। निमित्त 
डउपादानकों जगानेसे प्रबछ कारण होते देँ | रागकारी निमित्त राग- 
भाव व बीतरागी निमित्त बीतगगणाद जागृत कर देते है। अश्यासी 
साधककों सदा ही भावोंकी निमेलताके लिये निमछ निसित्त सिलाने 
चाहिये, बावक निमित्तोसे चचना चाहिये | 

तत्वान श्ञासनमे कहा शे-- 
संगत्याग कपायाणा निग्रहों ब्रतघारएं 
मनाउक्षाणां जयश्यति रामग्री ध्यानजजन्मने ॥ ७५॥॥ 
भाषा४--परिम्रहका त्याग, कपायोंका निरोध, अहिसादि 
जतोका धारण, मन घ॒ इंद्रियोंका विज्ञय, ये आर बाते व्यानकी 
उत्पत्तिफे लिये सामगी हैं | 
स्वाध्यागद्धयानमष्यास्ता ध्यादास्वाध्यायमामनेत्‌ । 
ध्यानम्वाध्यायसंपत्या परमाता तह्ाणत ॥ ८१ ॥ 
भावाए--शास्यक्रा सनन करते करने भ्यानमे चढ़ जाओ। 
ध्यानसे सत्र न छगे तो स्चान्पायम आजाओ। न्णन और स्वाध्यायके 
छामऊ द्वारा परसाज्माका प्रकाश होता हे 
जन्शासार गुहायां वा दिया वा रदि दा रनिशि। 
सीपशुक्रोबजीवार्द क्षुद्राणामप्य्योचरे ॥ ०० हे 
,... अन्‍य द दाफिदिशे प्रगग्ते शल॒के समे। 
चतनाइतनाशपध्यानविष्विवर्जिंद [| ०.१ 0 
नृतल दा शिदाएंट सुखासीन' स्थितोडथ्वा | 
सममस्दायते गाज निःकंपावण्व दघयू ॥ ०२ ॥ 


१८२ ] यागसार टीका । 


नासागन्यत्तनिरंदलेचनो मंदमुच्छवसन्‌। 
द्वातिगद्ोपनिरेक्तकाणेत्सगेव्यवरिथित || ९३ ॥ 
प्रत्यह्याक्षलेटकाम्तदर्थम्य, प्रयलत' । 
विता चाकृष्य सर्वेभ्यों निस्ष्य ध्ययवम्तुनि ॥॥ ९9 ॥ 
निरस्तनिद्ो निर्मीतिनिराल्स्यों निरन्तर । 
स्वरुप पररुप वा व्यायेदंतर्विगुद्धये [| १५ | 
भावार्श--दिन हो या रात, सुने स्थानमे, गुफामे, स््री, पशु, 
नपुंसक जीवोके व क्षुद्र जतुओंके अगोचर स्थानमे या किसी शुभ 
जीवरहित, समतल स्थानमे, जहां चेतन व अचेतन सब प्रकारके 
विन्नोझा नाग हो, भूमिमे या शिका पर सुखासनसे बेठकर या खडे 
होकर सीधा निष्फम्प समतौल रूप शरीरको धारण करके निश्चल बने, 
नासाग्र दृष्टि, संद मंद श्वास लेता हुआ बत्तीस कायोत्सगके ढोपोंसे 
रहित होकर व प्रयत्न करके इद्रिय रूपी छुटेरोंको विषयोसे रोककर 
व चित्तको सब भावोस रोककर ध्येय वस्तुकों जोंडकर, निद्राको 
जीतता हुआ, भय रहित हो, आल्स्य रहित हो, निरतर अपने ही 
आत्माके शुद्ध स्वरूपको या पर सिद्धोंके स्वरूपको अतरगकी गशु॒द्धिके 
लिये व्यापे | समाधिशतकमे कद्दा ददे-- 
रागद्रेषादिकल्लेलिस्लोर्ल यन्मनोजल्मू | 
स पर्यव्त्मनस्तत्तं स तत्व नेतरो जन ॥ ३५ ॥ 
भावार्थ--जिस ध्यानीका अनुराग द्वेपािकी लहरोंसे चम्बल 
नही होता है वही आत्माके खवभावको अनुभव करता है, रागी हेषी 
अनुभव नही कर सकता है | 


हज 
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ज्ञानी ही शरीर मंदिर्में परमात्माकों देखता है। 

तित्थ्‌इ देउलि देउ जिणु सब्बु वि कोइ भणेइ । 

देहा-देउलि जो घुणइ सो बुहु को वि हवेइ ।| ४५॥। 

अन्वयार्थ- ( सब्यु वि कोइ भणेइ ) सब कोई कहते है 
( तित्थइ देखालि देउ (जिणु ) कि तीथेमे या संदिरमें जिनदेव है 
( जो देहा-देजालि घुणई ) जो कोई देहरूपी मन्दिस्मे जिनदेवको 
देखता है या सानता दे (सो को वि बुहु हवेइ ) सो कोई ज्ञानी 
दी होता है | 

भावार्थ--जगतमे व्यवहारको ही सत्य साननेबाले बहुत हैं | 
सब कोई यही कहते है कि घडेको कुम्हारने बनाया । घडा सिद्टीका 
बना है, ऐसा कोई नहीं कहता है। असलमे घड़ेमे मिट्टीकी ही शक 
है, सिद्टीका डेला ही घडेके रूपमे बदछा है। छुमारके योग व 
उपयोग मात्र निमित्त हैं। इसी तरह तीथे स्व॒रूप जिन प्रतिमा केवल 
निमित्त है, उत्तके द्वारा अपने शुद्ध आत्माके सह्ण परमात्मा अरहंत 
या सिद्धका स्मरण हो जाता हे । वास्तवमे वे क्षेत्र व प्रतिमा व 
सन्दिर सब अचेतन जड़ है। तौभी चेतनके स्मरण करानेके लिये 
प्रबरू निमित्त है, इसीलिये उत्तकी भक्तिके द्वारा परसात्माकौ भक्ति 
की जाती है। मिथ्यादृष्टी अज्ञानी विचार नही करता है कि असछी 
जात कया है। वह सदिर व मुर्तिको ही देव सानके पूजता है। इससे 
आगे विचार नहीं करता है कि प्रतिमा तो अरहन्त व सिद्धपदके 
व्यालमय भावका चित्र दे । उस भावकी स्थापना है। साक्षात्त्‌ देव 
यह नहीं है । 

तथा भक्ति करते हुए भी वह भक्त उन्हींके गुणानुबाद करता 
है जिनकी वह मूर्ति है। वह कभी भी पापाणकी या धातुकी प्रशसा 
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नहीं करता है तीमी अन्तरंगम विचार यही करता है कि जिसकी 
स्तुति कर रहा हूँ बढ देव कहां है | यह इस रहस्यों नहीं पहचता 
हैं कि उसीफा आत्मा ही स्वभावसे परमात्मा है) तीन अरीरेंक 
भीतर यहीं साक्षान्‌ देव विराजमान है| में ही पर्सात्मा है) यह 
ल्वान यह भ्षद्धान व ऐसा ही परिणमत्र त्िचारे मिथ्याइप्री जीवों नहीं 
हांता है । 

सम्यग्दप्टी सदा ही जानता है व सदा ही अनुभव करता है 
कि जब में अपने भीतर झुद्ध निश्चयनयकी इृष्टिस देखना हूं नो मुझे 
मेगा आत्मा ही परमात्सा जिनद्रेव दीखता है| मुझे अपने ही भीतर 
आपको आपसे ही देग्यना चाहिये। यही आत्मदर्शन नि्राणिक्रा 
उपाय द। कोई सिंहकी सूर्तिकों साक्षात सिंह सानके पृजन करे कि 
यह सिंह मुझ साजायगा तो उसको अझ्मानी ही कहा जायगा | 
पन्ानी जानता दूं कि सिंहकी मर्ति सिहका आकार व उसकी क्रूरता 
व भयकरता दिखानेफे लिये एकमान्र साधन दे, साक्षात सिंह नहीं 
है। इससे भय करनेकी जरूरत नहों है | जहा साक्षान सिंहका लाभ 

नहीं दे वहां सिंहफा स्वरूप दिखानेको सिंहकी मसृर्ति परम सहायऊ हे | 

शिप्योफों जो स्िहके आकारलसे व उसकी भयकरतासे अनभिन्न 6, 
सिंहकी मूर्ति सिंहका ज्ञान करानेके लिये प्रयोजनवान है | 

इसी तरह जबतक व जिस सस्य. अपने भीतर परमात्माका 
इशैन न हो तबतक यह जिन मूर्ति परमात्माका व्शेन करानेफे लिये 
निमित्त कारण है। मूर्तिको सूर्ति मानना, परमात्मा न मानता ही 
यथाथ ज्ञान है | व्यवहारफे भीतर जो मगन रहते ह॑ वे मृल् तत्वको 
नहीं पहचानते है । यहा पर आचायेने मूल तत्व पर ध्यान दिलाया 
है कि-हे योगी! भीतर देख, निश्चित होकर भीतर ध्यान लगा | 
तुओे राग हेषके अभाव होने पर व समभावकी स्थिति प्राप्त होने पर 
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परमात्माका छाभ होगा | व्यवहार बास्तवमें अभ्त्ाथ व असलत्याथ 
है, जैसा मूल पदाथ है बेला इसे नहीं कहता है । 
व्यवहारमें जीव नारकी पशु मनुष्य देव कहलाता है । निमग्वयसे 
यह कहना असत्य है | आत्मा न तो नारकी है न पशु है न सनुष्य 
है न देव है। शरीरके सयोगसे व्यवहार्नयके व्यवहार चलानेको 
भेद कर दिये हैं | जेसे तलवार छोहेकी होती है | सोनेकी म्यानमे 
हो तो सोनेकी तलवार, चांदीके म्यानमे चांदीकी तलबार, 
पीतलछकी स्यानमें पीतछक्की तलूबार कहलाती है। यह कहना 
सत्य नही है। सब चलवारे एक ही हैं। उनमे भेद करनेके 
लिये सोना, चांदी द पीतछफी तलछबार ऐसा कहना पडता 
है जो सेदरूप कथन सुन करके भी त्ततबारको एकरूप ही देखता 
है। सोना, चांदी व पीतछको नहीं देखता है। सोना चांदी पीवलकी 
स्यान देखता है वही ज्ञानी है | इसी तरह जो अपने देह मन्दिरमे 
बिराजित परसात्मा ठेवकों ही आप देखता है, आपको मानवरूप 
नहीं देखता है । मानव तो शरीर है आत्मा नहीं है बही ज्ञानी है । 
पुरुषार्थसिद्धचुपायमे कहा दै-- 

निश्चयमिह भूतार्थ व्यवहारं वणयम्त्वमृताथेम्‌ | 

भृताथबोधविमुख- प्राय, सर्वोडपि संसार ॥ ५॥ 

माणवक एवं सिद्दो यथा मवत्यनवगीतसिहस्य । 

व्यवहार एवं हि तथा निश्चयता यात्यनिश्चयज्ञस्थ || ७॥ 

भावाथ--निश्चयनय यथार्थ वस्तुको कहता है, व्यवह्यास्नय 
चस्तुको यथार्थ नहीं कहता है, इसलिये स्वेञ्ञ देव निम्वयकों भूता्थ 
च व्यचहारकों अभृतार्थ कहते है। बहुधा से ही संसारी इस 
'भूताथे निश्चयके ज्ञानसे दूर हे | जिस बारूकने सिह नहीं जाना दै 
वह बिलावकों ही सिह जान छेता है, क्योंकि बिछाव दिखाकर उसे 
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सिह कहा गया था, उसीतरह जो निश्चयतत्वको नहीं जानता हैं 
वह व्यवहार हीको निम्वय मान लेता है | वह कभी भी सत्यको 
नदी पाता हे | 


धर्म रसायनकों पीनेसे अमर होता है । 

जड जर-मरण-करालियउ तो जिय धर्म करेहि । 

धम्म-रसायणु पियहि ठुह्ढें जिम अजरामर होहि ॥४६॥ 

अन्वयार्थ--(जिय) हे जीव! (ज३ जरमरणकरालियउ) 
यदि जरा व मरणफे दुःखोंसे भयभीत है (तो धम्म करोहि ) 
तो धमं कर ( तहूँ धम्परसायणु पियहि ) द्‌ धमरसायनको पी 
(जिम अजरामर होहि ) जिससे तू अजर अमर होजावे | 

भावार्थ--मनुष्यगतिको रूद्यमे लेकर कहा है कि यहा जरा 
व मरणके भयानक दुःख है | जब जरा आजानी हे, शरीर शिथिल 
होजाता है, अपने बरीरकी सेवा स्वथ करनेको असमथे होजाता हे 
इंद्रियोंमे अक्ति घट जाती हे, आंखकी ज्योति कम पडजाती हैं, 
कानोमे सुननेकी शक्ति कम होजाती है, दांत गिर जाते है, कमर 
टेडी होजाती है, हाथ पांव हिलने छगते है, खाने पीनेसे कष्ट पाता 
है, चलने बेठनेमे पीडा पाता है | 

इच्छानुसार समय पर भोजनपान नही मिलता है। अपने कुड़- 
म्वीजन भी आज्ञा उलघन करने छूग जाते है | शरीरमे विषयोके भोग 
करनेकी भक्ति घट जाती है, परन्तु भोगकी ठृष्णा बढ जाती है। तब 
चाहकी दाहसे जलता है, गमन नही कर पाता है, रात॒दिन मरणकी' 
भावना भाता है। जरा महान दुःखदायी मरणकी दूती है, शरीरकी 
दआ क्षुणभगुर है, युवावय थोड़ा काल रहती द्ै फिर यकायक घुढापा 
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आ पेरता है तब एक एक दिन वरषके बराबर बीतता दे । 

४. मरणका दुःख भी भयानक होता है। मरनके पहले महान कष्ट- 
दाई रोग होज्ञाता है तब महान वेदना भोगता है। असमर्थ होकर 
कुछ भी कह सुन नही सक्ता है। जब तक शरीरका भ्रहण है तब- 
तक जन्स जरा मरणके भयानक दुःखोंको सहना पड़ेगा | मानव 
जन्सके दुःखोंसे पशुगतिके महान्‌ दुःख है जहां सबझोंके द्वारा 
निबे वध किये जाते है। पराधीनपने एकेन्द्रियांदि जन्तुओंको 
सहान शारीरिक पीडा सहनी पड़ती है। 

आगमके द्वारा नरकके असहंनीय कष्ट तो विदित ही है। देव 
गतिमे मानसिक कष्ट महान्‌ है, ईर्पामाब बहुत है, देवियोंकी आयु 
बहुत अल्प होती है तब देवोंको चियोगका घोर कष्ट सहना पड़ता 
है | विषयभोग करते हुए तृष्णाकी दाह बढाकर रातदिन आकुलित 
रहते है, चारो ही गतियोमे कमका उदय है| इन गतियोंके अमणसे 
रहित होनेके लिये कम्रके क्षय करनेकी जरूरत है। विवेकी मानवको 
भलेप्रकार निश्चय कर लेना चाहिये कि ससार-सागर भयानक दुख- 
रूपी खारे पानीसे भरा है, उससे पार होना ही उचित है। कर्मोंका 
क्षय केरना ही उचित है, आत्माका अ्रमण रोकना ही उचित दे । 
पचसगति सोक्षु प्राप्त करना ही उचित है, अजर-अमर होना ही 
उचित है, इस भ्रद्धानके होनेपर ही मुमुक्षु जीब ससारके क्षयके लिये 
धमका साधन करता है। 

धर्मि उसे ही कहते हे जो संसारके दुःखोंसे उगारकर मोक्षक्रे 
परसपदसें धारण करे। वह धम रत्नन्नय स्वरूप है। र्लत्यके भावसे 
ही नवीन कर्मोंका संबर होता है व पुरातन कर्मोंकी अविपाक निजेरा 
होती है। यह रत्नत्नय निम्बयसे एक आत्मीक शुद्धभाव है, आत्मतद्ली- 
नता है, स्वसंवेदन है, स्वामुभव है, जहां अपने ही आत्माके शुद्ध स्वभा- 
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वका श्रद्धान है, ज्ञान है व उसीमें थिरता है [इसीको आत्मदर्शन कहे « 
हैं, यही एक धर्म रसायन है, अम्नतरसका पान है, जिसके पीनेसे ख्रा- ? 
घीनपने परमानन्दका छाभ होता दे, कम कटते दे, और यह भीघ्र ही 
कमेसे मुक्त हो, झुद्ध व पवित्र व निरमेछ व पुणे, निज स्वभावसय होकर 
सदा ही वीतरागभावमे मगन रहता हे, फिर रागह्वेपमोहफे न होनेसे 
पापपुण्यका बन्ध नहीं होता हे, इससे फिर चार गतिमेसे किसी भी 
गतिमे नहीं जाता है, सदाके लिये अजर अमर हो जाता हे । 
शुद्धोपयोग धर्म है। कषायके उदय सहित झुभोपथोग वर्म 
नही है । अशुभसे बचनेके लिये झुभोपयोग करना पड़ता दे तथापि 
उसे बन्धका कारण मानना चाहिये। सोक्षका उपाय एक मात्र 
स्वानुभवरूप झुद्धोपयोग है। कपायकी कणिका मात्र भी बन्धकी 
कारक है | बृहव सामायिकपाठमे कहा है-- 
पापा<नोकुहसंकुले मवनने दु खादिमिदुगमे 
औज्ञानवञ्र. कपायविपयेस्तं पीडितोडनेकथा | 
रे तान्‌ ज्ञानमुपेत्त्य पूतमधुना विध्वंसवाउशेषतो 
विद्वासो न पर्त्यिजंति समये गद्नः्हला स्फुट ॥ ६५॥ 
भावार्थ--यह संसार वन दु'खोंसे भरा दे, उनका पार पाना 
कठिन है | पापके बृक्षोंसे पृण है | यहा कपाय विपयोंसे तू अज्ञानी 
अनेक प्रकारसे पीडित किया जा रहा है, अब तू शुद्ध आत्मन्ान 
पाकर उन कपाय विषयोंको प्रूणेपने नाश कर डाछ | बिट्ठान छोग 
अवसर पाकर शजत्नरुओंको विना मारे नहीं छोडते है ।- 
श्री पद्मनदि धम्मरसायणमे कहते है -- 
“- बुहजणमणोहिराम जाइजरामरणदुक्खणासयर | - 
इहपरलोयहिज (द)तमं ते धम्मरसाय्ण बोच्छ ॥ २ ॥ 
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भावार्थ--में उस धर्मरसायणकों बताऊँगा जिसके पीनेसे 
ज्ञानी जीबोंके मनमें आनन्द होगा व जन्म, जरा, मरणके दुःखोंका 
क्षय होगा व इस छोकमे और परछोकमे दोनोंमें हित्त होगा | यह 
जबतक जीवेगा परमानन्द भोगेगा, परलछोकमे शीघ्र ही सिद्ध होकर 
सदा झुखी रहेगा | 


बाहरी क्रियामें धर्म नहीं है । 

धम्पु ण॒ पढियहें होइ धम्पु ण पोत्था-पिच्छियई ! 

धम्पु ण्‌ मदिय-पएसि धम्सु ण मत्या-लुचियहूँ ॥ ४७॥ 

अन्वयार्थ-- ( पढ़िये धम्सु ण होइ ) शालरोंके पढने मात्रसे 
धर्म नही होजाता ( पोत्था-पिच्छियईे धम्झुु ण ) पुस्तक व पीछी 
'रखने मान्रसे धम नही होता ( मढिय-पएसि धम्मु ण ) किसी 
सठमें रहनेसे धर्म नहीं होता ( मत्था-लुचियईं धम्मु ण ) केशलोंच 
करनेसे भी घरम नही होता । 

भावार्थ--जिस धर्मसे जन्म, जरा, मरणके दुःख मिटे, कर्मोंका 
क्षय हो यह जीव स्वाभाविक दशाकों पाकर अजर-अमर होजावे 
वह धम आत्माका निज स्वभाव है। जो सबे परपदाथोंसे वेराग्य- 
वान होकर अपने आत्माके शुद्ध स्वभावकी ,श्रद्धा व उसका ज्ञान 
रखकर उसीके ध्यानमे एकाग्र होगा वही निग्धय रन्नत्रयमई धमेको 
या ख्वानुभवकों या शुद्धोपयोगकी भृूमिकाको प्राप्त करेगा। 

जो कोई उस तत्वको ठीक ठीक नम समझ करके बाहरी क्रिया 
सात्र व्यवहारको ही करे व साने कि मे धमका .साथन कर रहा हूं 
'उसको समझानेके लिये यहां कहा है कि ग्रेथोंके पढनेसे ही घम न 
होगा | ग्रेथोंका पठन पाठन इसीलिये उपग्रोगी है कि जगतके पदा- 
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थींका, जीव व अजीव तत्यका ठीक ठीक ज्ञान होजावे तथा भेदवि- 
ज्ञानकी प्राप्तिसि अपने भीतर झुद्र तत्वकी पहचान होजावे | 
इस कार्यके लिये शब्दोंका मनन आवच्यक है। यदि जुद्धात्माका 
छाभ न करे केचछ शास्त्रोका पाठी महान विद्वान व वक्ता होकर 
धर्मात्मा होनेका अभिमान करे तो यह सच मिथ्या है। इसीतरह 
कोई बहुत पुस्तकोंका संग्रह करे या पीछी रखकर साधु या क्षुद्लक 
श्रावक होजावे या केशोंका छॉंच करे या एकात मठमे या गुफामे 
बैठे परंतु शुद्धात्माकी मावना न करे, बाहरी झुनि या श्रावकके सेपकों 
ही धम सानले तो यह मानना मिथ्या है| शरीरके आश्रय भेप केश्ल 
निमित्त हे, व्यवहार दे, धम नहीं है | 
व्यवहार क्रियाकांडसे या चारित्रस रागभाव शुभ भाव होनेसे 
पुण्थवधका हेतु हे | परतु कर्मकी निजरा व सबरका हेतु नहीं है | जहा- 
तक भावोंमे जुद्ध परिणमन नहीं होता दे वहातक ध्मका छाभ नहीं दै। 
मुम॒क्षु जीवको यह बात इढतासे श्रद्धानमे रखनी चाहिये कि भावकी 
शुद्धि ही सुनि या श्रावक धर्म है। बाहरी त्याग या वतन अशुभ 
भावोंसे व हिसादि पांच पापोंसि बचनेके लिये है व मनको चिंतास 
रहित निराछुछ करनेके लिये है | 
अतएव कितना भी ऊँचा बाहरी चारित्र कोई पाले व कितना 
भी अधिक शाझ्रका ज्ञान किसीको हो तौ भी वह निमग्चय धर्मके 
विना साररहित है, चावलरहित तुपमात्र है, पुण्यबन्च कराकर 
- ससारका अमण बढानेवाला है । जितना अश्य वीवराग विज्ञानमई 
भावका छाभ हो उतना ही घर्म हुआ तथा यथार्थ समझना चाहिये। 
बाहरी मन, वचन, काथकी क्रियासे सन्तोष मानके धर्मात्मापनेका 
अहंकार क्ञ करना चादिये। समयसार कलश मे कहा है-- 
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एवं ज्ञानस्य गुद्धस्य देह एवं न विचते । 

ततो दहमय्य ज्ञातुने ठिड्ढे मोक्षकारणस्‌ | 9७-१० ॥ 

दरशनज्ञानचार्जित्रयात्मा तत्त्वमात्मन' | 

एक एवं सदा सेव्यो मोक्षमार्गों मुमक्ुणा || 9६-१० ॥ 

भावार्थ--शुद्ध ज्ञान आत्माका है, उसके यह पुठ्रछमय देह 
नहीं है, इसलिये ज्ञाता पुरुषका देहके आश्रय भेष या व्यवहार्यारित्र 
मोक्षका कारण नहीं है । इसलिये मोक्षके अर्थीकों सदा ही एक- 


स्वरूप मोक्षमागका सेवन करना चाहिये जो मोक्षमागे निश्चय 
रक्नत्रयमई आत्माका तत्व है | 


बृहत्‌ साधायिकपाठमे कहते है-- 
शूरो5ह शभधीरहं पटुरूं सर्वाउधिकश्रीरहं 
मान्यो5हं गुणवानहं विभुरं पुंसामहमग्रणी' । 
उत्त्यालन्नपहाय दुष्क्ृतकरी तल सर्वेथा कल्पना 
शब्द्धयाय तदात्मतत््वममर्ल नेअ्रेय्सी श्रीयत' ॥ ६२॥ 
भावा्थ--हे आत्मन्‌ ! तू इस पाप बंधकारक कर्पनाको छोड़, 
यह अहकार न कर कि में शरर हू, बुद्धिमान हू, चतुर हूं, सवेसे अधिक 
छक्ष्मीबान हूं, माननीय हू, शुणवान हूं, समथ हू या सबे मानबोसे 


अम्म हूं, मुनिराज हूं, निरन्तर निमभछ आत्मतसख्वका ही ध्यानकर 
इसीसे अनुपम मोक्षरध््मीका छास ढोगा | 





रागहेष त्याग आत्मस्थ होना धर्म है । 
राय-रोस बे परिहरिवि जो अप्पाणि बसेइ । 

सो धम्मु दि जिण-उत्तियठ जो पंचम-गढ णेह ॥४८॥ 
अन्वयारथ--  राय-रोस वे “परिहारित्रि ) रागठ्ेेप दोनोंको 
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छोड़कर, बीनराग होकर ( जो अप्याणि ब्रसड ) जो अपने भीतर 
आत्माम बास करता है, आत्सामे विश्ञाम करता ई (सो प्रम्प्ु 
ननिण वि उत्तियद ) उसीऊो लिसेल्ट्ने व ऊदा दे ( जो पंचम- 
गट णट ) यही वर्म पन्‍्रमगनि मोश्षम छेज्ञाना $ | 
भावार्थ--थम आत्माक्ा निज्र स्वभाव 7 | ज्ञान, दअन, सुख 


>#बज 


गीयमय आत्माका यथाथ शद्दान, ज्ञान सथा उसीरे भिरता अर्थात 


पधंघधना अलसक. अब अमन, 


एक स्थत्मासुभव धर्म है। राग द्रेपफ़ी पवनोल जब उपयोग चचछ 
होता ह सथ स्वभाव विफारी होज़ाता दे | 

इसलिये यहां यह उपदेश # जि राग देवी त्यागरर अपने ही 
आत्माफे भीनर विशज्ञाम करो, आत्माटीम शगन रहो, आत्माफ़े ही 
उपचनमभ रमण करो तब वहा बच नाशफ परमानंट दायक; मोक्ष 
कारक धर्म स्वय मिल जायगा । धर्म अपने ही पास है, कहीं बाहर 
नहीं दे जहाम इस सहण जिया जावे। अतण्व परमे उदासीन 
होफर- बीतरसाग होफर, समभावी होकर आपकी आत्तमामे ही इसे 
देखता चाहिये। 

रास इेपफे मिटदानेका एह उपाय तें 
हार इष्टिस देखना बरद्‌ कर निश्नय हृष्टिस जगतकों टेग्यता चाहिये 
तच जीवाडि छहो द्रव्य सच अपने भावम दीरपे, निन्नल 
दीग्घग, सच ही जीव एक सप्मान शुद्ध ठीखरगे त्व किसी जीवमे राग 
व किसीमे ट्वेप करनेफा कारण ही मिट जायगा | व्यवहार इंट्रिमे 
शरीर सहित अश्ुद्ध आत्माएं विचित्न प्रकारकी दीसती है तब मोदी 
जीब्र जिनल अपने विपय कपाय पुष्ट होते हे उनको राग भावसे व 
जिनसे विपयकपायोफे पोपनेमे बाधा होती है उनको द्वेषभावसे 
देखता दे परतु जब आप भी बीतरागी व सब पर आत्माए भी 
चीतरागी दीसती हों तब समभाव खय आजाता है| 
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पुद्रछकीरचनाको जब व्यवहार देखा जावे तच नगर, भ्ाम, 
मान, बन्न, आभूषण, आदि नाना प्रकारंकं दीख पड़ेंगे 
परन्त जब निश्चयनयसे पुठ़छूफों देखा जावे तो वे सच परमाणुरूप 
एफाकार दीखेंगे, तब बीतरागी देखनेवालके भीतर रागद्वेपके हेतु 
सटों हो सक्ते | शुद्ध निश्चयनयकी द्वष्टि रागद्रषफे विकार मेटनेकी 
परम सहायक दे | इसमे रागद्रेण सेटनेका यह उपाय दे कि व्यव- 
हारखूप विचित्र जगतको साक्षीश्त होकर नातादृष्टा होकर देखा जावे। 

सब ही द्रव्य अपने २ स्पभावमे परिणसमन करते है। अशुद्ध 
आत्माएं आठ कर्मोके उदयको भोगते हुए नानाप्रकार सुख या 

धयसय या लातलाप्रफार राणठ्रेपसय परिणमन करते है, कमचेतना 

वे फ्मफल-चेनसासे उलये दीखत है. तब उनको करमके उद्ययके 
आधीन डेखकर राग्गंठ्रप नहीं करना चाहिये। कर्मोफ़ सयोगसे 
अपनी भी विभाव दु्आको दृखकर विपाकथिचय घसन्यान करना 
चाटिये व अन्य ससारी जीवोंफी दशा देखकर बच्चा ही कर्मका 
नाटक विचारना चाहिचे | सुख व हु/ख अपनेसे व दूसरोंमे देसफर 
हपे व व्रिपाद ले करता चाहिये। समभावसे कर्सफे विचित्र नाटक- 
रूप जगतकों देखभेका अभ्यास करना चाहिये | 

सीसरा उपाय यह ४ फि सस्यसख्णनक प्रतापस विपयभोगों 
कांक्षा या उनमें उपादेय बुद्धि सिटा देनी चाहिये। आत्मानन्दका 
प्रमी होझर उसी लिये अपने स्वखूपकी भावनासे छगे रहना 
चाहिये | कफ झयसे सम्यदधय आ जञानेपर समभावसे या हेय' 
घडिस- अतासक्तिस सोग लेना घात्यि | सम्य्ान ही ग्पेपके 
सक्कािशक सिशानका उप है | 

रामंद्प झपाययें उदयसे होने £ तब सत्तामे बन्व प्राप्त कपा- 


यकी बणाओंका अनुमाग सुयानेके लिग्रे निसन्तर आत्मासुभवद्धा 
-] 
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पंचक जोड़ोंस रहित व दश गुण सहित 
आत्माका ध्यावे । 
वे-पंचहँ गहियउ मुणहि वे-पेचह सेजुच । 
व-पंचहे जा गुगमहिउ सो अप्पा णिर बुत ) ८० ॥ 


है; 


अचयार्थ--( बे-पंचहें राहियड ) हो प्रकार पांचेंसि रहित 
होकर अश्रात्‌ पाच इन्द्रियोफो रोककर व पाच अन्नतोंक्ों त्यागक्र 
( ब्र-पंचहें संजुक्तु मुणाहि ) दो प्रकार पाच अर्थात्‌ पाच इद्रिय- 
दसनरूप संयस वे पाच गहाक्रत सहित होकर आत्माका मनन करो 
(जा ब्-पंचं गुणसाहिउ से भप्पा णिरू बुत ) जो वन भुण 
उत्तम क्षसादि सहित हे वे अनततानांदि दग गुण सहित हैं उपको 
मिश्चयम आत्मा ऊहा जाता है | 

भावार्थ--आत्माका मनन निश्चिन्त होकर करना चाहिये। 
पांच इद्धियोंफे विषयोसे उलझा हुआ उपयोग आत्माका मनन नहीं 
कर सकता | इसलिये पाच इट्रियोंको सयममभे रखना चाहिये। 
इन्द्रियविजयी होना चाहिये व ज़गतके आरम्भमे छटनेके लिये हिला 
अमत्य स्तेय, अब्रह्म, परिश्रह इन पाच अविरत भावोसे विरक्त होकर 
अहिसा, सत्य, अस्तेय, त्रह्मचये, परिय्रह त्याग इन पाच महात्रतोंको 
पालना चाहिये। साधुपदमे द्रव्य व भाव दोनो रुपसे निभ्रथ होकर 
एकाकी भावसे शुद्ध निश्चयनयके द्वारा अपने शुद्धात्माका मनन 
करना चाहिये | 

मेद्र दृष्टिसि आत्माका मनन करते हुए उसको दण्ण लक्षणरूप 
बविचारना चाहिये। यह आत्मा क्रोध विकारके अभावस प्रथ्वीके 
समान उत्तम क्षमा गुण घारी है, मासफे अभावसे उत्तम सार्दत्र गुण 
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घारी है, मायाफे अभावसे उत्तम आजब गुण धारी है, असत्य 
ज्ञानफे अभावमे उत्तम सत्य धर धारी है। छोभके अभावसे 
उत्तम शौच गुण धारी है, असयमके अभावसे स्वरूपसे रमणरूप 
उत्तम सयम गुण धारी है। से इच्छाओँका अभाव होनेसे 
आत्माका एक झुद्ध वीत्तराग भावसे तपना एक उत्तम गुण है | यह 
आत्मा परम तपस्वी है, यह आत्मा अपनी शुद्ध परिणतिको 
था आत्मानद्को आपके लिये दान करता हैँ, यही इसका उत्तम 
त्याग धम हे । इस आत्माके उत्तम आकिचन्य गुण हे । इस 
आत्माके सीतर अन्य आत्माओंका, पुदछ द्रव्यका, घमे, अधम, 
काछ, आकाशका अभाव है, यह पूण अपरिग्रहवान है, परस असंग 
है। यह आत्मा उत्तम अह्मचय गुणका धारी है, निरन्तर अपने ब्रह्म- 
भावमे मगन रहनेवाला है। इसतरह दश लक्षणाकों विचारे अथबा 
अपने आत्माको दश गुण सहित बिचारे | 

यह आत्मा अनंत ज्ञान, अनंत दशन, क्षायिक्र सम्यक्त, क्षायिक: 
चारित्र, अनंत दान, अनत छाभ, अनत भोग, अनंत उपभोग, अनत 
बीय, अनत सुख, इन दश विशेष गुणोंका धारी परमात्मा स्वरूप है। 
यह सर्वेज्ञव सचेदर्शी होकर भी आत्मज्ञ व आत्मदर्शी है।यह ज्ञयकी' 
अपेक्षा मचज्न स्ेदर्शी कहलाता है। शुद्ध सम्यग्दशनका घारी होकर 
निरन्तर आत्म प्रतीतिमे बतेमान है | सबे कपाय भावोंके अभावसे 
परम बीतराग यथाख्यात चारित्रसे चिसूपित है | आपके आनदको 
आपको देता है, अनत दान करनेवाछा है, मिरतर म्बात्मानंदका 
लास करना ही अनंत छाभम है। स्वात्मानदका ही निरतर भोग है 
अपने आत्माका ही बार बार उपभोग हे | गुणोंके भीतर परिणमन 
करते हुए कभी भी खेद नहीं पाता यही अनत बीये है | ज्ञानावरण, 
दर्शान्ावर गा. मोह थे अन्‍्तराय को ति 3 तिल सो का बसा का कप हे । 


